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Resumo

O presente trabalho tem por finalidade relatar uma experiéncia desenvolvida com alunos do 6° ano do
Ensino Fundamental,em uma escola urbana da rede publica de ensino, na cidade de
Uberaba/MG.Ancorados na lei n°® 10.639 09, de Janeiro de 2003, que estabelece a
obrigatoriedade do ensino da histéria e cultura afro-brasileira e africana na educacdo do
Ensino Fundamental e Ensino Médio,oseu propésito centra-se navalorizagdo da cultura negra e
na luta contra o racismo e o preconceito, instigando uma reflexao critica dos alunos por meio
de pesquisas, discussdes em sala, e através de jogos e brincadeiras afro-brasileiras.

Palavras-chave: Escola publica, Racismo, Cultura, Reflexéo.

Introducéo

Passamos a integrar, no ano de 2014, o PIBID - Programa Institucional de Bolsa de
Iniciacdo a Docéncia, um Programa do Ministério da Educacdo, gerenciado pela Coordenacgéo
de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior - CAPES, que tem como objetivo valorizar
0 magistério e fomentar a formacéo inicial de alunos dos cursos de licenciatura em parceria

com escolas de educacdo bésica da rede publica de ensino.

No ambito do PIBID/Educacdo FisicayUNIUBE, realizamos semanalmente, reunides
para discutirmos temas relevantes para a formacao docente e questdes implicadas no cotidiano
da escola. Nosso referencial tedrico-metodolégico se fundamenta na perspectiva da
abordagem da Cultura Corporal (NEIRA, 2006), o qual aborda a relevancia do estudo das

manifestacdes da cultura corporal no contexto da Educacao Fisica escolar.
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Uma vez por semana frequentamos a Escola Estadual Professora Corina de Oliveira,
onde colocamos em préatica a experiéncia relatada a seguir. Essa instituicdo de ensino esta
localizada na Avenida da Saudade, n°® 289, em um antigo prédio construido na década de
1970, no Mercés, bairro tradicional da cidade de Uberaba. Trata-se de uma escola muito

conhecida e popularmente denominada como “Corina”.

Decidimos desenvolver esse trabalho sobre as questBes provenientes do seu
respectivo tema apds um episodio deploravel ocorrido nessa escola. Tal fato ocorreu quando
um professor da disciplina de Histéria do 1° ano do Ensino Médio, suspeito de atos de racismo
dentro de sala de aula, se afastou do cargo apds manifestacdo de um grupo de alunos, indignados
com as supostas afirmaces racistas do professor. O acontecimento polémico gerou um protesto
de passeata com cartazes, por parte dos alunos e seus pais, em frente a escola. Isso fez com
que a noticia do acontecimento se repercutisse por toda a cidade de Uberaba e também em
alguns sites de noticia.

Prosseguimos com essa decisdo por acreditarmos que as discussdes tecidas em sala
de aula permitem aos alunos analisarem o0s acontecimentos cotidianos sobre uma nova oOtica,
com o designio de valorizar e contextualizar as manifestacfes culturais de uma raca, cujos
descendentes - segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) - senso 2011-

constitui cerca de 50% (pardos 43,1% e negros 7,6%) dos brasileiros.

Objetivamos, com a elaboracdo desse projeto, lutar contra o racismo e o preconceito
de forma ludica, através de jogos e brincadeiras afro-brasileiras. Instigamos a reflexdo critica
dos alunos por meio de pesquisas realizadas por eles e socializacdo das informacdes que os

Mesmos encontraram com as mesmas.

Concordamos com Darido e Rangel (2011, p.278) que salientam que a escola pode

contribuir com a reflexdo e com a formacéo critica dos alunos com respeito as diferencas.

Em cima das diferencas, temos que construir um conhecimento para transformacgéo
do futuro, e ndo podemos deixar a cultura da “elite” sobrepujar outras culturas ditas
“inferiores”. A discussdo, a reflexdo, a contestagdo, os movimentos sociais podem
vir a ser meios de transformacéo social. A escola pode assim contribuir com esta
reflexdo e a formacéo critica dos alunos.
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O suporte para nossa proposta se estabelece na lei n° 10.639, de 09 de Janeiro de
2003, que determina a obrigatoriedade do ensino da historia e cultura afro-brasileira e africana
na educacdo do ensino fundamental e médio. Nos estabelecimentos de ensino fundamental e
meédio, oficiais e particulares, torna-se obrigatorio o ensino sobre histéria e cultura afro-
brasileira. Infelizmente, essa lei ja existe hd mais de dez anos e continua muito distante do

dia-a-dia da escola.

Procedimentos Metodoldgicos

Utilizamos como estratégia para o desdobramento deste projeto um planejamento
gue ndo se restringiu apenas as praticas dessas atividades de origem africana e afro-brasileira.
Vislumbravamos o aprendizado integral do contetdo, e sendo assim, se ndo 0s colocassemos
em contato com o contexto de origem de cada uma das préaticas, estariamos privando-os da
historia, e dando continuidade aquilo que tem sido base de nossas preocupacdes: 0

desenvolvimento de atividades que se limitam apenas ao ““saber fazer”.

Iniciamos o nosso dialogo com os alunos, explicitando o que tinhamos a propor e o
que justificara a nossa necessidade de manifestagdo por meio daquela atividade. A conversa
se estendeu por quase toda a aula. Os alunos ficaram insatisfeitos com a noticia de que as
aulas relacionadas as partes tedricas do projeto seriam ministradas em sala de aula. Nesse
momento, sabiamos que os alunos estavam habituados a terem suas aulas em quadra e ja

esperavamos passar por esse confronto.

Paralelamente, a disciplina curricular educagdo fisica -no “Corina” - se difere de
outras disciplinas por ndo ser estruturada por sistema de pontuacdo, ndo tendo assim o poder
de atribuir valores as atividades. Constatamos, infelizmente, que erroneamente esse é um dos
fatores que mais fomentam a busca do aluno por conhecimento.

Montamos o projeto partindo da hipotese de que os alunos pudessem se recusar a
participar sem que pudéssemos fazer nada, pois a atividade ndo era avaliativa. Sendo assim,
sem que tivessem alguma “vantagem” em participar, porque motivos se preocupariam em
fazé-la? Se ndo tivéssemos o auxilio do professor supervisor, que possui um grande prestigio

das turmas, dificilmente obteriamos éxito.

Uberaba/MG,01a 03 de Outubro de 2015



I ENCONTRO MINEIRO SOBRE
INVESTIGAGAD NA ESCOLA
I SEMINARID INSTITUCIONAL

PIBID Bt Moo

Apos justificarmos e esclarecermos o estudo em questdo, estabelecermos que ja
haviamos tomado a decisdo, e que, indiscutivelmente, ndo iriamos retroceder com o
estabelecido, seguimos com a divisdo dos grupos - de acordo com a quantidade de temas que
estruturavam o projeto. Propusemos a eles que os mesmos se encarregariam de dividir os
grupos, pois acreditdvamos que ja possuiam autonomia suficiente para fazé-lo a contento. Os
grupos se organizaram da seguinte forma: no 6° ano A montaram 8 grupos com 5 alunos, e no

6° ano B: 7 grupos com 6 alunos.
Demos sequéncia a atividade, dividindo os grupos pelos seguintes temas:

e O que é Cultura/Cultura Africana?

e Trafico Negreiro.

e Escraviddo no Brasil.

e Quem foi Nelson Mandela? E o que foi o Apartheid?

e A histéria dos Quilombos.

e A histéria da Capoeira.

e Uma histéria contendo pessoas negras e brancas.

e Jogos e brincadeiras africanas e afro-brasileiras. Como se praticam?

Ap6s dividirmos os temas, explicamos aos alunos que eles deveriam recorrer as
fontes de pesquisa das quais dispunham (sendo elas: livros, familiares, professores, ou a
internet) e que deveriam se inteirar do conteudo para que pudessem compreender melhor o
conteddo tematico de seu grupo.

Seria mais facil e rapido, para nés e para o desenvolvimento do projeto, apenas
deix&-los sentados nos ouvindo e ministrarmos todo o conteldo. Dessa forma, gastariamos
assim menos tempo e organizariamos com mais facilidade todo o processo de construcao do
projeto. No entanto, acreditamos que se assim o conduzissemos, tudo aquilo que tinhamos a
aplicar poderia ndo fazer sentido algum. Acreditamos que dessa maneira, aos alunos restaria
apenas assumir uma atitude passiva perante o assunto explanado. Por esse motivo nos
encarregamos de instrui-los, para que cada grupo realizasse as pesquisas relacionadas ao seu

tema, no intuito de despertar neles o interesse pelo conteido proposto.

As apresentacdes ocorreram durante as aulas de Educagdo Fisica, no periodo

vespertino, com encontros semanais, as segundas-feiras. As aulas dessas turmas séo duplas,
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por esse motivo optamos por utilizar apenas a primeira aula para a aplicacdo do projeto.
Apenas em alguns casos, quando as apresentacGes dos grupos se estendiam um pouco mais, €

que utilizdvamos as duas aulas.

Por se tratarem de alunos com idades entre 11 e 13 anos, as apresentacdes de seus
trabalhos ndo atenderam a necessidade de entendimento das turmas, e ja esperavamos que
pudesse vir a acontecer. No entanto, apds a apresentacdo de cada trabalho, intervimos,
explicando novamente o conteudo e/ou complementando com algumas informacdes

importantes que ndo haviam sido apresentadas, ou desconsideradas.

Para complementar algumas das apresentacdes, assistimos - juntamente com as
turmas -a alguns videos do Youtube. Notoriamente, assim conseguimos atrai-los com mais
facilidade. Apos complementarmos as explicacGes sobre o tema, abriamos espacgos para um
bate-papo informal relacionado ao contelido, momento em que as discussdes eram tecidas a

partir da interacdo entre nés e os alunos.

Entre todos os temas abordados, o que aparentemente foi mais impactante foi o
referente a capoeira. Na apresentacdo desse tema os alunos destacaram questdes relevantes
como O seu surgimento, por que surgiu e o porqué do nome “capoeira”. Houve, nesse
momento, a explicitacdo de que houve um periodo da histéria em que ela foi marginalizada e

a justificativa para esse fato ter ocorrido.

Ainda sobre a capoeira, apds encerrarem-se as apresentacdes em sala, seguimos para
a quadra para fazer a pratica de alguns de seus golpes elementares. Deixamos bem claro que o
que irfamos ensina-los era o basico, para que eles pudessem ter 0 minimo de conhecimento de
sua pratica e que ninguém sairia da aula sabendo “jogar” capoeira. Apresentamos a eles - de

forma superficial - a ginga, alguns golpes de defesa e outros de ataque.

Alguns alunos ja tinham certo contato com a capoeira. Esses, nesse momento, nos
auxiliaram na aula, interagindo com parte dos colegas que tinham curiosidade de realizar

alguns dos golpes que eles ja sabiam e se propuseram a ensinar.

Continuamos com as apresentacdes dos trabalhos em sala, momento em que o0s
alunos ressaltaram a riqueza da cultura negra no Brasil, presente na religido, na musica, em

dancas, na culinaria e também a sua influéncia em algumas palavras da lingua portuguesa.
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Salientamos a importancia do grande lider Nelson Mandela para o fim de um regime
de segregacéo racial (Apartheid), que ocorreu na Africa do Sul, e sua genial estratégia de

utilizar o esporte (rugby) como um meio para unir povos brancos e negros em seu pais.

Por fim, chegamos as apresentacGes dos Ultimos trabalhos. Os grupos apresentaram
em sala de aula a parte tedrica dos jogos e brincadeiras de origem africana e afro-brasileira

pesquisados, descrevendo como era praticada cada uma das atividades.

Na sequéncia, fomos para a quadra e dividimos as turmas em cinco grupos de oito.
Em cada um dos grupos havia um aluno “lider”, responsavel por apresentar aquele grupo uma
das atividades. Cada “lider” tinha 15 (quinze) minutos para apresentar a seu grupo como a
atividade era realizada. Apos os 15 (quinze) minutos, os “lideres” trocavam de grupo e
ensinavam novamente a atividade proposta para outro grupo. Ao fim, todos os grupos

vivenciaram todas as brincadeiras e jogos propostos.

A responsabilidade confiada aos alunos “lideres” foi fundamental para 0 bom
aproveitamento da aula, pois se tratavam de alunos que apresentavam anteriormente, em
outras aulas, problemas disciplinares. Apds creditarmos a eles essa confianca, suas

participacOes foram efetivas do comeco ao fim das atividades.

Andlise e discussao do relato

Tendo em vista 0s aspectos observados, constatamos que o desenvolvimento desse
contetdo apenas com os escolares ndo é suficiente, se o que se vislumbra é um impacto
imediato na concepgdo de nossos alunos. Essa tematica deveria ser desenvolvida também com
0s pais e professores desses alunos - sendo eles formadores de opinides e a maior influéncia

na formacéo do carater de uma crianca.

Lamentamos saber que tudo isso ndo passa de uma sugestdo utdpica, tendo como
finalidade a superacdo das velhas opinides formadas sem reflexdes e sem o menor contato
com a realidade do “outro”, sendo esse o campo fértil para a propagagdo do racismo e do

preconceito.

De acordo com Neira e Nunes (2008, p. 150-151) o combate ao racismo deve ter

lugar ndo somente nas expressdes linguisticas, mas deve ser aplicado nos diversos segmentos:
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[..] a andlise do racismo ndo pode ficar limitada a processos exclusivamente
discursivos, mas deve examinar também (ou principalmente) as estruturas
institucionais e econdmicas que estdo em sua base. O racismo ndo pode ser
eliminado simplesmente através do combate a expressdes linguisticas racistas, mas
deve incluir também o combate a discriminagdo racial no emprego, na educagao, na
saude.

Todo esse processo foi arduo, enfrentamos muitos obstaculos em todo o seu decorrer.
O nivel de rejeicdo dos alunos foi altissimo no primeiro contato que tiveram com o que
tinhamos a propor. Eles estavam habituados a realizarem suas aulas de Educacdo Fisica
exclusivamente em quadra. A constatacdo de que teriam que assistir e participar de algumas
aulas em sala soou como algo muito desagradavel para a maioria. Entretanto, essa resisténcia

foi diminuindo gradativamente a cada etapa do projeto.

Aceitar uma nova metodologia pode ser um pouco complicado. Compreendemos
todas as indignacdes por parte dos alunos durante a execucdo desse trabalho. Constatamos que
eles sdo frutos de um curriculo ultrapassado, que ainda se faz presente na escola. Qualquer
procedimento metodolégico que seja contrario ao que € comumente praticado €, para eles,
caracterizado como estranhamento. Novos procedimentos certamente enfrentardo algum tipo
de rejeicdo, o que deve ser encarado como algo comum e esperado. Jamais deve ser admitido

como um motivo para desisténcia de aplicacao.

Considerac0es finais

De modo geral, foi muito gratificante ver a evolugdo dos acontecimentos. Alguns dos
alunos, que no inicio do projeto haviam dito que ndo queriam participar ¢ que “aquilo” ndo
era aula de educacéo fisica, depois de um longo trabalho sobre a construcdo de uma ideia, ja

demonstravam algum interesse pelo assunto.

Entendemos que o0s objetivos desse trabalho foram alcancados, mas que o0s
problemas relacionados ao preconceito dentro e fora da escola, assim como a prética alienada

nas aulas de Educacéo Fisica, estdo longe de acabar.

As mobilizacdes ainda sdo muito pequenas, mas acreditamos que, por meio de
iniciativas como essa, seja possivel disseminar o respeito matuo ao préximo e o repudio ao

preconceito e a discriminagéo presente desde sempre em nossa sociedade.
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