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Resumo

O trabalho relata experiéncia didatico-pedagdgica sobre conceitos de cinematica no ensino
médio, alicercado numa atividade pratica realizada fora do ambiente escolar, com participacdo da
comunidade escolar: alunos, pais e amigos. A inten¢do deste consiste na exploragéo de conceitos, como
de distancias e velocidades médias, na utilizagdo da imaginacdo, de estratégias e métodos de medidas para
construcdo e analise de tabelas e graficos, bem como elaboracdo de relatérios cientificos e o uso de
Tecnologias da Informacdo e Comunicacdo. A estratégia relacionar atividades do cotidiano dos alunos
com ensino da fisica escolar proporcionou dinamizar aulas de fisica e potencializar aprendizagem dos
estudantes.

Palavras-chave: Ensino de Fisica, atividade experimental, relatério cientifico; velocidade

média.

Contexto e descricado das atividades

A compreensdo dos movimentos torna-se mais facil quando se aprende as grandezas
cinematicas que contribuem para a descricdo dos mesmos. Para melhor internalizacdo do
significado destas grandezas foi proposta uma atividade pratica para ser realizada em dupla,
sendo que o estudante poderia ser auxiliado pelo pai, a mde, um parente ou um amigo. A
atividade seria correr ou andar a pé, de moto, de bicicleta ou de carro, com medida de distancia e

tempo e calculo da velocidade média.

Esta atividade aconteceu nos meses de junho a agosto, tendo a liberdade de se usar o
intervalo de férias de julho com entrega no més de agosto. Nos primeiros meses do ano 0s
estudantes de uma escola publica federal do primeiro ano do ensino técnico integrado ao ensino
médio aprenderam muito sobre astronomia, atividades de foguetes e consequentemente

movimento circular, no entanto sem terem, ainda, realizado um estudo sistematico dos conceitos
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de cinematica, como distancia, velocidade e aceleracdo. Nesse estudo, sempre buscava-se
considerar os conhecimentos prévios dos estudantes, advindos do seu convivio social e/ou do

ensino fundamental.

Uma das exigéncias desta atividade era o uso de um relatério cientifico contendo:
objetivos, introducdo, procedimento, discussdo de resultados e conclusdo. O foco central deste
consistia na seguinte questdo: quanto tempo se gasta da casa do estudante até a escola por modos
diferentes de deslocamento: andando, correndo, pedalando, de moto ou de carro, qual € a
respectiva distancia desse trajeto e quais serdo as respectivas velocidades de deslocamento para

cada situacdo?

A resposta da pergunta ndo tinha validade se contemplasse apenas os registros do
percurso, como da distancia, e da medicdo do tempo, mas deveria contemplar outros aspectos,
como velocidade, distancia percorrida, e sua comparacao com o uso de distancias arbitrarias e de

tempos arbitrarios, bem como a producédo de tabelas e grafico e a analise dos resultados.

A exploracdo de fendmenos deve ser algo a ser constantemente contemplado na fisica
escolar e a ideia é que os experimentos sejam realizados num laboratério especifico. E como a
maioria das escolas ndo possui esse espaco, pouco € explorado esse importante recurso nas aulas
de fisica. No entanto, nesta atividade, a proposta foi a de utilizar um espaco ndo formal e néo
institucional, como uma rua, uma praga, um parque, mostrando que sdo também ambientes para

se explorar e/ou pensar sobre a fisica.

Dessa forma, o professor deve demonstrar aos alunos que as teorias estudadas podem
ser vistas na préatica e que a fisica esta presente em nosso dia-a-dia, fazendo-se assim de
extrema importancia o seu estudo para futuramente continuarmos prosseguindo com
grandes descobertas (VIANA, 2010, p. 14).

O objetivo era levar o estudante a explorar e “enxergar” os fendmenos fisicos no
cotidiano e, inclusive, conversar sobre eles, seja com 0s pais ou com amigos ou com parentes,
ampliando o ambito de uso da linguagem cientifica e aumentando as internalizagdes que
constituem uma “mente mais cientifica”. Nesta perspectiva, inicialmente foi solicitado aos
estudantes que escolhessem uma distancia arbitraria e medissem o tempo para andar, correr,
pedalar. A partir das medidas os mesmos calculassem a velocidade meédia para os referidos

movimentos.
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De posse dos valores das velocidades os estudantes responderiam a seguinte pergunta:
Quanto tempo se gasta, tendo como base as velocidades obtidas andando, correndo, pedalando

ou dirigindo, para se mover da sua residéncia até a escola?

Analise e Discussao da Atividade

Para responder a pergunta de investigacdo e completar a realizagdo da tarefa, cada
estudante precisava ter a nocdo de quanto € a distancia de sua residéncia até a escola e com a
definicdo de velocidade média poder calcular o tempo para percorrer a referida medida andando,
correndo e pedalando. Isso valeria para estimar outras distancias e/ou tempos necessarios

relativos a distancias entre bairros, cidades, ou de ambito maior.

Visando entender melhor como foram realizadas as atividades pelos alunos e quais
entendimentos tiveram, foram escolhidas algumas das afirmativas que expressaram nos

relatérios, conforme segue.

A1 - Primeiramente, realizou-se o percurso saindo de casa até a casa da avo, a
pé. Verificou-se a distancia com o auxilio da trena digital, e através do
crondémetro que minha méae utilizou e assim foi possivel medir o tempo.

As afirmativas dos alunos A: e A; mostram a necessidade de um referencial de medida
e também a participacdo da familia nas atividades escolares, 0 que permite que conceitos
cientificos saiam dos muros da escola, se tornando também elementos de avaliacdo de cunho

cientifico por cidaddos comuns.

A> - Usando este conceito e com o auxilio de algumas tecnologias, foi possivel
calcular o tempo necessario para chegar ao instituto, tendo como ponto de saida
o local de residéncia.

A afirmacdo abaixo deveria ser feita por abstracdo no que se refere a distancia existente
entre a residéncia e a escola, devido a diariamente o estudante estar fazendo o percurso para
estudar, mas verifica-se que ndo manifesta a fungdo da lembranca ou da observagdo. Mesmo

assim, manifestou a iniciativa de buscar, o que também é um beneficio para o cidadao.

Az - Primeiramente, com o auxilio de um crondmetro de um aparelho de celular,
calculou-se o tempo gasto para percorrer 100 metros andando, correndo e
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pedalando. Com esses resultados calculou-se a velocidade média das trés formas
(andando, correndo e pedalando). Em seguida foi feito uma pesquisa para saber
a distancia existente entre o local de residéncia e o instituto, 8 km.

Houve uma manifestacdo do estudante A4 no argumento abaixo de explorar as
Tecnologias de Informagdo e Comunicacdo, o qual desconheceu seu préprio poder de medir, de
observar, de pensar, ou seja de desenvolver suas funcdes psicoldgicas superiores. Isto mostra o
quanto as TIC (Tecnologias da Comunicacdo e Informacédo) podem interferir negativamente em
algumas fases dos processos de desenvolvimento mental. Ou seja, ao ndo explorar
sistematicamente as atividades de ordem da microgénese, conforme entendemos em Vygotsky
(2001), o aluno perde a oportunidade de ampliar seu desenvolvimento mental.

As - Inicialmente foi realizada uma busca por aplicativos para celulares que
melhor disponibilizasse duracdo e distancia das atividades feitas, pois no
Google Play Store, uma loja virtual da Google onde se pode baixar musicas,
filmes, livros e aplicativos, existe varios programas destinados a atividades
fisicas que oferecem essas informac@es. Sendo assim encontrou-se o Google Fit.
Logo depois caminhou-se por um certo tempo até o aplicativo Google Fit

informar que percorreu-se 1 km, foi salvo no préprio aplicativo a distancia e o
tempo gasto.

Observa-se na afirmativa do aluno As que houve uma percepcdo da existéncia do
conhecimento praticado no a@mbito da tecnologia e o mesmo foi conferir a qualidade das suas
medidas, mostrando que na era digital hd uma extremada confianca na tecnologia e ndo
necessariamente nas suas habilidades e competéncias.

As - Apos as atividades executadas foi feito uma pesquisa no Google Maps que

disponibilizou a quantidade de quildmetros possui o caminho da residéncia até a
escola, 9 km.

Nesses registros pode-se perceber que os estudantes também recorreram as Tecnologias
de Informacdo e Comunicagéo para ampliar as informag6es e melhor compreender o assunto em
estudo. Conforme Basso (2014),

As rapidas mudangas ocorridas na sociedade e o grande volume de informagdes estdo
refletindo-se no ensino, exigindo, desta forma, que a escola ndo seja uma mera
transmissora de conhecimentos, mas que seja um ambiente estimulante, que valorize a
invencdo e a descoberta, que possibilite a crianca percorrer o conhecimento de maneira
mais motivada, critica e criativa, que proporcione um movimento de parceria, de trocas
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de experiéncias, de afetividade no ato de aprender e desenvolver o pensamento critico
reflexivo. (BASSO, 2014, p.01)

Este tipo de atividade também tem reflexos no que tange a contextualizacdo do
conhecimento, em que o aluno consegue utilizar o conhecimento que aprendeu no ambito escolar

em outras situacgdes, conforme se pode perceber na expresséo, a seguir, de um dos alunos.

As — Esta atividade foi importante pois passei a enxergar velocidade em tudo, nos
meus passos e no dos outros e até mesmo num movimento de uma folha de uma
arvore.

Consideracoes

O proposito desta atividade experimental era a de permitir a compreensao do conceito de
velocidade e das transformacbes de unidades de medidas envolvidas, promover o
aperfeicoamento da ideia de espaco por meio da imaginacdo e levar aos pais ou amigos a
concepgdo de que por métodos experimentais se aprende fisica e se pensa além do que se Vé, de
forma simples, amenizando o estere6tipo de que fisica € dificil e esta longe do dia-a-dia..

Trata-se assim esta atividade de uma abordagem de Ciéncia, Tecnologia, Sociedade e
Ambiente, de modo simples, sem custo e acessivel a qualquer cidaddo. No entanto, o professor
foi surpreendido com as facilidades encontradas pelos estudantes ao usarem as tecnologias, 0s
aplicativos, os quais ja fornecem tudo pronto e retiram dos estudantes a liberdade de utilizarem

das funcGes psicoldgicas superiores, do convivio familiar e da préatica esportiva.

Apesar de encontrar um desvio no comportamento, em gque os alunos buscaram solucgdes
mais rapidas por meio da tecnologia, também houve estudantes que ndo utilizaram da tecnologia
digital e nem das funcbes psicolégicas da imaginacdo, para determinar a distancia da escola até
sua casa ele utilizou da paciéncia/carinho do pai (apoio incontestavel a atividade) que o
acompanhou de carro até que ele percorresse a pé 45 km (distancia da escola até a fazenda onde

mora) para medir o tempo e responder a referida pergunta desta atividade.

Percebeu-se, por outro lado, que houve interesse e motivagdo nos alunos para a area
cientifica, obtendo melhores construcées de relatorios cientificos sequindo regras da ABNT para
citagdes, referéncias e uma busca de fundamentacéo tedrica em livros e textos que exploravam os

conceitos e as aplicacOes de velocidade média/de movimento e também houve modificacdo do
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desempenho em sala de aula, posicionando com maior liberdade de comunicacdo quando da
formalizacgdo do conceito de velocidade média e da busca independente de uma contextualizacao

quando do momento em que ocorreu a organizagdo do conteudo na sala de aula.
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