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Trabalho: O PAPEL DAS REDES SOCIAIS NA CONSCIENTIZAGAO A DOAGAO DE SANGUE E MEDULA OSSEA

Autor(a): FERREIRA, SARA CASTRO OLIVEIRA

Introducédo: Desde 2016, o projeto de Extenséo “Amizade Compativel (AC) — uma doagéo para a vida” conscientiza sobre a importancia da manuteng¢ao dos
estoques de sangue nos hemocentros e desmistifica a doagcdo de medula 6ssea (MO) a partir de postagens em suas redes sociais. O objetivo deste trabalho
é apresentar os resultados das postagens e interagdes realizadas nas redes sociais do projeto Amizade Compativel.

Métodos: No periodo entre agosto e dezembro de 2022, foram realizadas 18 postagens na pagina no Instagram do projeto AC, que abordavam os seguintes
tépicos: 1) divulgagdo de palestras e atividades realizadas pelo projeto, 2) pessoas que doaram sangue e se cadastraram para doar MO, 3) datas
comemorativas e 4) incentivo a doacédo de sangue (DS). Além disso, foi realizada uma pesquisa através do Google Forms com o objetivo de conhecer a
opinido da comunidade sobre essa forma de conscientiza¢éo, onde constava as seguintes perguntas: “Vocé ja doou sangue?”, “Wocé sabe quais sdo os
requisitos basicos para a DS?”, “Na sua opinido, a divulgagao nas redes sociais sobre a DS e MO aumenta o numero de doagdes?”, “Vocé acha que as redes
sociais € um meio importante para a conscientizagdo da populagao?”, “Vocé ja acompanhou alguma publicagdo do projeto?”, “Defina o seu conhecimento
sobre a DS e de MO em uma escala de 0 a 5”. Dessa forma foi desenvolvido um pequeno folder que contém informagdes basicas a respeito da DS e MO e
encaminhado para todos os participantes da pesquisa.

Resultados: O ndmero de seguidores do Instagram do projeto é de 1139. Os resultados das postagens estdo separados conforme o tema de cada
publicagdo, nimero de pessoas que receberam o video no feed (contas alcancadas) e quantidade de pessoas que curtiram a postagem. Sendo: 1) 3049
contas alcancadas e 369 curtidas, 2) 1123 contas alcancadas e 135 curtidas, 3) 473 contas alcangadas e 51 curtidas, 4) 3048 contas alcancadas e 215
curtidas. No total foram 770 curtidas no Instagram. No questionario obteve-se 65 respostas, sendo assim: 41,5% responderam que ja doaram sangue, 23,1%
que ndo e 35,4% que tem interesse; 85,1% afirma saber quais séo os requisitos basicos para a DS; 100% disseram que a divulgacéo sobre a DS e MO nas
redes sociais aumenta o nimero de doacdes e que as redes sociais € um meio importante para a conscientizagdo da populacéo; 45,3% ja acompanhou o
projeto em suas ac¢des; em uma escala de 0 a 5, 20% dessas pessoas diz ter um nivel de conhecimento igual a 5, 30,8% a 4, 35,4% a 3,6,2% a2e7,7%al
onde 5 é o maior conhecimento.

Concluséo: As redes sociais contribuem para o conhecimento sobre DS e MO, mostrando-se eficazes, uma vez que os seguidores interagiram mais pelo
Instagram e curtiram receber diferentes abordagens sobre estes temas pelas redes sociais. E de suma importancia a realizacéo das divulgagfes para
conscientizacéo e sensibilizacdo da comunidade para realizar a DS e o cadastro para doagéo de MO.
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Trabalho: PALHACOTERAPIA NA DOAGAO DE BRINQUEDOS A CRIANGAS HOSPITALIZADAS

Autor(a): MAGALHAES, ANA GABRIELLA BOMFIM DE

Introducédo: O Projeto de Extensdo em Humanizagdo Circo da Saude (PEHCS) atua na assisténcia a saude através da palhagoterapia, a qual utiliza
performances, habilidades interpessoais e técnicas de improviso, objetivando a melhoria do humor e do estado mental dos pacientes, o que acelera o
processo de cura. Observar o impacto da entrega de brinquedos no Hospital da Crianga; entender sobre a importancia desses no processo de cura; discutir
sobre a risoterapia e a palhagoterapia e suas repercussdes na vida dos pacientes, bem como sobre a fungdo do ltdico no ambiente hospitalar.

Métodos: A arrecadacdo de brinquedos aconteceu nos meses de setembro, outubro e novembro de 2022. Os extensionistas foram divididos em quatro
equipes, cada uma com aproximadamente 11 pessoas e um nome que a representasse. Os métodos de arrecadagéo utilizados foram: campanhas em redes
sociais, divulgagdo presencial e recebimento de contribuices monetarias para que, depois, fosse feita a compra de brinquedos. Ao final da arrecadagéo,
foram recolhidos cerca de 400 brinquedos. Ap6s a arrecadagdo, ocorreu a preparacdo dos brinquedos, que envolveu: lavagem, exclusdo daqueles
danificados, separagéo por faixa etéria e género, e embrulho através de sacos plasticos transparentes e fitas. Ndo se esqueceu dos brinquedos educativos e
mais direcionados para as necessidades de criangas com deficiéncia auditiva, visual e fisica. A entrega dos brinquedos ocorreu nos dias 03 e 04 de
dezembro, no Hospital da Crianga. Os extensionistas fizeram uso da figura do palhago com o objetivo de otimizar a aproximagao e a interagdo com 0s pais e
as criangas. Para registrar os resultados da atividade, os pais e a equipe do hospital preencheram um formulario relatando sua opinido sobre o impacto da
entrega dos brinquedos e da presenga dos palhagos.

Resultados: Como observado pelos extensionistas e registrado através dos formularios, a atividade reduziu a tenséo no ambiente hospitalar. Os pais e a
equipe do hospital expressaram sua gratiddo ao Circo da Saude, por meio de 24 depoimentos escritos, pela alegria e descontragdo dadas as criangas
hospitalizadas. Além disso, os extensionistas puderam trabalhar em equipe e lidar com responsabilidades, aprimorando qualidades de lideranga, cooperacéo
e improviso.

Concluséo: O brincar corresponde a uma ferramenta do bem-estar da crianga, desenvolvendo sua criatividade, sendo importante para seu neuro-
desenvolvimento, socializagéo e aprendizado. No contexto hospitalar, o brinquedo é uma maneira lidica para as criangas lidarem com os desafios daquele
ambiente estranho, é um auxilio ndo farmacol6gico no manejo da dor, do estresse e da ansiedade. Conclui-se que, o PEHCS utilizou a figura do palhaco
aliada aos brinquedos como ferramenta da risoterapia, objetivando os efeitos terapéuticos e melhoria na qualidade da salde fisica e emocional das criancas
internadas, além de trabalhar a humanizacéo no processo de formag&o académica e profissional dos extensionistas.
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Trabalho: ARTE-CIENCIA NA MEDIACAO DO COMPLEXO CULTURAL E CIENTIFICO DE PEIROPOLIS

Autor(a): SILVA, HERMES ASSUNCAO

Introducéo: Introdugdo: O programa de Extensdo Universitaria “Interfaces entre as Artes, Ciéncias e Matematica” é vinculado ao Complexo Cultural e
Cientifico de Peirépolis (CCCP) e atua na mediagdo para o publico visitante do CCCP, com intuito de apresentar a importancia da alfabetizacéo cientifica e a
relacdo entre Arte-Ciéncia e suas possibilidades de aplicagdes na vida cotidiana. Objetivo: apresentar um relato de experiéncia desenvolvido no referido
programa Interfaces entre Artes, Ciéncia e Matematica e as estratégias de mediacéo realizadas no CCCP (Peir6polis, Uberaba-MG), no periodo margo a
dezembro de 2021.

Métodos: Mediagdo decorrente de um treinamento aplicado na primeira semana de atividades do programa pela equipe do Museu dos
Dinossauros/CCCP/UFTM, agregando préaticas educativas complementares que promovem o diélogo entre o museu e a comunidade, desenvolvendo a fungéo
de mediador, agendando, recepcionando, acompanhando e explicando aos visitantes 0 acervo em exposi¢do, na modalidade presencial e virtual, por um
periodo minimo de 40 h mensais. Sendo que o quantitativo de alunos extensionistas eram 3, dois bolsistas e 1 voluntario. A carga horéaria das atividades eram
divididas em reuniGes semanais com o coordenador docente, preparagdo de exposi¢des, mediacdo no museu dos dinossauros (presencial e virtual), rodas de
conversas virtuais, palestras virtuais.

Resultados: Alcance maior das atividades com a utilizagdo de plataformas digitais via tours virtuais; a informagédo e o conhecimento alcangaram um nimero
maior e diversificado de pessoas no formato online, que sdo estudantes de todos os niveis de ensino e a comunidade em geral; a utilizagdo das redes sociais
para divulgar as a¢des do programa, aumentou o interesse das pessoas por cultura, educacao e ciéncia. As atividades desenvolvidas no programa revelaram
uma interagcdo maior com o publico, enriquecem, valorizam e aproximam cultura e ciéncia. Presencialmente, 30 estudantes e 20 pessoas da comunidade
participaram das atividades. Na mediagdo no museu, o quantitativo era definido pelo nimero de alunos da turma que agendava visita, a média era de 25 a 30
alunos. No formato de tour virtual, eram atendidos alunos de graduacé@o e da educacdo bésica. A realizagdo das exposicdes, que aconteceram, mais no
formato presencial, contavam com publico maior, na média de 400 pessoas por evento. Nas plataforma digital da TV Onda SEMEC, UFTM, onde eram
transmitidos os tours virtuais, houve um aumento de aproximadamente 200%, pois antes o canal ndo fazia transmissdo de mediagcdo no museu, apenas
informava sobre agendamento e as atividades. As paginas do Instagram e do Facebook, também tiveram aumento significativo no nimero de acessos e
novos seguidores, em torno de 40%.

Concluséao: Discussdes e Conclusdo: passar da mediagéo presencial para a virtual foi um grande desafio e um grande aprendizado para o programa e 0s
envolvidos na organizacéo e execugéo das atividades, pois isso exigiu uma dinamica de mediagdo nova e ainda em construgdo e, por outro lado, a medida
que ampliou o alcance e visibilidade do programa, também limitou algumas a¢8es educativas que estdo em processo de readaptacdo. Contudo, o programa
manteve sua proposta formativa para a comunidade ao cumprir seu papel de intervencéo na agao educativa para as pessoas visitantes do CCCP.
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