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O hipotireoidismo é uma enfermidade com alta prevaléncia na populagdo mundial, sendo sua
principal etiologia a tireoidite autoimune de Hashimoto, uma condigcdo inflamatdéria da tiredide
ocasionada por producdo de auto anticorpos. A obesidade é hoje considerada uma pandemia e esta
associada a outras comorbidades, como hipertensdo arterial, diabetes mellitus, resisténcia a
insulina, dislipidemia e adiposidade central. O aumento na incidéncia do hipotireocidismo e da
obesidade culminou em estudos mais aprofundados sobre tais patologias, o que permitiu elucidar a
natureza inflamatdria de ambas as doencas. Diante de tal contexto, o objetivo do presente trabalho
reside em avaliar uma possivel associacdao entre o hipotireoidismo autoimune e a obesidade através
de um estudo de corte transversal. Apds a aprovacao pelo Comité de Etica, contabilizaram-se 1482
prontuarios de pacientes atendidos no ambulatério de Endocrinologia e Metabologia da Universidade
de Uberaba entre 2005 e 2010, de modo que serdo avaliados, por amostragem aleatdria, 250
prontuarios, sendo que até o momento dispde-se de uma analise de 152 deles. Apds a assinatura do
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido foram colhidos dados acerca de varidveis previamente
estipuladas em uma ficha, como sexo, doengas preexistentes, peso, altura, indice de massa
corporal, além de valores de TSH e T4 livre. Para analise estatistica utilizou-se o teste do Qui-
quadrado e o teste de correlagdo de Spearman, sendo o nivel de significancia para os testes de
o =0,05. Os resultados parciais revelaram que dos 152 pacientes, 47,6% daqueles com IMC normal,
38,9% dos com sobrepeso e 33,8% dos obesos tinham diagndstico de hipotireoidismo, de forma que
ndo houve associagdo entre obesidade/sobrepeso com diagndstico de hipotireoidismo (Qui’=4,709;
p<0,194). Por outro lado, houve correlacdo positiva entre o valor do TSH e obesidade/sobrepeso
(R=0,261; p=0,044). Em relacdo a correlagao entre IMC e diagndstico de hipotireoidismo, observou-
se que ndo houve associagdo significativamente estatistica, porém ao analisar o TSH e
obesidade/sobrepeso houve relacdo positiva. Uma possivel explicacdo para tal resultado,
aparentemente paradoxal, é que alguns pacientes apesar de ter um TSH alterado, ndo relataram tal
comorbidade nas consultas subsequentes apds receber diagnostico, sendo que como hipotireoidismo
diagnosticado foi considerado aqueles pacientes em cujos prontuarios constava o hipotireoidismo
como doenga pré-existente. Dessa forma, este trabalho sugere mediante resultados parciais, que ha
uma associacdo estatisticamente significativa entre obesidade/sobrepeso e TSH, porém, estudos
prospectivos sobre tal assunto seriam de suma importancia para uma adequada compreensdo da
correlacdo entre essas doencas.
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Sabe-se que a resposta inflamatdria provoca alteracbes em tecidos periimplantares, porém poucos
sdo os estudos que demonstram o padrao histopatoldgico dessas alteragbes. Comparar o tecido
periimplantar de pacientes com periimplantite (CP) e pacientes sem periimplantite (SP) e avaliar: a
densidade de mastdcitos imunomarcados por antiquimase e antitriptase, a densidade de fibrose e a
expressao de IL-13. Foram utilizados cortes histolégicos de bidpsias realizadas em clinica
odontolégica da rede particular de atendimento em Uberaba/MG, obtidos de 18 pacientes
subdivididos em pacientes com periimplantite (n=9) e sem periimplantite (n=9). Foram realizados
cortes histoldgicos, sendo realizada a coloracdo de picrossirius para evidenciar o coldgeno. Em
seguida realizou-se processamento imunohistoquimico com anticorpos antiquimase e antitriptase. A
determinacdo da expressdo de IL-13 foi realizada por ELISA. As células imunomarcadas por
antiquimase e antitriptase foram quantificadas em microscépio de luz comum sendo expressas em
densidade (nUumeros de células por mm2). A quantificagdo de colageno foi realizada através de
software, sendo expressa em porcentagem. Observamos que houve maior densidade de mastécito-
quimase e mastdcito-triptase em pacientes com periimplantite, porém sem diferenca significativa
(p>0,05). Nos pacientes CP houve menor porcentagem de coldgeno quando comparados aos
pacientes SP, com diferenca significativa (p<0,0001). A concentracdo de IL-13 foi menor nos
pacientes CP, com diferenca significativa (p<0,04). O fato de ndo encontrarmos diferencga
significativa entre a densidade de mastocitos-quimase e mastécitos-triptase entre pacientes com
periimplantite e sem periimplantite, sugere que estes mastdcitos ndo estariam desempenhando
papel relevante na resposta inflamatdria. Acreditamos que a menor expressdo de IL-13 nos
pacientes CP, encontrada no presente estudo, estaria associada com a menor porcentagem de
coldgeno encontrada na periimplantite. Portanto a menor porcentagem de coldgeno nos pacientes
CP poderia contribuir para a perda do implante dentario.

Palavras-chave: periimplantite; implante; inflamacgao.
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No periodo neonatal, os niveis de anticorpos proprios séricos em recém-nascidos sdo pequenos e o
sistema imune de mucosas é pouco eficiente. Esta imaturidade do sistema imune do neonato o torna
mais vulneravel as infecgdes, sendo de fundamental importancia o aleitamento materno. Os
anticorpos do leite materno ndo atravessam o epitélio de revestimento de mucosas, portanto ndo
entram na circulagdo do neonato conferindo apenas uma protecdo transitéria. As glandulas
mamarias sao participantes do sistema imune de mucosa e os anticorpos presentes no leite refletem
a estimulagdo antigénica através das vias intestinais e aéreas, alguns fatores poderiam influenciar
em uma maior concentracdo de imunoglobulinas, como por exemplo, infeccdes maternas.
Comparacbes entre criancas amamentadas com formulas e com aleitamento materno exclusivo tém
mostrado que o aleitamento materno reduz quadros de infeccdo em bebes, especialmente aqueles
criados em mas condigbes de higiene. A gravidade de infecgGes gastrointestinais e respiratorias é
muito menor em lactentes amamentados ao seio do que em criangas alimentadas com mamadeira.
Diante do exposto o presente projeto visa avaliar os niveis de anticorpos IgA em amostras de leite
materno no primeiro dia de vida evidenciando a protecdo imunoldgica passiva que a mdae pode
oferecer ao neonato. Durante as pesquisas, foram analisadas 100 amostras de leite materno que
indicaram a concentracdo média de IgA encontrada.Esta foi de 2850,2 (£2567,2) mg/100 ml
seguida pela IgM e IgG que foram respectivamente de 321,8 (£90,3) e 88,3 (£51,5) mg/100ml. Os
resultados permitiram concluir que a IgA é a maior subclasse de anticorpos do colostro,retificando a
importancia do aleitamento materno no inicio da vida do neonato, frisando a grande significancia
imunoldgica que o leite materno pode desempenhar para o lactante através da transferéncia passiva
e imediata de anticorpos contra a exposigdo antigénica microbiana ambiental sofrida.
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Ao nascer, o neonato entra em contato com uma infinidade de microrganismos e o aleitamento
materno possibilita a transferéncia de anticorpos que contribuem para a protecdo inicial contra a
entrada destes agentes através da mucosa, apesar destes ndao adentrarem na circulagao da crianga.
Reconhecidamente tais anticorpos conferem protecdo contra inUmeros patégenos, mas pouco se
sabe sobre a funcdo destes na colonizagdo inicial da boca no bebé&, e ainda sobre os niveis e
especificidades de anticorpos do leite materno produzido a partir do estimulo antigénico
determinado pela colonizagdo oral materna. Este projeto objetiva analisar a complexidade de
resposta de anticorpos IgAS presentes no leite materno contra antigenos especificos de espécies
bacterianas colonizadoras da cavidade oral: Streptococcus mitis (SMI) e S. mutans (SM), a fim de
verificar a protecdo imunoldgica passiva oferecida pelo aleitamento materno no inicio da vida. Para
tanto, foram analisadas 63 amostras de leite materno através de ensaios de Western Blot. Como
critério, cada antigeno foi classificado como “NR”, ndo reativo se ndao apresentou nenhuma banda;
"R” de Reativo e para estes que apresentaram alguma banda, estas foram contadas, obtendo-se
dois grupos: os que tiveram de 0 a 20 bandas (Padrao 0-20) e mais de 20 bandas (Padrao +20).
Das amostras analisadas, 17 ndo apresentaram reatividade a nenhum antigeno, sem grandes
diferencas entre esses. Os resultados obtidos foram: S. mutans: NR = 26 (41,27%), R = 37
(58,73%), sendo 9 (24,32%) no “Padrao 0-20" e 28 (75,68%) no “Padrdo 20+"; S. mitis: NR = 24
(38,10%), R = 39 (61,90%), sendo 8 (20,51%) no “Padrao 0-20" e 31 (79,49%) no “Padrao 20+";
S. sanguinis: NR = 29 (46,03%), R = 34 (53,97%), sendo 7 (20,59%) no “Padrao 0-20" e 27
(79,41%) no “Padrao 20+"; S. gordoni: NR = 32 (50,80%), R = 31 (49,20%), sendo 6 (19,36%) no
“Padrdo 0-20” e 26 (80,64%) no “Padrdo 20+". A frequéncia de detecgdo positiva de anticorpos IgAs
no leite materno foi maior do que a ndo reatividade. A andlise comparativa entre os diferentes
antigenos testados mostraram que a resposta positiva de anticorpos contra antigeno S. mutans e S.
mitis foi mais prevalente do que para os colonizadores iniciais: S. sanguinis e S. gordoni, 0 que era
esperado, uma vez que estes microrganismos sao mais frequentemente encontrados em criangas de
pouca idade do que adultos. Os resultados permitem sugerir que o leite materno pode contribuir
para a protecdo contra o desafio infeccioso oral proporcionado por esses antigenos. Isso possibilita
contribuir para a programacdo de medidas de prevencdo de carie dental logo nos primeiros meses
de vida, corroborando com as politicas de Saude Publica para o incentivo ao aleitamento materno. A
quantidade de amostras com “Padrdo 20+” foi superior e justifica a imunodominéncia que os
estreptococos podem gerar no organismo promovendo uma variabilidade de anticorpos contra
antigenos diversos.
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A terapia fotodinamica (TFD) tem demonstrado potencial no tratamento clinico do cancer bucal. Esta
modalidade terapéutica tem por principio a geracao de agentes citotdxicos através da interagao dinamica
entre um farmaco fotossensibilizador (FTS) excitado por uma luz em comprimento de onda especifico.
Estes agentes citotdxicos reduzem ou destroem as células tumorais por mecanismos multifatoriais.
Entretanto, a eficacia dos FTSs no tecido bucal pode ser comprometida pela atividade mecéanica e
salivacdo. Logo, o desenvolvimento de um sistema mucoadesivo para a liberacdo tépica do FTS torna-se
interessante na otimizacdo da TFD, uma vez que estes sistemas intensificam o contato, aumentando a
biodisponibilidade do FTS no sitio alvo. Adicionalmente podem prolongar a liberagdo do farmaco. Logo, o
objetivo do presente trabalho foi caracterizar in vitro o perfil de retengdo bucal do FTS Azul de Toluidina O
(ATO) veiculado em géis de quitosana (QT). Assim, géis mucoadesivos de QT foram obtidos pela
dispersdao da QT, nas concentracGes de 3% e 4%(p/p), em solucdo aquosa de acido latico (2%p/p). O
ATO foi incorporado nas formulagdes na concentracao de 1%(p/p). A formulagao controle foi obtida pela
dispersdo do ATO 1% (p/p) em agua destilada. Os estudos de retencdo in vitro foram conduzidos em
células de difusdao adaptadas, empregando mucosas de bochecha de porco e tampao fosfato (pH= 7,4),
como solucdo receptora. Apés um determinado tempo de exposicdo a formulagdo (1, 3 e 6 horas), a
mucosa foi retirada da célula de difusdo, a formulagdo foi removida, a drea da mucosa exposta a
formulacdo foi recortada e o ATO foi extraido e quantificado por espectrofotometria. Os estudos de
retencdo mostraram que o conteddo do ATO retido na mucosa bucal, apés 1 hora de exposicdo a
formulacdo, foi de 18,84 (+5,98) ug/g e de 32,23 (+11,75) ug/g para os géis de QT 3 e 4% (p/p),
respectivamente, e de 13,59 (£4,72) ug/g para o controle. Apds 3 horas, o conteddo do ATO retido foi de
32,07 (£11,25) ug/g e de 42,71 (+17,54) ug/g para os géis de QT 3 e 4% (p/p), respectivamente, e de
19,95 (£3,26) ug/g para o controle. Apds 6 horas, o conteido do ATO retido foi de 47,24(+17,25) ug/g e
de 53,06(+15,70) ug/g para os géis de QT 3 e 4% (p/p), respectivamente, e de 28,23 (+7,84) ug/g para
o0 controle. Os resultados mostraram que a quantidade de ATO retida no tecido bucal foi maior, em
relacdo ao controle, quando o ativo foi veiculado em géis de QT. Um aumento da quantidade de QT no
sistema resultou em uma maior quantidade de ATO retida. Estudos estatisticos mostraram diferengas
significativas para a quantidade de ATO retida entre o gel de QT4% (p/p) e o controle, para os seus
respectivos tempos. A maior quantidade de ATO retida no tecido, com uso de QT, pode ser justificada
pela quantidade de ativo liberada do sistema, pela mucoadesdo, bem como pela acao da QT no tecido. O
gel de QT4% (p/p) pode ser explorado como sistema para promover a retengdo do ATO para a TFD do
cancer bucal.
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A homeostase do organismo esta susceptivel a varios estimulos estressores que podem afetar
numerosos processos fisioldgicos ativando o eixo Hipotalamo-Hipofise-Adrenal. Os glicocorticdides
possuem efeitos anti-inflamatdrios que podem bloquear os estagios iniciais do processo inflamatoério
ou produzir rapida resolugdao do processo inflamatdrio ja iniciado. Avaliar o efeito da adrenalectomia
aguda (ADX-1d) na migracdo das células do sistema imune apods estresse e inflamagdo. Apds
aprovacdao do CEEA protocolo 008/2010 da UNIUBE, ratos Wistar pesando 200g, provenientes do
Biotério Central da UNIUBE foram submetidos: grupo I (GI): animais utilizados para controle
(INTACTO) e animais submetidos a adrenalectomia-ficticia (SH-1d) ou ADX cirdrgica (ADX-1d);
grupo II (GII): animais estressados por 50 minutos por imobilizagdo (ST), animais operados, SH-1d-
ST ou ADX-1d-ST; grupo III (GIII): animais submetidos a inflamacgao intraperitoneal por carragenina
(500&#61549;g/animal) (Cg) e animais operados SH-1d-Cg ou ADX-1d-Cg. Apds os procedimentos
experimentais foram realizados o lavado peritoneal (LP). A contagem total (CT) (em Turk e
hemocitdometro) e diferencial (citospin e coloracdo com Pandtico) de células foi realizada para os
diferentes subgrupos. Foi empregada analise estatistica com teste Anova com péds-teste de
Bonferroni e o nivel de significancia adotado foi de p<0,05. Os resultados estdo expressos como a
média£EPM e representam o numero de célulasx106/cavidade. Os resultados de CT do LP foram: GI
- INTACTO 24,9+2,9; SH-1d 29+4; ADX-1d 26,5+1,4; GII - ST 33,3%6,3; SH-1d-ST 15,2+0,6;
ADX-1d-ST 13,6+0,35; e GIII - Cg 29,75+3,20; SH-1d-Cg 30,1+5 e ADX-1d-Cg 44,2+4,4. Na
contagem diferencial foi observado resultado de células mononucleares (MONO) de: GI - Intacto
14,3+0,4; SH-1d 14,8+3,4; ADX-1d 15,5+1,8; GII - ST 36,5+5,67; SH-1d-ST 12,2+1,04 e ADX-
1d-SsT 11,35+0,6 e GIII - Cg 8,3*1,7; SH-1d-Cg 19,5+3,7 e ADX-1d-Cg 20%+4,4 e de
polimorfonucleares (PMN) de 10,7+0,4; 13,86+2,3; 8,45+1,47 para GI; 4,07+1,06; 3,08+0,7 e
2,2+0,36 para GII e 15,3+1; 18,9+5,5 e 19,95+2,7 para GIII, representando 0s mesmos grupos,
respectivamente. O nimero células MONO aumentou (p<0,05) no grupo ST quando comparado ao
grupo ADX-1d-ST e Cg. O numero de células PMN aumento (p<0,05) no grupo GIII quando
comparado aos animais GII. Houve aumento (p<0,05) dos valores de ADX-1d-Cg quando
comparado com o ADX-1d-ST na CT do LP. A indugdo da inflamagdo aumenta a migracdo de células
PMN para a cavidade peritoneal em animais apds 1 dia da cirurgia SH ou ADX quando comparado
com animais estressados. O estresse aumenta a migracdo de células MONO, entretanto, quando o
glicocorticéide é retirado (animais ADX-1d-ST) ha uma diminuicdo da migracdo destas células,
possivelmente pela falta da inibicdo exercida por este horménio na migracao de células PMN.
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Amparando a reforma psiquidtrica, a Lei 10.216 de 06 de abril de 2001, dispGe em seus artigos 6°,
7° e 8° os parametros legais que diferenciam a internacdo psiquiatrica em voluntaria, involuntaria e
compulséria. A partir desta legislacdo foi determinado que, quando a internagdo for involuntaria, o
responsavel técnico da instituicdo de salde deverd comunica-la ao Ministério Publico em até 72
horas, apds admissdo e alta hospitalar do paciente. A partir dessa realidade, é importante descrever
o perfil dos portadores de transtorno mental submetidos a internagdes involuntarias, pois estudos
evidenciam que estabelecer o perfil das pessoas com patologias cronicas, como a maioria das
doencas mentais, contribui para propor agdes comunitarias e politicas em prol da melhoria da
qualidade de vida desses sujeitos. Sendo assim, objetivou-se neste estudo tracar o perfil dos
sujeitos submetidos a internacdo involuntaria em um Hospital Psiquidtrico do interior de Minas
Gerais, de setembro de 2011 a margo de 2012. Para alcancarmos esse objetivo, realizou-se um
estudo quantitativo e documental em um caderno de registro de internagdes involuntarias existente
na instituicdo. Nesse documento, sdao registradas informagdes que propiciam a descricao desse
perfil, tais como: idade, género, tempo de internagdo e diagndstico. E para a analise desses dados
utilizou-se o Programa Microsoft Office Excel 2010. Detectou-se que foram internadas nesse periodo
involuntariamente 204 pessoas, das quais 121 eram do género masculino e 83 eram do género
feminino. Quanto ao diagndstico desses sujeitos, existe um predominio da esquizofrenia paranoide,
seguida pelo transtorno devido ao uso de multiplas drogas ou outras substancias. A faixa etaria
predominante era de 21 a 52 anos, e o tempo médio de internacdo varia entre 30 e 50 dias.
Portanto, existe um predominio do género masculino, do diagndstico de esquizofrenia, da idade de
31 anos e da permanéncia de 37 dias de internagdo.

Palavras-chave: internacdo involuntaria; transtornos mentais; legislagao.

Area de Conhecimento: Ciéncias da Saude.

53



Cientifica 0
Data: 28 e 29 de novembro de 2012 “UNIUBE”‘

CS008 - Avaliacao da resisténcia acida da dentina radicular irradiada com laser de
alta intensidade

Apresentador: SILVA, Lorena Araujo

Orientador: MARTINS, Vinicius Rangel Geraldo

Bolsa: FAPEMIG

Demais Autores: LEPRI, Cesar Penazzo; FARAONNI-ROMANO, Juliana Jendiroba; PALMA-
DIBB, Regina Guenka

Instituicao: Universidade de Uberaba

Curso: Odontologia

Orgao Financiador: PAPE-UNIUBE, FAPEMIG

A dentina é um tecido conjuntivo avascular, mineralizado, especializado que forma o corpo do dente,
suportando e compensando a fragilidade do esmalte, sendo recoberta por cemento em sua porcao
radicular. O objetivo do estudo foi avaliar a acdo do laser Er,Cr:YSGG, associado ou nao ao fllor, na
inibicdo da desmineralizagdo da dentina radicular. Para isso, 100 amostras de dentina radicular
humana (5,0 x 5,0 mm) foram aleatoriamente distribuidas em 10 grupos experimentais (n=20). Em
cada amostra, uma area de 9 mm? foi delimitada, onde ocorreram os experimentos. O grupo 1 foi
considerado controle (sem tratamento). No grupo 2 foi aplicado o fluoreto de sédio a 2% (NaF) por
4 minutos. Os demais grupos foram irradiados com o laser Er,Cr:YSGG (A= 2,78 upm) por 30
segundos, sob as seguintes condigdes: G3: 4,64]/cm? com refrigeracdo; G4: 4,64)/cm? sem
refrigeracdo; G5: 8,92)/cm? com refrigeracdo; G6: 8,92]/cm? sem refrigeracdo; G7: 4,64]/cm? com
refrigeracdo + NaF; G8: 4,64]/cm? sem refrigeragdo + NaF; G9: 8,92]/cm? com refrigeragdo + NaF
e G10: 8,92)/cm? sem refrigeracdo + NaF. As irradiacdes foram realizadas no modo varredura, por
30 segundos. Nos grupos onde houve a associacdo entre o laser e o fluor (fluoreto de sédio a 2%
em gel), a irradiacdo foi realizada previamente a aplicacdo do composto fluoretado. Nos grupos onde
foi utilizado, o flor permaneceu em contato com a dentina irradiada por 4 minutos e depois o gel foi
removido com bolinhas de algoddao. Em seguida, as amostras foram submetidas ao desafio
cariogénico (ciclgagem de pH) por 14 dias. Posteriormente, as amostras foram incluidas em resina
acrilica, seccionadas ao meio, polidas e analisadas quanto a microdureza superficial. Os dados
obtidos foram submetidos ao teste ANOVA, com nivel de significancia de 5%. Todos os tratamentos
promoveram um aumento da resisténcia acida da dentina radicular em relagdo ao grupo sem
tratamento (p<0,05), especialmente o grupo 8 (39,8% =*1.4). Desta maneira, pode-se concluir que
o laser Er,Cr:YSGG, associado ou ndo ao fluoreto de sodio a 2%, foi capaz de aumentar a resisténcia
acida da dentina radicular.
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A dentina é um tecido conjuntivo avascular, mineralizado, especializado que forma o corpo do dente,
suportando e compensando a fragilidade do esmalte, sendo recoberta por cemento em sua porcao
radicular. O objetivo do estudo foi avaliar a acdo do laser Er,Cr:YSGG, associado ou nao ao fllor, na
permeabilidade da dentina radicular. Para isso, 100 amostras de dentina radicular humana (5,0 x
5,0 mm) foram aleatoriamente distribuidas em 10 grupos experimentais (n=20). Em cada amostra,
uma area de 9 mm? foi delimitada, onde ocorreram os experimentos. O grupo 1 foi considerado
controle (sem tratamento). No grupo 2 foi aplicado o fluoreto de sdédio a 2% (NaF) por 4 minutos.
Os demais grupos foram irradiados com o laser Er,Cr:YSGG (A= 2,78 pm) por 30 segundos, sob as
seguintes condicdes: G3: 4,64)/cm? com refrigeracdo; G4: 4,64)/cm? sem refrigeracdo; G5:
8,923J/cm2 com refrigeracdo; G6: 8,92]/cm? sem refrigeracdo; G7: 4,64)/cm? com refrigeragdo +
NaF; G8: 4,64)/cm? sem refrigeragdo + NaF; G9: 8,92J/cm? com refrigeracdo + NaF e G10:
8,92J/cm? sem refrigeracdo + NaF. As irradiacdes foram realizadas no modo varredura, por 30
segundos. Nos grupos onde houve a associagdo entre o laser e o flGor (fluoreto de sédio a 2% em
gel), a irradiagdo foi realizada previamente a aplicagdo do composto fluoretado. Nos grupos onde foi
utilizado, o fllor permaneceu em contato com a dentina irradiada por 4 minutos e depois o gel foi
removido com bolinhas de algoddo. Em seguida, as amostras de todos os grupos foram submetidas
ao teste de permeabilidade através de imersdo em solucdo de sulfato de cobre e, posteriormente,
em acido rubianico 1%. Posteriormente, as amostras foram incluidas em resina acrilica, seccionadas
ao meio, fotografadas e analisadas quanto a infiltracdo dos corantes para o interior da dentina
radicular. Os dados obtidos foram submetidos ao teste ANOVA, com nivel de significancia de 5%. Os
resultados mostraram que nenhum dos tratamentos propostos foi capaz de diminuir a
permeabilidade da dentina radicular. A analise microscopica revelou que o laser, apesar de ter sido
utilizado em baixas densidades de energia, foi capaz de ablacionar o tecido dentinario. Desta forma,
pode-se concluir que a permeabilidade das amostras ndo foi alterada pela irradiagdo com o laser
Er,Cr:YSGG.
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As limas endodoOnticas tem o objetivo de limpar e modelar os canais radiculares. Com as
modificagGes das limas e apds a introducdo da liga de Niquel-Titanio (Ni-Ti), foi possivel minimizar
as deformacGes feitas pelas limas de ago inoxidavel, em canais curvos acentuados. A liga de Ni-Ti
permitiu o movimento rotacional dentro do canal. Por meio dos sistemas rotatérios foram possiveis
preparos mais centrados e desgaste mais equilibrado na porgao curva do canal. Os sistemas
rotatérios realizam preparo cérvico-apical com limas especificas para cada regido, sendo utilizados
os sistemas MTwo, ProTaper e ProDesign. Foi objetivo desse trabalho comparar estes sistemas em
canais radiculares artificiais curvos em duas medidas: comprimento de trabalho (CT) e canal de
paténcia (CP). Foram utilizados 60 blocos transparentes de acrilico simulando canais curvos de
aproximadamente 40°. Esses blocos foram divididos em 6 grupos de 10, onde cada sistema
instrumentou 10 blocos no CT, 1 mm aquém da saida apical do canal e, 10 no CP, final apical. Os
blocos foram fotografados antes e depois da instrumentacdo e foram digitalizados e trabalhados no
programa Adobe Photo Shop 6.0 onde foram sobrepostas as imagens. As instrumentagdes foram
realizadas por um Unico operador. Cada canal foi analisado milimetro por milimetro a partir do CP,
analisando o desgaste interno e externo. Os valores originais, em cada nivel, inicialmente foram
submetidos ao teste de normalidade Shapiro-WilK, determinando curva normal. Em cada nivel foi
aplicado o teste de Fisher para determinar a homogeneidade. Todos o0s niveis apresentaram
distribuicdo normal e homogénea. O teste de hipotese adotado foi o ANOVA two way analisando o
nivel e a medida no CP ou CT. Os resultados mostraram que no sistema Mtwo o desgaste foi mais
equilibrado nos 3 mm apicais, a partir do CP enquanto que nos niveis 4, 5 e 6 mm o desgaste foi
menos equilibrado, evidenciando transporte significativo do canal no 52 e 6 mm dos canais. No CT
o0 desgaste foi menos equilibrado nos 3 mm apicais, enquanto que nos 3 mm cervicais, o desgaste
foi mais equilibrado. Para o sistema ProDesign no CP o desgaste foi menos equilibrado nos 3 mm
apicais, enquanto que no 4, 5 e 6 mm o desgaste foi equilibrado. No CT, o desgaste foi equilibrado
nos 3 mm apicais, enquanto que nos 4, 5 e 6 mm o desgaste foi menos equilibrado. Neste sistema
nao se verificou transporte do canal significativo em nenhuma das medidas. Para o sistema ProTaper
no CP somente no 1 mm apical houve desgaste equilibrado, enquanto que para o restante do canal
o desgaste foi menos equilibrado com desgastes mais significativo nos 4, 5 e 6 mm. No CT somente
o 1 mm apical houve desgaste menos equilibrado, enquanto que para o restante o desgaste foi
equilibrado. Conclui-se que todos os sistemas sdo seguros de serem aplicados, porém o ProDesign
foi o Unico que ndo apresentou tendéncia a deformacao.
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O selamento dentinario imediato tem sido recentemente descrito como uma técnica que reduz a
sensibilidade dentinaria durante os procedimentos de cimentagdo adesiva, além de promover
aumento nos valores de resisténcia de unido entre o substrato dental e os sistemas adesivos. Desta
forma, este estudo in vitro teve como objetivos avaliar a influéncia da técnica do selamento
dentinario imediato, aplicagdo de gel hidrossolUvel e temporizacdo com restauracdo proviséria na
resisténcia de unido ao substrato dentinario, utilizando sistemas adesivos autocondicionantes e
convencional. Setenta e dois terceiros molares humanos higidos tiveram as faces oclusais
seccionadas transversalmente ao longo eixo para exposicdo do substrato dentindrio que receberam
os protocolos de cimentacao adesiva de acordo com 3 sistemas adesivos (convencional de 3-passos,
primer autocondicionante e autocondicionante) e 3 técnicas de cimentagdo adesiva: (1) cimentagado
adesiva imediata, (2) aplicagcdo de gel hidrossolivel e cimentagdo adesiva e (3) aplicacdo de gel
hidrossollUvel, temporizagdo com restauracdo provisoria por 7 dias e cimentagdo adesiva, totalizando
9 grupos experimentais (n=8). As interfaces de unido dente/cilindro de cimento resinoso foram
submetidas ao teste de resisténcia de unido de microcisalhamento, com velocidade de ensaio de 0,5
mm/min. Os resultados convertidos em MPa e analisados por meio da Analise de Variancia (ANOVA)
e teste Tukey, ambos com nivel de significancia de 5%. Nao foi possivel observar diferencas
estatisticas entre os sistemas adesivos empregados. Para todos os sistemas adesivos empregados, a
técnica de cimentagdo adesiva imediata apresentou valores de resisténcia de unido estatisticamente
superiores as demais técnicas. A técnica do selamento dentinario imediato apresenta vantagem de
hibridizagdo sobre uma dentina mais favoravel e ausente de contaminacdo pelo cimento provisério.
A camada hibrida de adesdo é considerada uma camada acido-resistente que ndo se altera apds a
correta aplicacdo dos sistemas adesivos. Entretanto, a aplicagao de gel hidrossollUvel e temporizacdo
com restauragoes provisorias diminuiram os valores de resisténcia de unido devido a contaminacédo
da superficie dentinaria hibridizada. Ndo existe na literatura a correlagdo entre sistemas adesivos
convencionais e autocondicionantes associada a aplicacdo de um gel hidrossollvel bloqueador de
oxigénio, o que justifica este trabalho. Foi possivel concluir que a técnica de cimentagdo adesiva
direta apresenta valores de resisténcia de unido superiores as técnicas de cimentacdo adesiva que
empregam agentes bloqueadores de oxigénio e temporizacdo com restauragdes provisorias e que o
sistema adesivo convencional de 3 passos apresenta valores de resisténcia de unido para a dentina
similares aos sistemas autocondicionantes.
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Restauracbes adesivas vém sendo cada vez mais utilizadas na Odontologia e a técnica de aplicacao
dos sistemas adesivos pode determinar o sucesso do procedimento restaurador. O presente estudo
teve como objetivo avaliar a influéncia da técnica de aplicacdo de dois sistemas adesivos (Clearfil SE
Bond e Adper Scothbond Multiporpuse) na resisténcia de unido e camada adesiva de restauracdes
com resina composta.Foram selecionados 80 dentes terceiros molares humanos, os quais foram
restaurados com resina composta (Filtek-Z350 - 3M ESPE) variando-se as técnicas de aplicagdo dos
adesivos, conforme os grupos a seguir (n=10): Grupo 1 (Controle) - os sistemas foram aplicados e o
adesivo foi imediatamente fotoativado por 20 segundos sem a remogao de excessos; Grupo 2 - foi
removido o excesso de adesivo com um leve jato de ar por 5 segundos; Grupo 3 - o excesso foi
removido com um dispositivo tipo microbrush seco; e Grupo 4 - foi aplicado um leve jato de ar apds
0 microbrush para entdo ser realizada a fotoativacdo. Em seguida os dentes foram e submetidos ao
teste de microtracdo.Para os dois sistemas testados, ndo foram observadas diferencas estatisticas
entre os grupos 1 (controle) e grupo 2. Os grupos 3 e 4 apresentaram valores de resisténcia de
unido superiores em relagao aos outros grupos estudados, concluindo que a remocao do excesso de
adesivo com um microbrush seco pode melhorar a resisténcia de unidao em restauragdes com resina
composta. Foram observados através de Microscopia Eletronica de Varredura predominéncia de
fratura adesiva, bem como maior espessura de camada adesiva para os Grupos 1 e 2, e para 0s
Grupos 3 e 4 foi verificado padrao de falha mista e menor espessura de camada adesiva. Dentro das
limitacbes deste estudo, foi possivel concluir que a técnica de aplicagdo dos sistemas adesivos
influenciou a resisténcia de unido de restauragbes diretas em resina composta. A remocgao dos
excessos de adesivo com um dispositivo, tipo microbrush, seco, previamente a fotoativagao,
permitiu melhores resultados de resisténcia de unido e camada adesiva para os adesivos testados. A
aplicagdo de leves jatos de ar ndo € um método eficiente para remocgdo de excessos.
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Streptococcus mutans é o principal agente etiolégico da carie dental. Entre seus fatores de
viruléncia, destaca-se a capacidade de sintetizar glucanos extracelulares insolUveis em agua a partir
da sacarose, devido a acdo de uma classe de enzimas denominadas glicosiltransferases (GTFs).
Esses glucanos facilitam a adesdo de bactérias no dente, formando o biofilme dentale, dessa forma,
contribuem para a cariogenicidade do S. mutans. As principais GTFs estdo localizadas na superficie
da célula e sdo codificadas pelos genes gtfB e gtfC. Outros genes envolvidos na formagdo do
biofilme por S. mutans sdo pouco descritos e seu papel no processo € incerto. Dessa forma, a
analise da expressao desses genes poderia contribuir para se entender como S. mutans responde a
sinais do ambiente na cavidade oral, especialmente em biofilmes orais. O objetivo deste trabalho é a
analise da expressdao do gene gtfB em linhagens mutantes morfoldgicos previamente isoladas de S.
mutans. A técnica de extragdo de RNA das linhagens selvagem e mutantes utilizou o protocolo do kit
Illustra RNAspin Mini RNA Isolation com modificagdbes. As amostras de RNA obtidas foram
quantificadas por espectrofotometria (260nm) e analisadas por eletroforese em gel de agarose a
1,25%, contendo formaldeido, seguido de coloragdo com brometo de etidio e fotografia sob luz
ultravioleta. Foi realizada a transferéncia das amostras para uma membrana de nailon através do
método de capilaridade e em seguida a membrana foi empregada em experimentos de hibridizacdo
com o fragmento do gene gtfB obtido por reacao de PCR utilizando-se DNA da linhagem selvagem.
Obtivemos, tanto da linhagem selvagem como dos mutantes, RNAs de boa qualidade e em
quantidade suficiente para as analises posteriores como constatamos pelos resultados das dosagens
por espectrofotometria e na visualizacao das amostras nas eletroforeses realizadas. Foi realizada a
analise preliminar da expressdo do gene gtfB nas linhagens mutantes de S. mutans em estudo
através da técnica de Northern Blotting, utilizando como sonda um fragmento do gene gtfB.
Obtivemos uma banda apenas na linhagem mutante 5, resultado este ainda nao conclusivo, uma
vez que nao pudemos estabelecer nenhuma comparacgao, sobretudo com a linhagem selvagem e
com os outros mutantes, que também podem apresentar alteracdes no padrao de expressao desse
gene. Em conclusdo, a técnica utilizada permitiu a obtencdo de RNA de boa qualidade para as etapas
posteriores do projeto. E os resultados de Northern blotting estdo em andamento para a verificagao
do padrao de expressao do gene gtfB nas linhagens mutantes em estudo.
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A bactéria Streptococcus mutans é o principal agente etiolégico da carie dental e cresce na presencga
de uma gama de carboidratos, fermentando-os e produzindo acidos organicos responsaveis pela
desmineralizagdo do dente, facilitando assim o inicio do processo cariogénico. Essa bactéria produz
ainda polissacarideos extracelulares por agdo de enzimas denominadas de Glicosiltransferases
(GTFs). Esse polissacarideo é responsavel pela adesdo da bactéria ao esmalte dental, sendo
considerado um agente facilitador do processo cariogénico. As principais GTFs sdo codificados pelos
genes gtfB e gtfC e as proteinas codificadas por esses genes estdo localizados na superficie da
célula. Os genes envolvidos na formacdo do biofilme por S. mutans sao pouco descritos e seu papel
no processo € incerto. Dessa forma, a caracterizacdo dos genes envolvidos na formacdo do biofilme
poderia contribuir para se entender como S. mutans responde a sinais do ambiente na cavidade
oral, especialmente em biofilmes orais. O objetivo deste trabalho é a analise estrutural dos genes
gtfB, gtfC e gbpB em linhagens mutantes morfoldgicos de S. mutans.. A extracdao de DNA da
linhagem selvagem e das linhagens mutantes foi realizada pela técnica do fenol-cloroférmio
modificada, ja padronizada em nosso laboratorio. Os DNAs foram digeridos com a enzima HindIII e
os fragmentos separados por eletroforese em gel de agarose e transferidos para membrana por
capilaridade. A membrana foi hibridizada com uma regidao do gene gtfB amplificada por PCR. O
fragmento do gene gtfB utilizado como sonda foi obtido a partir de reacdes de PCR com DNA da
linhagem selvagem.Utilizando as técnicas adequadas, obtivemos, tanto da linhagem selvagem como
dos mutantes, DNAs de boa qualidade e em quantidade suficiente para a digestdo e PCR para o gene
gtfB. Em relacao ao resultado da hibridizacdo com o gene gtfB, obtivemos uma banda de 2,4 kb na
linhagem selvagem e os mutantes mostraram padrdes variados, sendo entdo separados em 4
grupos de acordo com o peso molecular das bandas presentes. Esse resultado sugere que os
mutantes apresentem alteracdo na regidao detectada do gene gtfB e que sejam diferentes entre
si.Em conclusdo, os mutantes em estudo provavelmente apresentam alteracao em uma regiao do
gene gtfB, alteracdo esta que parece ser diferente em cada um deles. A confirmagcao desses
resultados estd em andamento para o estabelecimento mais preciso da alteragdao estrutural
apresentada por cada uma das linhagens mutantes em estudo.
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A carie dentaria € uma doenca infecto-contagiosa oportunista de maior prevaléncia e incidéncia na
espécie humana, constituindo-se em relevante problema de salde publica na maioria dos paises. A
placa dentaria é definida como uma entidade bacteriana proliferante com atividade enzimatica que
se adere firmemente a superficie dentaria e que por sua atividade bioquimica e metabdlica.
Streptococcus mutans é um microrganismo intimamente associado a carie dentaria, considerado um
dos agentes etioldgicos mais importantes, pois apresenta a capacidade de aderir nas superficies
dentais. A estrutura interna do biofiime de S. mutans é caracterizada por uma heterogeneidade
acentuada: as colOnias bacterianas estdo dispersas por cadeias de polimeros formados substancias
extracelulares O mecanismo responsavel pela aderéncia estd relacionado com a produgdo de
glucanos extracelulares, polissacarideos provenientes da quebra da sacarose a partir da atividade
das enzimas glicosiltransferases (GTFs) que o S. mutans produz. Foram ultilizados reagentes,
equipamentos, vidrarias € meio de cultura TSB e Completo. Foram realizadas cultura das cepas de
S. mutans selvagem e mutantes, seguido de eletroforese e coradas com Coomassie Blue e Nitrato
de Prata. Detectaram-se duas proteinas das cepas mutantes 5 e 8 que diferem da proteina
equivalente da cepa selvagem analisada, através de coloracées de Nitrato de Prata e Coomassie
Blue. A atividade de GTF ndo foi estabelecida com sucesso, o que tém semelhanca com resultados
apresentados por outros autores. Através da metodologia aplicada foi possivel concluir que os
mutantes 5 e 8 apresentam uma proteina extracelular que difere da proteina apresentada pela cepa
selvagem.
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Este trabalho avaliou a degradagao das fibrilas colagenas frente ao tecido cariado e sua reparagao
apos a remocdo parcial de tecido cariado e subsequente restauragdo de dentes com cimento de
iondmero de vidro. Vinte segundos molares deciduos com lesdo de carie e sem exposigdo pulpar in
vivo foram selecionados. Os dentes foram aleatoriamente distribuidos em dois grupos. Para o
controle, os dentes foram extraidos e armazenados em agua destilada em geladeira por 1 més.
Destes, dez tiveram suas lesdes de carie parcialmente removidas com curetas de dentina de acordo
com a Técnica de Restauragao Atraumatica (ART) e foram restaurados com cimento de ion6mero de
vidro (CIV) de acordo com o método de analise dos substratos utilizados. Em um més esses dentes
foram extraidos. Apds a exodontia, os dentes foram limpos e imersos em solugdo de formol
tamponado para preservacao das fibras colagenas. As secgdes foram processadas para a analise em
Microscopio Eletronico de Varredura (MEV). Os fragmentos foram fixados em stubs, cobertos com
ouro e analisados em um MEV de alta resolugdo. As amostras de dentes deciduos cariados
apresentaram uma grande quantidade de tubulos dentinarios com invasao bacterioldgica. Nas
amostras de 30 dias, posteriores a remogdo parcial do tecido cariado com subsequente restauracéo
com CIV, observou-se uma melhor organizacdo do tecido (remineralizagdo), com um arranjo mais
compacto das fibras de coldgeno e tubulos dentinarios mais estreitos. O nimero de bactérias
diminuiu consideravelmente. Concluiu-se que a técnica de restauragdo atraumatica com CIV impede
o crescimento de bactérias e paralisa a lesdo cariosa. Mais estudos deverdo ser realizados para que
se possa embasar a efetividade da remogdo parcial do tecido cariado em dentes deciduos, com
técnica de intervencdo minima, no que se refere a reorganizagcdo das fibras colagenas apds a
degradacao ocasionada pela lesdo cariosa.
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A implantagdo do acolhimento com classificagao de risco nas unidades de pronto atendimento tem
gerado desconfianga e insatisfacdo entre os usuarios, devido as seguintes deficiéncias: falta de
conhecimento dos usuarios sobre essa proposta e a inabilidade dos profissionais. Essa realidade
dificulta o funcionamento desses servigos. Dentre esses dificultadores, destaca-se a falta de
divulgacdo da classificacao de risco nas unidades de pronto atendimento, o que desfavorece o bom
andamento do atendimento e consequentemente dos cuidados de enfermagem. Nesse contexto,
este estudo visa evidenciar no meio cientifico as propostas efetivas de divulgagao da classificacao de
risco. Realizou-se um estudo descritivo com abordagem qualitativa através de uma revisdo
integrativa, cujas buscas ocorreram nas bases LILACS, SCIELO e BIREME por meio dos descritores:
divulgagdo, humaniza SUS e classificagdo de risco. Priorizaram-se as publicacbes em portugués
entre o periodo de 2002 a 2012. Foram encontrados 20 artigos dos quais 9 sdo coerentes a esse
estudo. Verificou-se que houve um predominio da utilizagdo de banners, folders em instituigbes
publicas de pronto atendimento. Mas também, utilizou-se a midia representada pela televisdo, em
casos raros. Esses meios de divulgagdo transmitiram a populagdo conhecimentos da real proposta
da classificagdo de risco. Por fim, identificou-se a auséncia de literatura sobre essa tematica e
considera-se pertinente que os profissionais de enfermagem desenvolvam agdes para aumentar o
conhecimento da comunidade por meio de orientagdes aos usuarios, as quais podem ser
desenvolvidas com: utilizacdo da midia (radio e recursos eletronicos), distribuicdo de folders em
eventos comunitarios, banner eletrénico e dinamicas educativas nas salas de espera. Para tanto, é
importante buscar apoio nas universidades para que os académicos da area da saude contribuam
nessa divulgagdao em escolas e empresas. Nessa perspectiva, acreditamos que a divulgacdo efetiva
da classificacdo de risco possibilitara o alcance da resolutividade e da qualidade oferecida nos
servigos de pronto atendimento.
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Nos ultimos anos a expectativa de vida tem aumentado, aumentando a quantidade de idosos na
populacao. O indice de envelhecimento podera mudar a estrutura etaria da populacgao brasileira. Pois
em 2008 para cada 100 criancas de 0 a 14 anos existia 24,7 idosos de 65 anos ou mais, e em 2050
0 quadro mudara para cada 100 criangas de 0 a 14 anos existirdo 172,7 idosos. No envelhecimento
ocorrem alteragdes morfoldgicas, funcionais e bioquimicas que fazem parte de um processo
dinamico e progressivo, alterando o organismo do idoso progressivamente. As quedas e acidentes
automobilisticos envolvendo atropelamento e colisdo sdo os mecanismos mais frequentes de trauma
nos idosos. No Brasil, pesquisas apontam que os servicos de saude ainda ndao possuem estruturas
adequadas para admitir pacientes idosos. A enfermagem geriatrica deve fornecer suporte educativo
aos idosos, vitimas de quedas, encorajando-os na criacao de padrées de autocuidado e promocado da
independéncia. Por meio deste estudo, objetiva-se analisar os principais traumas e consequéncias
sofridos pelos idosos provocados pelos diversos tipos de acidentes. Além disso, sugerir métodos de
atencdo a salde do idoso aos profissionais de enfermagem. Neste estudo foi adotada uma
metodologia baseada em revisdo bibliografica integrativa de trabalhos publicados entre os anos de
2000 a 2011. Foram analisados dados quantitativos dos locais dos traumas, das consequéncias do
acidente e dos tipos de ambientes que ocorreram as quedas, seguida de analise descritiva dos
dados. A amostra foi composta por 4442 pacientes. Da amostragem de 4442 pacientes, 2718 eram
do sexo feminino, e a faixa etaria de maior prevaléncia entre 60 a 79 anos. Os membros inferiores
foram mais afetados pelas quedas. O principal ambiente que propiciou o acidente foi o interno, e o
medo a principal consequéncia da queda. Por meio deste estudo, pode-se concluir que é necessario
que os profissionais da salude adotem planejamentos de prevengdo e promogao da salude da
populagdo idosa. Aos profissionais da saude, cabe o dever de orientar os familiares e os idosos sobre
0s possiveis acidentes, as estatisticas de acidentes com idosos, principais fatores de risco e suas
consequéncias, de forma a promover uma melhor qualidade de vida ao idoso.
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O Acidente Vascular Encefalico (AVE) é a mais comum e devastadora doencga que afeta o Sistema
Nervoso Central (SNC). Trata-se da principal causa de morte no Brasil entre os Obitos por doengas
cerebrovasculares. E o resultado da restrigdo do fluxo sanguineo para o cérebro. A assisténcia de
enfermagem ao paciente acometido por AVE baseia-se no ciclo da doenga, nos fatores pré-
disponentes, no inicio dos sintomas, no atendimento do paciente nos niveis de salde. Esses niveis
sdo diferenciados em primario, secundario, terciario, e o retorno deste as condicdes de reabilitagao.
Diante disso, por meio de confronto entre autores objetiva-se neste estudo, definir o perfil
epidemioldgico e sociodemografico dos pacientes acometidos por AVE. Este estudo constitui-se de
pesquisa bibliografica. Foram estudados e analisados 30 artigos, extraindo-se dados de sete artigos
publicados nos anos 2004, 2005, 2006, 2008 e 2009. A analise dos dados foi realizada de forma
descritiva a nivel de frequéncias relativas e absolutas. Os dados descrevem o perfil dos pacientes
com AVE em algumas instituicdes de salde publicas e privadas de alguns estados brasileiros. As
variaveis estudadas foram: sexo, idade, raga, estado civil, tipo de AVE e os principais fatores de
risco. Foi utilizada uma analise de confronto entre os dados levantados nos artigos selecionados. A
analise de resultados possibilitou verificar maior incidéncia de AVE em individuos do sexo masculino,
com idade média entre 55 e 68 anos. Além disso, percebeu-se que a maioria dos acometidos eram
da raca branca e casados. A hipertensdo foi apresentada como principal fator de risco e o AVE
isquémico o de maior prevaléncia. Este estudo é de grande relevancia aos profissionais de
enfermagem, por possibilitar maior conhecimento sobre o desenvolvimento de diagndsticos para o
AVE, principalmente nos casos transitérios. Além disso, € importante por subsidiar atitudes
estratégicas de prevencédo e detecgdo precoce da doenca, bem como, possibilitar melhor assisténcia
sistematizada da enfermagem aos pacientes.
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O cancer representa um problema de saude publica no Brasil e no mundo, a mama é o érgdo
apontado como o segundo tipo de cancer mais prevalente e o mais comum entre as mulheres. Em
2012 esperam-se, para o Brasil, 52.680 casos de Cancer de mama, com risco estimado de 52 casos
a cada 100 mil mulheres. A pesquisa epidemiologia é um estudo que contribui para a qualidade do
atendimento dos servicos de salde, apontando indicadores para melhoria das estratégias de
atendimento a populagdo, e o planejamento das acbes de educagao em saude. Este estudo objetivou
conhecer as caracteristicas do perfil epidemioldgico de mulheres acometidas por esta doenga. Trata-
se de uma revisdo integrativa da literatura em estudos epidemioldgicos, comparativo e descritivo,
com confronto entre as literaturas, onde foram analisados 22 artigos e selecionados dentre esses
10, que foram pesquisados na base de dados: Scielo, Lilacs, Bireme, e busca manual em livros e
periddicos cientificos nacionais entre os anos de 2003 a 2011. Utilizamos como critérios de inclusdo
estudos que apresentavam os fatores de risco modificais e ndo modificaveis de maior prevaléncia
para o aparecimento da doenga usando as varidveis epidemioldgicas: hereditariedade, historico
reprodutivo e hormonal e a variavel habitos de vida. Sendo que a pergunta norteadora deste estudo
foi qual é o perfil epidemioldgico de mulheres com cancer de mama segundo os estudos
pesquisados? Os resultados obtidos apontaram o perfil epidemioldgico predominante das mulheres
com cancer de mama corresponde a: mulheres casadas, de cor branca, com escolaridade entre 1 a
4 anos de estudos, pertencentes a classe social D, com idade superior aos 40 anos, sem histérico
familiar, com menarca igual ou superior aos 12 anos, apresentando uso de contraceptivo oral e
multiparas. Portanto conhecer o perfil epidemiolégico destas mulheres facilita a assisténcia de
enfermagem tanto no tratamento quanto na prevengdo, garantido uma assisténcia adequada a estas
pacientes.
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O traumatismo cranio-encefélico (TCE) é o resultado de uma lesdo ocasionada por algum evento
traumatico acarretando em um dano no cranio. E considerado um problema de satide publica ja que
os indices de criangas vitimas de TCE é elevado. Diante disso, por meio de confronto entre autores
objetiva-se neste estudo, identificar as caracteristicas epidemiolégicas de criancas adolescentes
vitimas de TCE. Trata-se de um estudo de carater descritivo e exploratorio com revisdo de literatura,
realizado através de pesquisas em livros e sites como Bireme e Scielo, onde foram selecionados 30
artigos cientificos relevantes ao tema em questdo, dos quais 13 foram selecionados para a
elaboracdo do estudo. A partir da escolha dos artigos foi realizada uma andlise retrospectiva dos
estudos ja publicados no periodo de 1993 a 2010. Os dados foram analisados de forma descritiva a
nivel de frequéncias relativas e absolutas. A anadlise de resultados possibilitou verificar maior
incidéncia de TCE em individuos do sexo masculino, com idade inferior a 10 anos. Além disso,
percebeu-se que a principal causa dos acidentes envolvendo criangas foi a queda, ocasionando uma
predominadncia de TCE leve. Por fim, vale ressaltar que é necessario investir em campanhas
educativas, pois é a melhor maneira de diminuir os indices de criangas vitimas de TCE, educando os
familiares sobre as consequéncias que um TCE ird causar na vida dessa crianga e na estrutura
familiar.
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A Sistematizacdo de Assisténcia de enfermagem pode ser considerado um processo que possibilita
ao enfermeiro utilizar de seu conhecimento para realizar exame clinico, fazer diagndstico de
enfermagem, e aplicar intervengdes nos pacientes, visando melhorar seu estado de saude e
qualidade de vida enquanto permanecer no ambiente hospitalar e fora dele. A Resolugao do COFEN-
272/2002, determina que a SAE é uma incumbéncia privativa do enfermeiro e ressalta a importancia
e a obrigatoriedade da implantacdo da mesma por este profissional tanto nas instituicdes de
atendimento a saude publicas quanto privadas; sendo assim o objetivo identificar a importéncia do
processo de enfermagem informatizado para a otimizagdo do servigo administrativo. Este estudo
trata-se de uma revisdao integrativa, onde foi pesquisado um total de 2664 artigos com os seguintes
descritores: cuidados de enfermagem, processo de enfermagem, administracdao hospitalar e
informatica em enfermagem, onde foram selecionados apenas 25 artigos. Utilizado os recursos da
Bireme, Lilacs, Scielo e Google académico. Os resultados obtidos mostram que os beneficios sdo de
80% em vista dos custos que sdao somente 20%, e 92% preferem a sistematizacdo de assisténcia a
enfermagem informatizada, 79% dos artigos pesquisados acreditam que a SAE informatizada
otimiza o tempo do enfermeiro. Percebe-se que a sistematizacdao informatizada traz muitos
beneficios para o enfermeiro, como otimizacdo do tempo, através deste estudo notou-se que os
enfermeiros preferem a SAE informatizada do que a manual, e os custos para obter a SAE
informatizada sdo minimos perto dos beneficios que a mesma traz, podendo ser aplicada todas as
etapas no cliente, otimizando sua melhora, obtendo um progndstico melhor.

Palavras-chave: cuidados de enfermagem; processo de enfermagem; informatica em enfermagem.

Area de Conhecimento: Ciéncias da Saude.

68



seIniciacao
Cientifica 0
Data: 28 e 29 de novembro de 2012 “UNIUBE”‘

CS023 - Caracterizacao das vitimas de acidentes automobilisticos submetidas ao
atendimento pré-hospitalar pelo Corpo de Bombeiros no municipio de Uberlandia

Apresentador: OLIVEIRA, Daniela Nascimento de

Orientador: SILVA, Beatriz Regina da

Demais Autores: FREITAS, Ercilhana Gongalves Batista; ARAUJO, Anna Beatriz Santana de;
MARKMANN, Angélica

Instituicao: Centro Universitario do Triangulo - UNITRI

Curso: Enfermagem

Em virtude dos acidentes automobilisticos cerca de 1,2 milhdes 6bitos ocorrem no mundo, no Brasil
€ apontado como a terceira causa de morte, ocasionando muitos gastos ao governo o que
representa um problema de salde publica, visto que resulta em indenizagdes, aposentadorias por
invalidez, internagGes hospitalares, atendimento pré-hospitalar, entre outros. O Transito Brasileiro é
considerado como um dos piores e mais perigosos do mundo. O presente estudo objetivou
caracterizar as vitimas de acidentes automobilisticos atendidas pelo 5° Batalhdo de Bombeiros
Militares de Uberlandia - MG no periodo que compreende margo de 2011 & agosto 2012. Trata-se de
um estudo constituido por meio de revisdo bibliografica no periodo de publicacdo entre 2002 e 2012,
pesquisa documental retrospectiva do tipo transversal com abordagem quantitativa, pesquisa de
campo exploratéria e coleta de dados no Registro Informatizado Armazém do 5° Batalhdo de
Bombeiros Militares de Uberldandia - MG, apds submissdao e aprovacao do Comité de Etica em
Pesquisa da UNITRI, cujo numero de registro é 781499. A pesquisa de campo exploratoria possibilita
ao pesquisador o aprofundamento do assunto estudado e o conhecimento sobre a amostragem. O
numero de vitimas atendidas corresponde a 839, entretanto foram excluidas 165 vitimas, por serem
menores de 18 anos ou cujas informagdes estavam incompletas, resultando em uma amostragem de
674 vitimas. Os resultados obtidos demonstram as caracteristicas predominantes das vitimas de
acidentes automobilisticos que correspondem a: sexo masculino, casados, com idade entre 18 e 28
anos, ensino médio completo, escala de Coma de Glasgow entre 13 4 15 score, lesGes leves, os
acidentes ocorrem com frequéncia em julho, entre as 18:00h e 20:59h, geralmente aos sabado.
Portanto, através deste estudo, esperamos que o mesmo sirva de alerta e permita informar aos
profissionais da salde e as autoridades publicas sobre as pessoas mais susceptiveis a acidentes e
também a respeito da importdncia de desenvolver medidas de prevencao e sensibilizagdo
envolvendo o publico-alvo e a insercdo do enfermeiro no atendimento pré-hospitalar, juntamente
com o suporte avangado de vida no sentido de prestar uma assisténcia de qualidade.
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Os Oleos essenciais sdo produtos do metabolismo secundario dos vegetais, os quais conferem
caracteristicas organolépticas as plantas aromaticas e, assim, possibilitam suas utilizagbes nas
industrias farmacéuticas, alimenticia, cosmética e principalmente na aromaterapia, em que a
palavra arma significa cheiro ou fragrancia e terapia significa tratamento. Entre as espécies mais
exploradas para essa finalidade encontra-se a Mentha piperita (menta ou hortela-pimenta), a qual
se caracteriza pela presenca de monoterpenos como mentona, mentol e pulegona, dentre outros.
Durante a nossa inspegdo sobre as propriedades do mentol e da polegona, observou-se que o seu
perfil de psicofarmacologia assemelhar-se de depressores classicos, tais como o etanol, em vez de
psicoestimulantes cldssicos, como anfetaminas. E importante ressaltar que o efeito psicoestimulante
do etanol é bloqueado por antagonistas de receptores GABA, como a picrotoxina, sugerindo que a
ativacdo de vias inibitdrias levaria a ativacdo subsequente de vias excitatérias. Os objetivos sdo:
Avaliar se a psicoestimulagdo induzida por pulegona e mentol é sensivel a drogas que bloqueiam a
neurotransmissdo gabaérgica e se o verapamil, um bloqueador de canais de cdlcio do tipo L,
interfere com as acdes da pulegona e do mentol. Os efeitos da pulegona (400 mg / kg, i.p) e do
mentol ( 200 mg/kg, i.p) sobre o comportamento dos camundongos foram avaliados durante 5
minutos em animais pré-tratados ou ndao com picrotoxina (um bloqueador do receptor GABA) e
verapamil (bloqueador de canal de célcio tipo L). Atividade geral do camundongo (locomogao,
higiene e imobilizagdo) foi determinada em campo aberto e imediatamente apds a coordenagdo
motora foi avaliada utilizando o teste rotarod. Pulegona e o mentol aumentaram a atividade
locomotora dos camundongos e do tempo de imobilizagdo, além disso, causando incoordenacdo
motora. A picrotoxina, ndo diminuiu a psicoestimulagdo induzida por pulegona e mentol, enquanto o
verapamil bloqueou a psicoestimulagdo do mentol e blogueou parcialmente a da pulegona. A
psicoestimulacdo induzida por pulegona e do mentol ndo estao relacionada com receptor GABA A,
diferentemente do que a relatada em etanol. Entretanto, o verapamil consegue bloquear totalmente
ou parcialmente essas substancias, podendo ser usado em casos de intoxicagdo.
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A esquistossomose é uma doenga parasitaria causada pelo Schistosoma mansoni cujas formas
adultas habitam o sistema vascular porta mesentérico e uma de suas apresentacdes caracteriza a
forma hepatoesplénica. O aumento progressivo da pressao venosa do sistema porta provoca varizes
e determinam a hemorragia. A ultrassonografia auxilia no diagnostico e acompanhamento dos casos
de hepatoesplenomegalia, assim como a endoscopia digestiva alta na avaliagdo de varizes. O
tratamento clinico do sangramento visa o aumento da capacidade do leito vascular esplancnico, com
o uso de bloqueadores beta-adrenérgicos, associado ou ndo a difusdo da escleroterapia endoscdpica
das varizes esofagicas, sendo a cirurgia o tratamento profilatico da recidiva hemorragica. Este
trabalho teve por objetivo relatar caso de uma paciente portadora da forma hepatoesplénica de
esquistossomose, com histdrico clinico de seis recidivas hemorragicas. LFP, 20 anos, residente em
zona rural onde tem contato com agua contaminada. Procurou atendimento médico com queixas de
fraqueza e dor abdominal difusa, relatando ultima internagdo apds episédios de hematémese e
melena. Ao exame fisico apresentava-se com palidez cutanea, baco palpavel na auséncia de ascite e
hepatomegalia. O diagndstico de esquistossomose foi realizado em 2010 a paciente apresenta
histéria de seis crises de hemorragia digestiva alta com internacGes e realizagdo de escleroterapia
endoscopica, sendo que em trés situacbes necessitou de tratamento intensivo. Usa regularmente
omeprazol 20mg/dia e propranolol 40mg/dia. Devido a hipertensdo portal, a hemorragia digestiva
alta decorrente de ruptura das varizes esofagogastricas constitui a mais séria complicacdo da
esquistossomose hepatoesplénica. Embora o tratamento das crises hemorragicas recorrentes seja
cirlrgico, a escleroterapia endoscépica das varizes tem sido empregada como opgdo terapéutica, ao
passo que o transplante hepatico também tem apresentado bons resultados.
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A Hoodia gordonii € uma planta da familia Apocynaceae, tipica do deserto do Kalahari, localizado no
sul da Africa. Durante anos, os nativos Xhomani Bushmen se alimentaram desta planta a fim de
afastar a fome e a sede durante longas expedicbes de caca pelo deserto, o que despertou a
curiosidade de cientistas. Dados da literatura apontam que a H. gordonii atua reduzindo o consumo
alimentar, com consequente redugdao de ganho do peso corporal. Tendo em vista os resultados de
estudos que demonstraram que a inibicdo do apetite e perda de peso causada pela H. gordonii
independem das quantidades dos nutrientes da dieta, e que também ocorreu em animais para os
quais foi oferecida uma dieta palatavel, despertou-se o interesse em avaliar os efeitos da H. gordonii
associada a ingestdao de uma dieta hiperlipidico-proteica pobre em carboidratos consumida por ratos
Wistar adultos. O protocolo experimental foi aprovado pelo Comité de ética em experimentacdo
animal da UNIUBE (n° 0016/2010). Vinte e seis ratos Wistar adultos pesando 170 gramas em
média, provenientes do Biotério Central da Universidade de Uberaba, foram submetidos durante oito
semanas a uma dieta hiperlipidico-proteica pobre em carboidratos (DHLP, 45% de proteina, 45% de
lipideos, 5% de carboidrato), para indugdo de obesidade. Cinco animais foram sacrificados no fim
deste periodo para posteriores comparagoes. Em seguida, os demais foram divididos em trés grupos
com sete animais cada: o grupo EC, que passou a receber dieta balanceada, o grupo EE, que
permaneceu com a DHLP e o grupo EH, que permaneceu com a DHLP, porém suplementada com
extrato de H. gordonii (44mg/kg/dia/animal). O consumo dos trés grupos foi monitorado por seis
semanas. A média do consumo alimentar (em gramas) foi, respectivamente, 154,78; 115,47 e
101,54 para os grupos EC, EE e EH, apresentando diferenga estatisticamente significativa na
comparagdo entre os grupos. A média do consumo em Kcal foi, respectivamente, 533,65; 695,24 e
617,40 para os grupos EC, EE e EH, confirmando a diferenca estatisticamente significativa do
consumo alimentar entre os grupos. Nossos resultados demonstraram que a suplementagdao com o
extrato seco de H. gordonii levou a uma redugdo significativa da média do consumo alimentar em
gramas e em Kcal quando comparamos os grupos EE e EH, corroborando com dados da literatura
segundo os quais a H. gordonii, devido aos glicosideos esteroidais, seria capaz de induzir redugdo de
consumo alimentar. O consumo em gramas dos animais do grupo EC que passaram a receber uma
dieta controle foi maior, explicado pelo menor valor calérico em gramas de racdo. Apesar do
consumo em gramas ter sido maior, o consumo caldrico desse grupo foi menor, sugerindo que a
volta a uma dieta balanceada é mais efetiva no controle da ingestdao. Dessa forma podemos concluir
que o extrato seco de H. gordonii foi efetivo na redugdo do consumo alimentar dos ratos induzidos a
obesidade.
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Dietas com baixos teores de carboidratos e altas concentragdes de lipideos trazem significativos
prejuizos a animais experimentais, tais como esteatose hepatica microvesicular (EM), embora sejam
usadas para emagrecimento (Dieta de Atkins). Alguns estudos tém demonstrado que modificacdes
na alimentacdo durante o desenvolvimento fetal podem ter um impacto substancial na salude e
podem causar doengas, incluindo o aparecimento da obesidade, diabetes e doenga cardiovascular. O
presente trabalho visa a andlise histopatoldgica do figado de ratos cujas maes foram alimentadas
com uma dieta hiperlipidica com restricdo de carboidratos e diferentes concentragées proteicas, apos
a lactacdo. A analise dos cortes de figado foi realizada de forma descritiva e semi-quantitativa, para
avaliacdo dos processos patoldgicos encontrados. O Grupo Controle (C) recebeu uma dieta comercial
balanceada, o Grupo Experimental I (EI) recebeu dieta hiperlipidica e normoprotéica e o Grupo
Experimental II (EII) recebeu dieta hiperlipidica e hipoprotéica durante a gestacdo. Durante a
lactacdo parte das fémeas teve a dieta trocada, formando os grupos CEI, CEII, EIC e EIIC, além dos
grupos CC, EIEI e EIIEII, cujas ragdes nao foram trocadas. No grupo fCC, 30,8% do filhotes
apresentaram EM discreta; 23,1%, EM moderada; 7,7%, EM intensa; e 38,5% dos animais ndo
desenvolveram EM. No grupo fCEI, 27,8% dos animais apresentaram EM discreta; 33,3%, EM
moderada; 27,8%, EM intensa e 11,1% ndo apresentaram alteragdes. No grupo fCEII, 23,5% dos
filhotes desenvolveram EM discreta; 17,6%, EM moderada; e 58,5%, EM intensa. O grupo fEIEI
apresentou 33,3% dos animais com EM discreta; 41,7%, EM moderada; 16,7%, EM intensa; e 8,3%
nao desenvolveram EM. No grupo fEIC, 38,5% apresentaram EM discreta; 30,8%, EM moderada;
7,7%, EM intensa; e 23,11% dos filhotes ndo desenvolveram EM. No grupo fEIIEII, 16,7% dos
animais desenvolveram EM discreta; 33,3%, EM moderada; e 50%, EM intensa. No grupo fEIIC,
20% desenvolveram EM discreta; 20%, EM moderada; 10%, EM intensa; e 50% dos filhotes nao
apresentaram EM. A analise estatistica mostrou diferenca estatistica significativa entre o grupo fCC e
os grupos fCEII e fEIIEII. Esses dados sugerem que a alimentagdo disponivel na gestacdo e na
lactacdo desempenha um papel importante na determinagdo do fendtipo metabdlico da prole,
especialmente se tratando de uma dieta hiperlipidica e hipoprotéica (EII), pois 100% dos filhotes
cujas mdes receberam dieta EII desenvolveu EM, independente do periodo de oferta da dieta
(gestacao e/ou lactacdo). AlteracGes histopatoldgicas caracteristicas de EM foram encontradas nos
figados de filhotes cujas méaes foram alimentadas com dieta experimental hiperlipidica com restrigdo
de carboidratos, apds a lactagdo, principalmente EM de grau intenso naqueles que receberam uma
dieta hiperlipidica e hipoprotéica, durante a lactacdo e também concomitantemente a gestagdo e a
lactacdo.
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O eixo Hipotalamo-Hipofise-Adrenal (HHA) é controlado pelo ritmo circadiano, estresse e feedback
negativo exercido pelos glicocorticdides, os quais exercem efeitos anti-inflamatérios e
imunossupressores. Ratos Wistar machos pesando 200g, provenientes do Biotério Central da
Universidade de Uberaba (UNIUBE), foram submetidos: grupo I (GI): animais intactos utilizados
para controle (INTACTO) e animais submetidos a adrenalectomia-ficticia (SH-7d) ou ADX cirlrgica
(ADX-7d); grupo II (GII): animais estressados (ST), animais operados, SH-7d-ST ou ADX-7d-ST;
grupo III (GIII): animais submetidos a inflamagcdao intraperitoneal por carragenina
(500&#61549;g/animal) (Cg) e animais operados SH-7d-Cg ou ADX-7d-Cg. Apds os procedimentos
experimentais foram realizados o lavado peritoneal (LP). Todos os procedimentos experimentais
estdo de acordo com o Comité de Etica Animal, (protocolo CEEA 008/2010 da UNIUBE). A contagem
total (CT) (em Turk e hemocitémetro) e diferencial (citospin e coloracdo com Pandtico) de células foi
realizada para os diferentes subgrupos. Foi empregada analise estatistica com teste Anova com pds-
teste de Bonferroni e o nivel de significancia adotado foi de p<0,05. Os resultados estdo expressos
como a médiatEPM e representam o numero de célulasx106/cavidade. Os resultados de CT do LP
foram: GI - INTACTO 24,87+2,14; SH-7d 35,48+5,84; ADX-7d 24,95+4,44; GII - ST 33,29+6,29;
SH-7d-ST 16,20+3,10; ADX-7d-ST 17,83+1,83; e GIII - Cg 29,75+3,20; SH-7d-Cg 70,45+11,66 e
ADX-7d-Cg 67,78+26,37. Na contagem diferencial foi observado resultado de células mononucleares
(MONO) de: GI - Intacto 10,39+1,33; SH-7d 20,09%5,15; ADX-7d 16,92+2,90; GII - ST
36,52+5,67; SH-7d-ST 15,03+2,45 e ADX-7d-ST 16,25+1,03 e GIII - Cg 10,43%+1,79; SH-7d-Cg
40,58+8,23 e ADX-7d-Cg 36,47+£17,09 de polimorfonucleares (PMN) de 9,65+0,22; 5,57+1,49;
5,71+1,18 para GI; 4,07+1,06; 1,26+0,66 e 1,58+0,92 para GII e 13,82+1,81; 27,38+3,86 e
25,77+£12,38 para GIII, representando 0os mesmos grupos, respectivamente. Houve aumento
(p<0,05) dos valores de SH-7d-Cg e ADX-7d-Cg na CT do LP quando comparado aos demais grupos.
O numero de PMN de todos os grupos inflamados sdao maiores (p<0,05) que os demais grupos. A
inducdo da inflamagdo aumenta a migragdo de células para a cavidade peritoneal em animais apds 7
dias da cirurgia SH ou ADX. Este aumento acontece devido a migracdo de PMN que estdo
aumentados em relacao aos demais grupos sem inflamacao. O estresse de imobilizacao parece nao
influenciar na migracao de células na auséncia da inflamagao.
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A medula éssea é um tecido responsavel pela manutengdo nos niveis normais de células sanguineas.
Ela pode responder a estimulos produzidos pelo préprio organismo aumentando ou diminuindo a
producdo celular. Os glicocorticéides podem atuar sobre o sistema imune modulando a sintese e a
liberacdo de citocinas e a ativacdo de moléculas de adesdo celular. Objetivo: Avaliar a producao
medular em situacdo de estresse fisico (imobilizacdo) em modelo agudo e crénico de adrenalectomia
e inflamagdo. Apods aprovacao do CEEA 008/2010 - UNIUBE, ratos machos Wistar, pesando cerca de
150-180 gramas, provenientes de linhagens do Biotério Central da Universidade de Uberaba, foram
subdivididos em trés grupos: grupo I (GI): animais intactos utilizados para controle (INTACTO),
animais submetidos a adrenalectomia-ficticia e decapitados 1 dia (SH-1d) e sete dias (SH-7d) ou
ADX cirurgia e decapitados apds 1dia (ADX-1d) e 7 dias (ADX-7d); grupo II (GII): animais
estressados por imobilizagdo por 50 minutos (ST), animais operados, SH-1d-ST; SH-7d-ST ou ADX-
1d-ST e ADX-7d-ST; grupo III (GIII): animais submetidos a inflamagao intraperitoneal por
carragenina (500&+#61549;g/animal) (Cg) e animais operados SH-1d-Cg e SH-7d-Cg ou ADX-1d-Cg
e ADX-7d-Cg. Apos os diferentes modelos experimentais, os animais foram mortos por decapitagao,
e a retirada do fémur foi realizada para a realizacdo da contagem total (CT) de células em camara
de Neubauer. Para a analise estatistica foi utilizado o teste ANOVA e o nivel de significancia adotado
foi de p<0,05.0s resultados da CT do LM do grupo I foram Intacto: 93,4 £ 11,5; SH-1d:65,7 £5,7;
ADX-1d: 67,46 £5,13; SH-7d: 92,31 +£12,33; ADX-7d: 66,64 +£10,5; para o grupo II os resultados
foram ST: 68,7 £10; SH-1d-ST: 20,6 £2,5; ADX-1d-ST: 23,36+ 1,9; SH-7d-ST: 91,7 £19,4; ADX-
7d-ST: 102,9 £27,4; para o grupo III os resultados foram: Cg: 47,03; +6,8; SH-1d-Cg: 74,8+17;
ADX-1d-Cg: 99,0+ 12,8; SH-7d-Cg:105,27+ 19,35; ADX-7d-Cg: 119 £22,9. Observamos uma
diminuicao (p<0,05) nos valores de SH-1d-ST e ADX-1d-ST quando comparados aos animais do
grupo SH-7d-Cg e ADX-7d-Cg. Ndo foi observada diferenca significativa nos demais grupos. A
producdo medular ndo foi alterada apds cirurgia aguda ou crbnica e apos a inflamacdo. O estresse
parece alterar a producao medular em animais apds cirurgia aguda.
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Sindrome metabdlica trata de um conjunto de alteragdes fisiopatoldgicas simultédneas que
aumentam o risco de doengas cardiovasculares. Participaram do projeto 71 pessoas da comunidade,
por demanda espontanea, na faixa etaria de 14 a 88 anos, sendo 51 do sexo feminino e 20 do sexo
masculino. Os critérios para classificar sindrome metabdlica foram de acordo com as Diretrizes
Brasileiras de Sindrome metabdlica e International Diabetes Federation. Os dados foram analisados
através do programa SPSS 14.0 através do teste de Qui-quadrado, ou se necessario teste de
Fischer, com nivel de significancia de 5%.Das 71 pessoas, 57,7% eram brancas, 11,3% negras e
31% pardas; 71,8% do sexo feminino, 14,1% apresentavam pressao arterial limitrofe e 14,1%
HAS; 1,4% apresentaram baixo peso, 35,2% sobrepeso e 19,7% obesidade; 7,5% apresentaram
hipercolesterolemia; 40,3% hipertrigliceridemia; 39,4% apresentaram obesidade abdominal pelo
critério brasileiro e 59,2% pelo critério da IDF; 17,9% % apresentaram disglicemia pelo critério
brasileiro, e 29,9% pelo critério da IDF. A prevaléncia de sindrome metabdlica foi de 18,2% pelo
critério brasileiro e 19,1% pelo critério da IDF. A sindrome metabdlica pelo critério Brasileiro ndo
teve relacdo com cor, sexo e idade, mas apresentou com a PA, sendo que dos pacientes com
sindrome metabdlica 10,2% apresentam P.A normal, 44,4% apresentam PA limitrofe e 37,5%
apresentam HAS (X2=8,276, p=0,016). Houve relacao com IMC, sendo que dos pacientes com baixo
peso 0% apresentam sindrome metabdlica, 3,4% apresentam IMC normal, 26,1% apresentam
sobrepeso e 38,5% apresentam obesidade (X2=9,014, p=0,029). Em relacdo a sindrome metabdlica
pelo critério IDF ndo houve relacdo com cor, sexo, idade, PA, e IMC. Existiu relacdo entre os dois
critérios analisados, (X2=48,029, p<0,001). Pode-se observar que a obesidade e hipertensdo estdo
relacionados com a sindrome metabdlica através do critério brasileiro. Pode ser observado, que o
critério Brasileiro apresenta mais relagbes que o IDF, isso pelo fato do IDF ter a cintura abdominal
como critério obrigatorio. Apesar da ndo padronizagdo mundial para o critério da SM, consideramos
o critério brasileiro com boa sensibilidade e especificidade.
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O hipotireoidismo é uma sindrome clinica de bioquimica resultante da diminuicdo dos niveis
circulantes dos hormonios da tireoide. Cerca de 5 milhGes de brasileiros tém hipotireoidismo e a
grande maioria ainda ndo é diagnosticada. Tanto homens quanto mulheres podem desenvolver
hipotireoidismo. Entretanto, a incidéncia é quatro vezes maior nas mulheres e aumenta com a idade,
principalmente apés os 35 anos com pico de incidéncia entre 40 e 60 anos, pode ocorrer em
criancas, embora seja muito raro. A incidéncia de hipotiroideos de causa central ndo estd muito bem
estudada, mas estima-se estar em torno de 0,0005% da populagdo geral e a prevaléncia de
disfungoes tireoideanas é de 2 a 4% nos individuos com mais de 65 anos de idade e de 0,5 a 1% na
populagdo geral. O objetivo do trabalho foi determinar a prevaléncia de hipotiroidismo em
ambulatério de endocrinologia no periodo de 2005-2010, e descrever as caracteristicas dos
individuos portadores desta patologia. Foi realizada coleta de dados através da analise dos
prontuarios atendidos nos ambulatdorios de endocrinologia do Hospital Universitario, durante o
periodo de 2005-2010, através do preenchimento de ficha padronizada, utilizando-se a amostragem
aleatdria dos prontuarios totais deste periodo (1482 prontuarios), apds a assinatura do termo de
consentimento livre e esclarecido. Os dados foram analisados através do teste do Qui-quadrado com
nivel de significancia de 5%. Foram analisados 187 prontuarios, com prevaléncia de 43,9% de
hipotiroidismo (68/181). As médias dos pacientes com hipotiroidismo foram: idade de 54,7+18,2
anos; altura 1,56+0,1m, IMC 30,5+5,7 kg/m?; cintura 91,7+8,5 cm. A prevaléncia de mulheres foi
de 77,5%; e 43,9 % (61/130) delas tem hipotireoidismo. Houve relagcao entre hipotiroidismo e sexo
feminino (Qui*=10,19; p=0,001); presenca de hipotiroidismo familiar (Qui’=9,86; p=0,002) e
presenca de outras doencas autoimunes (Qui’=5,62; p=0,06). Na instituicido analisada o
hipotireoidismo é uma doenga muito frequente, de grande prevaléncia em mulheres, com faixa
etaria de 41-60 anos, tendo grande relagdo com hipotireoidismo familiar e outras doencas
autoimunes.
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Com o advento de novas geragdoes de ensaios ultrassensiveis para a determinagdo sérica do
hormoénio tireotréfico (TSH) é possivel estabelecer disfuncbes minimas da tireoide. Nesse contexto,
torna-se relevante destacar o Hipotireoidismo Subclinico como uma entidade caracterizada pela
elevacdo dos niveis séricos de TSH, acompanhada de niveis normais de hormonios tireoideanos.
Dessa forma, esse trabalho objetiva avaliar a prevaléncia de Hipotireoidismo Subclinico em
pacientes atendidos no ambulatdrio de Endocrinologia da Universidade de Uberaba e, a partir dos
resultados obtidos, correlaciona-los com Obesidade, Diabetes Mellitus, Dislipidemia e Hipertensao
Arterial Sistémica através de um estudo transversal. Apds a aprovacdo pelo Comité de Etica,
contabilizaram-se 1482 prontuarios de pacientes atendidos no ambulatério de Endocrinologia e
Metabologia da Universidade entre 2005 e 2010, de modo que foram avaliados, por amostragem
aleatdria, 250 prontudrios, com margem de erro de 2,4%. Apods a assinatura do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido foram colhidos dados acerca de varidveis previamente estipuladas
em uma ficha, de 187 prontuarios: como sexo, doencas preexistentes, peso, altura, indice de massa
corporal, além de valores de TSH e T4 livre. Para analise estatistica utilizou-se o teste do Qui-
quadrado, sendo o nivel de significancia para os testes de o =0,05. Os resultados demonstraram que
dos 187 pacientes analisados, 39,4% apresentavam Hipotireoidismo Subclinico, sendo que, destes,
88,46% eram do sexo feminino. Ainda, 21,67% dos individuos eram concomitantemente
hipotireoideos subclinicos e obesos. Desse modo, houve uma associagdo significativa entre
obesidade e hipotireoidismo subclinico (Qui* = 13,77; p = 0,032). Além disso, ocorreu uma
correlacdo positiva entre hipotireoidismo subclinico e diabetes mellitus (Qui®> = 5,978; p = 0,05),
sendo que 65,38% dos pacientes com tireoideopatia subclinica eram também diabéticos. E relevante
destacar que pacientes com endocrinopatias como Diabetes Mellitus e Obesidade, por exemplo, sdo
submetidos a um rastreamento bioquimico para avaliar a funcdo tireoideana e, por conseguinte,
podem ser diagnosticados com Hipotireoidismo Subclinico. Tal fato explica a correlacdo positiva
entre essas alteragGes metabdlicas. Portanto, devido ao risco de progressao da tireoideopatia
subclinica para hipotireoidismo manifesto é de fundamental importancia o rastreamento, diagndstico
e tratamento quando necessario. Concluindo-se, é possivel afirmar que houve uma associagdo
significativa entre obesidade e hipotireoidismo subclinico, bem como entre diabetes e tireoideopatia
subclinica.
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Tiroidite de Hashimoto (TH) é um distUrbio autoimune, o que leva a um processo inflamatdrio
crénico e consequente destruicdo do tecido tiredideo, destacando-se como uma das principais
causas do hipotireoidismo. Hipertensdo Arterial € acompanhada por alteragdes funcionais do sistema
nervoso autbnomo simpatico, renais, do sistema renina angiotensina, além de outros mecanismos
humorais e disfuncdao endotelial, e faz parte de sindrome caracterizada por resisténcia insulinica. A
associagao entre hipotiroidismo autoimune e resisténcia insulinica ja foi evidenciado por alguns
autores. Objetivo: Desta maneira, pretendemos analisar a associacdo de hipotiroidismo autoimune
com aquelas doencas que encontramos resisténcia insulinica como a hipertensdo arterial.
Metodologia: Foi realizada coleta de dados através da analise dos prontuarios atendidos nos
ambulatérios de endocrinologia do Hospital Universitario, durante o periodo de 2003-2010, através
do preenchimento de ficha padronizada, utilizando-se a amostragem aleatéria dos prontuarios apés
a assinatura do termo de consentimento livre e esclarecido. Os dados foram analisados através do
teste do Qui? com nivel de significAncia de 5%. Resultados: Foram analisados 187 prontudrios, onde
houve uma prevaléncia do sexo feminino de 77,5%, 37,6% com hipotireoidismo, e 64,5% de
hipertensdo arterial. Ndo houve relagdo entre: hipotireodismo e hipertensdo arterial (Qui’= 1,790;
p=0,181). Existe uma correlagdo negativa entre o TSH e T4 livre (R=-0,416, p=0,002), e PA
sistélica e PA diastdlica (R=0,688, p<0,001), ndo havendo correlacao entre PAsist e TSH (R=0,124,
p=0,382), ou PAsist e T4 livre (R=-0,003, p=0,985).Conclusao: Ndo houve associacdo entre
hipertensdo arterial e hipotiroidismo na amostra estudada.
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O tratamento odontoldgico curativo muitas vezes culmina na necessidade restaurar dentes
parcialmente destruidos. Essa conduta inevitavelmente provoca riscos de danos a polpa, antes e
apos o preparo. Tais danos serdo mais ou menos graves na dependéncia de calor gerado pelo
instrumento rotatoério, quantidade de dentina remanescente, permeabilidade dentinaria, restauracao
proviséria, tipo de cimento final e grau de infiltracdo marginal. Existem duas razdes para a
ocorréncia de inflamagdo pulpar apds o procedimento restaurador: a toxicidade presente na
composicdo do cimento e uma possivel infeccdo bacteriana. Nas restauragdes indiretas estéticas sao
utilizados agentes de fixacdo com caracteristicas adesivas a estrutura dentadria e ao substrato
restaurador. Nos Ultimos anos diferentes tipos de materiais e técnicas tém sido desenvolvidos.
Contudo, destacam-se os cimentos de ionOmero de vidro, os cimentos resinosos duais, e os
chamados autoadesivos, sobremaneira, no que tange as restauragoes estéticas indiretas em dentes
posteriores. Neste estudo foram avaliadas as reagbes pulpares em dentes humanos apds cimentacgao
de restauracbes ceramicas com dois tipos de agentes de fixagdo: um cimento de ionGmero
modificado por resina (Rely X luting, 3MESPE) e um agente de fixagao resinoso autoadesivo (U100,
3MESPE). Dezoito terceiros molares e/ou pré-molares de pacientes com idade entre 18 e 30 anos,
receberam preparos cavitarios tipo inlays profundas (aproximadamente 3 mm de profundidade, 2,5
mm disto/mesial e 2,5 mm vestibulo/lingual). Cada agente de cimentacdo foi utilizado para cimentar
restauragdes inlays confeccionadas com a ceramica Emax Press, Ivoclar-Vivadent (n=9). Com
periodo imediato, 7 e 30 dias (n=3) os dentes foram extraidos e o processamento para avaliacGes
histopatoldgicas e imunohistoquimicas foram conduzidos. A resposta pulpar frente aos diferentes
agentes de cimentacdo utilizados (através de exames imunohistoquimicos e histopatologicos) ndo
evidenciaram alteracdes significativas entre os grupos estudados. Empregando-se corretamente a
técnica, de acordo com as instrugdes dos fabricantes, ndo teremos alteracGes significativas no
complexo pulpar frente aos agentes de cimentacao.
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Uma dieta adequada é composta por todos os nutrientes que o corpo necessita para sua
manutencdo, reparo, para 0s processos vitais, para seu crescimento e desenvolvimento. E uma dieta
que supre completamente as necessidades nutricionais do individuo.. Os objetivos especificos deste
trabalho compreendem a determinagdo do efeito de duas dietas hiperlipidicas com diferentes
concentracGes protéicas nos parametros histopatologicos do tecido adiposo das ratas e de seus
filhotes com 21 dias comparando-se com uma dieta balanceada. O protocolo de pesquisa foi
aprovado pelo Comité de Etica em Experimentacdo Animal, sob n® 0016/2010. Os animais foram
fornecidos pelo Biotério Central da Universidade de Uberaba. Foram utilizadas 21 ratas Wistar
adultas divididas em 3 grupos de acordo com as dietas recebidas: Grupo Controle (10 ratas), Grupo
Experimental I (dieta hiperlipidica, hipoglicidica e com 20% de proteina) (7 ratas) e Grupo
Experimental II (dieta hiperlipidica, hipoglicidica e com 10% de proteina) (7 ratas), mantidas em
caixas de polietileno com &agua e racdao ad libitum. Apds cruzamento (1 macho/3 fémeas) e
verificacdo de prenhez, as ratas foram transferidas para caixas individuais. Ao nascimento, o
numero de filhotes foi ajustado para 8 filhotes/rata e os animais (maes e filhotes) e parte das ratas
de cada grupo teve sua racao trocada, formando-se 7 subgrupos (CC, CEI, CEII, EIEI, EIC, EIIEII e
EIIC, onde a primeira sigla representa a dieta da gestacdo e a segunda a da lactagdo) recebendo
agua filtrada e ragao ad libitum. No final da lactacdo (21 dias apds o nascimento) os animais foram
sacrificados e laminas foram confeccionadas para analise histoldgica dos adipocitos. Observamos um
aumento significativo da area total dos adipdcitos dos ratos que tiveram em alguma fase de sua vida
a ingestdo da dieta Experimental I ou II, quando comparados aqueles que tiveram contato apenas
com a dieta controle. Os resultados da medida da area dos adipdcitos (um?) das ratas do grupo CC
foi 2057,00um?, do grupo CEI de 2563,00um? e do grupo CEII de 2033,00 pm? respectivamente. Ja
as do grupo EIEI foi de 1935,00 ym? e do grupo EIC foi de 2199,00 pm?. Enquanto que no grupo
EIIEII foi de 2214,00 pm? e EIIC foi de 2618,00 pm?. Nos filhotes de 21 dias, os resultados obtidos
da medida da area dos adipdcitos (um?) do grupo FCC foi 861,00 um?, do grupo FCEI de 1570,00
um? e do grupo FCEII de 794,20 um?, respectivamente. J& os do grupo FEIEI foi de 1584,00 ym?® e
do grupo FEIC foi de 956,70 pm?. Enquanto que no grupo FEIIEII foi de 1459,00um?e FEIIC foi de
1497,00um?. Conclui-se, assim, que a dieta hiperlipidico-protéica, quando oferecida durante a
gestacdo e/ou lactacdo foi capaz de causar alteracGes histolégicas e anatomopatoldgicas nos
adipdcitos das ratas Wistar e suas ninhadas.

Palavras-chave: rato; dieta; proteina; gordura.
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Este trabalho teve como objetivo avaliar o potencial de formacao de osso de PDGF-BB, IGF-I e PDGF-
BB/IGF-I misturados, associados com lipossomas ou PBS e a eficacia de lipossomas como agente de
distribuicdo de fator de crescimento (GF) para a cicatrizagdo de alvéolos em dentes de ratos. Devido a
extracdo dentaria, ocorre uma reducdo da espessura da crista alveolar, dificultando o processo de implante.
Procedimentos como enxertos Osseos, materiais que substituem osso e técnicas regenerativas sao
propostas para uma preservacdao do processo alveolar. Ao nivel molecular, durante o processo de
cicatrizacdo do osso, a formacdo de inflamacao inicial resulta na libertacdo de fatores de crescimento
derivado de plaquetas, fatores de crescimento semelhantes a insulina e tais fatores de crescimento atuam
como sinais mitogénicos e angiogénicos na fase inicial da cicatrizacdo dssea. A combinacdo de IGF-I com
PDGF parece ser promissora para a regeneracao de defeitos 6sseos. Foram utilizados neste estudo 112
ratos Wistar separados em sete grupos aleatoérios e avaliados em quatro fases: 3, 7, 14 e 21 dias apéds a
extracdo do dente. Alvedlos do lado esquerdo foram tratadas com PBS (P), de lipossomas vazios (L), IGF-I,
em PBS (IP) e dentro de lipossomas (IL), PDGF-BB, em PBS (PDP) e dentro de lipossomas (PDL) e em
associacdo (PDIL). Alveolos do lado direito foram preenchidas com codgulo sanguineo (BC). Técnicas
histoldgicas e analise histomorfométrica foram utilizadas para avaliar a formacdao de osso novo e vasos
sanguineos. Na imuno-histoquimica mostrou expressdo de osteocalcina e VEGF durante a reparagdo dssea.
Um percentual maior de trabéculas dsseas e de vasos sanguineos foi observado em cavidades de grupos IL,
PDL e PDIL quando comparado com os outros. No entanto, estes grupos fatores de crescimento-lipossoma
tiveram resultados semelhantes. A expressdao de osteocalcina e VEGF foi primeiramente detectada menos
de 3 dias, seguido de um pico aos 7 dias. Niveis baixos de imunorreatividade foram observados em BC, L,
P, PI e PDP, quando comparado com grupos IL, PDL e PDIL. Insulin-like growth factor (IGF) e fator de
crescimento derivado de plaquetas (PDGF) sao conhecidos mediadores do crescimento do esqueleto e de
formacdo dssea. Aferiu-se que a reparagdo do osso alveolar ocorre mais rapidamente em sitios tratados
com fatores de crescimento entregue em lipossoma e consequentemente induz a expressdo de moléculas
mais reparadoras, tais como o VEGF e a osteocalcina, que sao essenciais para promover a reparacao dos
tecidos. A sinalizacdo de fatores de crescimento na formacdo de tecido envolve a regulacdo precisa da
concentragdo. Os resultados sugeriram lipossomas como carreador de sucesso para garantir um fator de
crescimento, e esta associagdo de PDGF-BB e IGF-I ndo promove o sinergismo na formagao no osso in vivo.
Mesmo assim, a sua presenca durante mais tempo no microambiente pode contribuir para acelerar a
reparacdo do osso alveolar apds extragdo dentaria.

Palavras-chave: fator de crescimento PDGF e IGF; reparacdo dssea.
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A formacdo e o reparo 0sseo requerem varios processos celulares, os quais sdo alcangados através de
uma variedade de tipos celulares e outros agentes bioldgicos que promovem proliferacdo e diferenciagdo
celular e organizacao tecidual. Fatores de crescimento tém sido utilizados para promover reparagao dssea
e tém mostrado resultados adequados nos modelos experimentais. Ha alguns obstaculos que esses
fatores raramente passam por causa de sua baixa difusividade na fase lipidica, por essas razdes a
encapsulagao dos fatores de crescimento em um sistema de entrega tem sido necessario como estratégia
para manté-los bioativos e presentes dentro da ferida por mais tempo, bem como para um transporte
mais eficiente dessas biomoléculas ao alvo sem que haja dispersdo e metabolizacdo rapida. Desta forma,
lipossomas tem sido usados como carreadores. Atualmente, as proteinas morfogenéticas do osso (BMPs)
sdo os fatores mais osteoindutivos usados como ferramentas adequadas e favoraveis para melhorar a
regeneracao e cicatrizacdo ossea, quer em combinacdo com enxertos ou por si s6. O fator de
transformacgao de crescimento-B; (TGF-B;) € um importante fator de crescimento que funciona como uma
citocina multifunctional que regula tecido. Esse fator de crescimento induz a producdo de algumas
proteinas extracelulares como coldgeno, proteoglicanos, osteopontina, osteonectina, e fosfatase alcalina,
e também estimula a proliferacdo de MSCs, preosteoblastos, condrocitos, e osteoblastos. Analises
histolégica, histomorfométrica e imunohistoquimica foram usadas para avaliar a formagdo de novo osso e
vasos sanguineos, bem como a expressdo de fibronectina e colageno tipo III. 112 ratos Wistar machos,
pesando 250-300 gramas, tiveram seus segundos molares superiores extraidos. Alvéolos preenchidos
com coagulo sanguineo (BC), ou tratados com L (lipossoma vazio), P (PBS), BP (BMP-4 in PBS) e TP
(TGF-B em PBS), bem como com BL (BMP-4 dentro do lipossoma) e TL (TGF-B dentro do lipossoma)
administrados isolados e em associagao (BTL) foram obtidos. Os animais foram sacrificados 3, 7, 14, e 21
dias apos a cirurgia. Foi observado um aumento significante na porcentagem de osso trabeculado e um
maior numero de vasos sanguineos nos grupos BL ou TL, administrados isoladamente ou em associacao,
quando comparados com os grupos BC, L, P, BP e TP. Analises da fibronectina e colageno tipo III
revelaram uma expressao aprimorada primeiramente detectada no terceiro dia seguido de um pico ao
sétimo dia. Valores mais baixos de imunoreatividade foram observados nos alvéolos preenchidos por
coagulo sanguineo, e tratados com L, P, BP e TP quando comparados com os alvéolos dos grupos BL, TL e
BTL. O presente estudo indica que lipossomas sao carreadores de sucesso, para uma liberagao controlada
dos fatores de crescimento que aumentam a cicatrizacdo déssea sem comprometer sua fungdo, e
protegendo-os de uma precoce absorgao e degradagdo pelas proteases.
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O cancer bucal define-se, assim como as demais neoplasias malignas, como uma doenga crbnica
multifatorial, resultante da interacdo dos fatores etioldgicos que afetam os processos de controle da
proliferagdo e crescimento celular. Os termos pré-cancer, lesGes precursoras, pré-malignas,
neoplasia intra-epitelial, lesdes pré-cancerosas, e condi¢des pré-malignas, tem sido utilizados
amplamente na literatura internacional para descrever lesdes com potencial de se tornarem um
cancer. Entretanto, a partir de 2005, a OMS, recomenda a utilizagdo do termo “desordens
potencialmente malignas” (DPM). Acredita-se que a presenga do HPV tenha importancia na
carcinogénese de algumas lesGes intra-orais, visto que, os subtipos HPV-16 e HPV-18 sdo
fortemente associados com malignidade e sdo chamados de malignos ou oncogénicos ou de alto
risco. O HPV ja foi descrito em lesdes como liquen plano, hiperplasia epitelial focal e leucoplasia,
mas ainda ndo estad bem esclarecido o seu papel etiopatogénico nestas patologias. O objetivo deste
trabalho foi avaliar a correlacdo do HPV-16 e HPV-18 nas Neoplasias Orais e nas DPM. Foram
avaliadas 88 amostras, sendo 40 com diagndstico de cancer, 20 leucoplasias, 15 liquen plano e 9
casos controle de mucosa oral normal. Foi realizada a técnica da PCR em Tempo Real, onde foram
utilizados os primers de HPV-16 e HPV-18 em todas as amostras conforme o protocolo estabelecido.
Com relacao ao HPV-16, das 84 amostras, foi detectada a presenca de 10 casos positivos para esse
primer. Destes, 1 caso de cancer, 7 de leucoplasia, 2 na mucosa oral normal e nenhum caso de
HPV-16 foi detectado nas amostras de liquen plano. A presenca do HPV-16 foi significativamente
maior nos casos de leucoplasias, quando comparados com o0s outros grupos analisados ((x?);
p=0,009). Dos 84 casos analisados para HPV-18, foi verificada a presenca desse virus em 54
amostras. Destes, 23 eram casos de cancer, 17 de leucoplasias, 10 de liquen plano e 4 de mucosa
oral normal. A presenca desse virus foi detectada na maioria das amostras analisadas, no entanto,
ndo houve diferenga significativa ((x?); p=0,0867). Hd uma associagdo importante da presenca do
HPV do tipo 16 e 18, tanto nas lesdes malignas como na DPM. A associagao do HPV com o
desenvolvimento destas lesGes € uma questdo que merece ser investigada em um estudo mais
amplo.
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Atualmente, como opgao de preenchimento dos defeitos dsseos podemos citar o biopolimero da mamona,
devido a sua semelhanga com a estrutura molecular dos tecidos vivos. Devido ao crescente interesse pela
utilizacdo dos biomateriais como alternativa para o preenchimento de defeitos dsseos, este estudo teve,
como objetivo, avaliar a acdo do polimero de mamona no preenchimento de falhas dsseas16 coelhos
Nova Zeldndia, albinos, machos, de 3 a 6 meses de idade, peso 2 a 3kg, foram distribuidos em grupos,
para a realizacdo da eutandsia: I (15 dias), II (30 dias), III (45 dias) e IV(60 dias). Foi realizado o
procedimento para retirada de osso das patas direitas e esquerdas. O osso da pata direita foi enxertado
na pata esquerda, lado controle, sendo realizado o enxerto autdégeno. Na pata direita foi implantado o
cimento de polimero da mamona manipulado com o sangue medular do coelho. Apds a tricotomia e
dissecacdo dos tecidos foi realizado o preparo cirlirgico com o uso de uma fresa para implante tipo Trefina
de 3,3 mm de didmetro. Os coelhos receberam via IM Enrofloxacina 10mg/kg e Meloxicam 0,2mg/kg por
5 dias, por se tratar de cirurgia ortopédica. Apds periodos de observacao de 15, 30, 45 e 60 dias, os
animais foram eutanasiados, recebendo injecdo intramuscular de pentobarbital sddico, na dose de
60mg.kg-1.realizadas radiografias (Aparelho de 750.0004, colimador de raio horizontal com distancia de
foco fixa em 10cm, com 43KV e tempo de exposicao de 0,10s com 100mA), em posicionamento
anteroposterior e latero-lateral, e a auséncia de halo de radio transparéncia circundando o enxerto ésseo
e/ou o implante de poliuretana de mamona serd considerada consolidacdo éssea. Autégeno Grupo I -
presenca estavel do enxerto dsseo, presenca de um halo radiollcido e radiopacidade uniforme tanto na
face externa do enxerto. Grupo II - a regido do enxerto apresentou-se com presenca do halo radiolucido
porém com sinais de involugdo. Grupo III - halo radiolicido evoluindo para uma reabsorcdao e posterior
substituicdo do enxerto. Grupo IV - observa-se uma discreta area radiopaca externa no defeito ésseo
criado. Biopolimero. Grupo I - boa adaptagcao do enxerto, ndo existindo lacuna entre o material
implantado e a superficie do defeito dsseo criado. Apresentou boa radiopacidade e uniformidade de sua
estrutura. Grupo II - observou-se a formacdao de um halo radiopaco menor na superficie externa do
defeito o6sseo. Grupo III - auséncia de halo radiopaco na interface implante-osso, diminuicdo da
radiopacidade da regido implantada. Grupo IV - auséncia de bordos definidos. O material implantado
sugere radiograficamente, que o biopolimero pode ser uma alternativa a ser utilizada em reparo de
defeitos dsseos. Apos o periodo de andlise do enxerto de sessenta dias, o exame radiografico sugere que
o biopolimero apresenta reparo 6sseo mais homogéneo que o autdgeno. Para defeitos dsseos pequenos e
circundados por paredes, o enxerto particulado de biopolimero respondeu mais rapido que o enxerto
autégeno em bloco.
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Com o objetivo de comparar a eficacia clinica do acido hialur6nico, do plasma rico em plaquetas e da
associacdo de ambos no tratamento de osteoartrite de joelho, 24 pacientes diagnosticados com
osteoartrite de graus 1 e 2 foram convidados a participar da presente pesquisa, constituindo trés
diferentes grupos-tratamento, organizados de forma randomizada, sendo que 10 pacientes foram
tratados com PRP, sete com acido hialurénico e sete com PRP e &cido hialurénico associados. Cada
paciente recebeu trés aplicacdes do produto referente ao tipo de tratamento ao qual foi destinado,
em intervalos de quinze dias. A evolugdo clinica dos tratamentos foi realizada por meio da aplicacéo
dos questionarios SF-36 e Womac e da Escala Visual Analdgica de Dor (EVA), antes da primeira
aplicacdo e 30 dias, 90 dias, 6 meses e 1 ano apds a ultima aplicacdo. Os pacientes ainda estdo
sendo acompanhados para aplicacbes e evolugdo do quadro clinico pods-aplicacdo até que as
amostras de todos os grupos-tratamento atinjam 10 pacientes. Os resultados obtidos até agora
permitem perceber uma maior eficacia dos tratamentos que empregaram o PRP, associado ou ndo
ao acido hialuronico, com base nos instrumentos utilizados. Este estudo foi realizado por meio de
um ensaio clinico randomizado duplo cego, aprovagdo pelo Comité de Etica em Pesquisa da
Universidade de Uberaba, sendo selecionados pacientes com osteoartrite de joelho do Instituto MOR
estabelecido na cidade de Uberaba, Minas Gerais, sendo orientados quanto aos riscos e beneficios do
procedimento e solicitado que assinassem o termo de consentimento informado. Até o momento,
foram incluidos no projeto 24 pacientes, sendo que a comparacdo entre os grupos-tratamento
obtidas por meio da analise do questionario SF-36, demonstrou agdo mais eficaz do tratamento com
PRP usado isoladamente, de acordo com os dominios “capacidade funcional”, “limitacdo por aspectos
fisicos”, “vitalidade”, “aspectos emocionais” e “salde mental”. De acordo com os dominios “dor” e
“aspectos sociais”, o tratamento que empregou PRP associado ao acido hialurénico mostrou
melhores resultados. O dominio “estado geral de salde” ndo demonstrou predominancia de nenhum
dos tratamentos. Todos os dominios individualmente demonstraram resultados positivos apds as
aplicagbes. O instrumento Womac e Escala Visual Analdgica ( EVA) para osteoartrite também
mostrou maior eficacia no tratamento com PRP aplicado isoladamente, apresentando inclusive
resultado mais duradouro quando comparado aos demais grupos-tratamento. Os resultados desse
estudo mostraram efeitos positivos para todos os grupos-tratamento em pacientes afetados com
degeneracao condral no joelho, tendo os mesmos apresentado melhora expressiva dos sintomas e
da funcdo articular, mesmo apd6s um curto periodo de tempo.
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Atualmente existem no Brasil varias legislagbes que incentivam a utilizacdo de plantas medicinais e
fitoterapicos, sempre chamando atencdo em relacdo a seguranga e controle de qualidade das
matérias primas utilizada na producdao desses medicamentos. Através do controle de qualidade os
produtos podem apresentar seguranca e eficacia trazendo beneficios ao consumidor. O presente
trabalho trata da caracterizacdo morfo-anatdomica de uma espécie de Malva e da pesquisa de
fitoderivados contendo malva e suas indicagdes. O estudo consistiu no levantamento de informagdes
em drogarias, farmacia, floriculturas e ervanarias através de questionarios para obtencdo de
informagOes a respeito de produtos a base de espécies do género Malva. Realizou-se o cultivo da
espécie através de propagacao sexuada, foi feita a descricdo macroscopica e microscépica. Para as
analises do vegetal foram utilizados estereomicroscépio binocular e preparo de laminas permanentes
e semi-permanentes da raiz, caule e folhas de Malva sp. Nas drogarias e farmacias foram
encontrados 7 produtos contendo Malva sylvestris na composicdo sendo a maioria antisséptico
bucal. Nas floriculturas e ervanarias ndo foram encontradas plantas do género Malva. Em relagdo ao
cultivo verificou-se que a espécie se desenvolve bem na sombra e floresce nos meses de agosto e
setembro. O caule da espécie Malva sp. é bem ramificado, as folhas sdo alternas, longo pecioladas,
limbo multilobado, serreado, palmatinérveas. As inflorescéncias sdo axilares, as flores sdo brancas,
pequenas, diclamideas, pentdmeras. O fruto é do tipo esquizocarpo, contendo 10 mesocarpos com
uma semente em cada. As sementes tém cerca de 1 mm, sdo reniformes, glabras de cor castanho-
escuro. Quanto a morfologia interna a folha em secgdo transversal apresenta mesofilo heterogéneo
assimétrico. A folha é anfiestomatica, com tricomas tectores e glandulares em ambas as epidermes.
O peciolo, caule e raiz apresentam epiderme unisseriada, feixe vascular colateral e regido medular.
No parénquima do peciolo e caule observaram-se camadas de células mucilaginosas. A descricdo
macroscdpica e microscopica da espécie pesquisada estda de acordo com registros encontrados na
literatura, inclusive a Farmacopéia Brasileira para o género Malva, mas serdo necessarios mais
estudos e comparagbes para identificacdo da espécie. Nas pesquisas realizadas em farmacias e
drogarias foram encontradas solugdes orais contendo malva na composicdao indicadas como
antissépticos bucais. As indicagdoes encontradas nos medicamentos pesquisados estdo de acordo a
descricao das atividades de espécies do género Malva citadas na literatura, sendo utilizadas como
anti-inflamatério no tratamento de afeccbes de pele, contusGes e no combate a afecgbes e
inflamacgGes do vestibulo bucal, gengiva e laringe, na forma de bochecho e gargarejos.
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A colonoscopia € um método de investigacdo colbénica comumente utilizada como método de
rastreamento, diagndstico e terapéutico. Porém, raramente é feita uma analise de um grupo de
exames, com intuitos ndo sé cientificos, mas com o objetivo de se atingir um padrao de qualidade
no servico onde é realizado. Este estudo visa promover uma analise retrospectiva de prontuarios de
pacientes submetidos a exame de colonoscopia no Hospital Universitario da Universidade de
Uberaba, no periodo de janeiro de 2008 a dezembro de 2009, e identificar as indicagdes e achados
colonoscopicos de maior incidéncia. Foi realizado um estudo retrospectivo das colonoscopias
realizadas no Hospital Universitario da Universidade de Uberaba no periodo de janeiro de 2008 a
dezembro de 2009. Foram analisados 97 prontuarios de pacientes submetidos a colonoscopia, sendo
colhidos dados como: sexo, faixa etaria, cor, indicacdo do exame e achados colonoscépicos. Dos 97
exames de colonoscopia, 58,76% (57) eram do sexo feminino, 37,11% (36) masculino e 4,12% (4)
ndo informado. A idade média foi de 50,85 anos, com extremos de 21 e 85 anos e uma mediana de
51 anos. Observamos que 55,67% (54) dos pacientes eram brancos, 10,31% (10) negros, 8,25%
(8) pardos e 25,77% (25) nao informado. Os principais motivos para a realizagdo do exame de
colonoscopia, por ordem de prevaléncia, foram: sangramentos 19,55%(26), alternancia de habito
intestinal 12,78% (17), dor 9,02% (12), suspeita de neoplasia 6,02% (8), diarreia 5,26% (7),
constipacao 4,51% (6), célicas 3,76% (5), emagrecimento 3,01% (4), hemorroida 2,26% (3) e
outros motivos 17% (22) como: plenitude pds-prandial, linfoadenomegalias, controle pds-cirdrgico e
distensdao abdominal. As colonoscopias consideradas normais foram no total de 32,99% (32).
Observamos a presenga de diverticulos em 49,6% (26), pdlipos em 30,2% (16) e outros achados
41,5% (22), como: estenose anal, retocolite, lesdes aftdides, processos inflamatorios, sindrome do
intestino irritdvel e megacdlon chagasico. De acordo com os dados obtidos neste estudo, foi possivel
identificar o perfil dos pacientes submetidos ao exame de colonoscopia. O resultado da avaliacao dos
exames de colonoscopia do HU-Uniube é semelhante aos resultados vistos na literatura, tanto no
género, quanto na idade e nas alteragdes encontradas, estando nossos exames dentro dos padrdes
aceitos universalmente.
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Plathymenia Reticulata Benth, popularmente conhecida como vinhatico, € uma planta do cerrado
brasileiro, que demonstrou em estudos anteriores, potencial antihiperglicEmico. O objetivo deste
projeto € avaliar o ganho de peso de ratos diabéticos e ndo diabéticos, e consumo de agua e ragdo
por cada grupo tratados com extrato aquoso a frio de Plathymenia Reticulata Benth, nas dosagens
de 25, 50 e 100 mg/kg peso. O projeto foi aprovado pelo Comité de ética em Experimentagdo
Animal-Uniube, sob n® 002/2011. Para a inducdo do diabetes, realizou-se a administracdo de
estreptozotocina (65 mg/kg) por via intraperitoneal apds jejum de 24 horas. Apds sete dias, a
definicdo utilizada para diagnédstico do diabetes foi a perda de peso associada a glicemia > 200
mg/dL. O estudo foi realizado em 55 ratos machos adultos Wistar, com peso entre 180g e 220g,
divididos em 8 grupos: Controles Tratados (com 100mg/kg, 50mg/kg e 25mg/kg: CAF100, CAF50 e
CAF25); Diabéticos Tratados (DAF100, DAF50 e DAF 25), Diabéticos Controle (DC) e Controles ndo
tratados (CC). O tratamento foi realizado diariamente por gavagem durante 4 semanas. Foram
aferidos e peso semanalmente, e consumo de agua e ragdo por grupo, diariamente. Os dados foram
analisados através do programa SPSS 14.0, através de anadlise de varidncia e teste pos-hoc de
Tukey, com nivel de significAncia de 5%.Ao final do experimento, evidenciamos diferenga
significativa na variagdo de ganho de peso dos grupos ndo diabéticos (peso final menos peso inicial):
CC (57,82 = 17,27 gr), n=6; CAF25 (30,57 £ 4,07 gr), n=6; CAF50 (40,08 = 3,70 gr), n=6;
CAF100 (8,49 = 4,77 gr), n=3 (F=21,667; p<0,001), sendo que nestes grupos o consumo de ragao
médio diario também foi diferente: CC (24,99 + 0,00 gr), n=6; CAF25 (28,78 £ 0,00 gr), n=6;
CAF50 (28,20 += 0,00 gr), n=6; CAF100 (24,44 + 0,00 gr), n=3 (p<0,001). Nao houve diferenga no
ganho de peso dos grupos de animais diabéticos: DC (15,79 + 7,24 gr), n=5; DAF25 (11,42 =+
11,49 gr), n=8; DAF50 (10,67 * 10,54 gr), n=7; DAF100 (22,87 = 12,82 gr), n=6 (F=0,246;
p=0,863), havendo diferenca entre o consumo alimentar médio diario do grupo tratado com 25
mg/kg peso: DC (20,76 £ 0,00 gr), n=5; DAF25 (25,73 £ 2,65 gr), n=8; DAF50 (23,35 £ 0,28 gr),
n=7; DAF100 (21,87 = 0,70 gr), n=6 (F=11,763; p<0,001). O consumo de agua foi diferente em
ambos os animais diabéticos (F=10,582, p<0,001), como nos animais nao diabéticos (p<0,001).
Podemos concluir, a partir desses dados, que o ganho de peso dos animais ndo diabéticos e tratados
com os extratos de 25, 50 e 100mg foi significativamente inferior ao dos animais do grupo CC,
associado a maior consumo de racdo e agua nos animais tratados com 25 e 50 mg/kg peso, e
menor consumo de ragdo e agua nos animais tratados com 100 mg/kg peso. Ndo houve diferenga de
ganho de peso entre os animais diabéticos, porém com maior consumo alimentar na dose de 25
mg/kg peso.
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Atualmente no Brasil existem diversas plantas usadas na medicina popular como tratamento de
algumas doengas. Entre elas, existe uma espécie de planta do cerrado chamada de Plathymenia
reticulata Benth, conhecida popularmente como “vinhatico”. Essa pertence a familia Leguminosae,
apresenta como componentes quimicos taninos e flavondides e é utilizada na medicina popular para
o tratamento de diabetes melittus. Devido ao indice de dislipidemia aumentar rapidamente nos
Gltimos anos e o custo do governo com medicacdo para o controle dessa patologia ser alto,
resolvemos fazer experimentos com diferentes doses do extrato aquoso a frio da planta avaliando o
seu efeito sobre os lipides: HDL, LDL, colesterol total e triglicérides. O objetivo deste estudo foi
analisar o efeito do extrato aquoso a frio da planta Plathymenia reticulata nas concentracdes de
25mg/kg, 50mg/kg e 100mg/kg nos niveis dos lipides de ratos diabéticos e ndo diabéticos. Para a
inducdo do diabetes, realizou-se a administragdo de estreptozotocina (65 mg/kg) por via
intraperitoneal apos jejum de 24 horas. Apds sete dias, a definicdo utilizada para diagnédstico do
diabetes foi a perda de peso associada a glicemia em jejum > 200 mg/dL. O estudo foi realizado em
53 ratos machos adultos Wistar, com peso entre 180g e 220g, divididos em 8 grupos: Grupos de
ratos controles tratados com extrato aquoso a frio (100mg/kg, 50mg/kg e 25mg/kg- CAF100,
CAF50 e CAF25 respectivamente); grupo de ratos diabéticos tratados com extrato aquoso a frio
(100mg/kg, 50mg/kg e 25mg/kg - DAF100, DAF50 e 25 respectivamente), controles tratados com
agua (CC) e diabéticos tratados com agua (DC). O tratamento foi realizado diariamente por
gavagem durante 30 dias. No final do experimento foi feito sacrificio e coleta do sangue para analise
laboratorial: colesterol total, triglicérides, HDL, LDL. Aplicado ANOVA e teste Tukey-Kramer com
nivel de significancia de 5%. Os resultados foram expressos em media£EPM. Observamos que 0s
niveis de triglicérides sofreram reducdo significativa em ratos ndo diabéticos tratados com o extrato
nas dosagens de 25mg/kg, 50mg/kg e 100mg/kg (CAF25 35,75 n=4 £ 6,18 vs CC 93,50 n=4 £4,71
p=0,01; CAF 50 48,75 n=4 £ 7,52 vs CC 93,50 n=4 £ 4,71 p=0,05; CAF 100 52,67 n=3 %+ 8,14 vs
CC 93,50 n=4 4,71 p=0,016.) Ndo observamos alteracbes significativas nos niveis de colesterol
total, HDL e LDL em ratos ndo diabéticos. Nos ratos diabéticos ndo se observou alteracdes
significativas nos niveis de lipides. O extrato se mostrou eficaz em diminuir o nivel de triglicerideos
de ratos ndo diabéticos, podendo vir a ser uma nova alternativa como tratamento de
hipertrigliceridemia.

Palavras-chave: Plathymenia reticulata; dislipidemia; vinhatico.
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A Plathymenia reticulata Benth, pertencente a familia LEGUMINOSAE, é uma planta tipica do
Cerrado e existem registros relacionando as caracteristicas quimicas da P. reticulata com atividade
anti-inflamatoéria, porém ainda ndo possuem relatos sobre sua atividade antimicrobiana. Embora a
medicina popular relacione o uso de extratos desta planta com a evolucao do tratamento do
diabetes, ainda ndo existem registros em quaisquer literaturas que comprovem cientificamente o
seu potencial hipoglicemiante. O objetivo do presente trabalho foi avaliar o efeito do extrato aquoso
a frio da Plathymenia reticulata, e determinar a menor dose terapéutica efetiva para controle
glicémico, em ratos diabéticos. Experimento realizado com um total de 53 ratos machos adultos
Wistar, pesando entre 180g-220g, divididos em 6 grupos: controles tratados com extrato aquoso a
frio 25mg/kg peso, 50mg/kg peso e 100mg/kg peso (CAF25, CAF50 e CAF100, respectivamente) e
diabéticos tratados com extrato aquoso a frio 25mg/kg peso, 50mg/kg peso e 100mg/kg peso
(DAF25, DAF50 e DAF100 respectivamente), diabéticos tratados com agua (DC) e controles tratados
com agua (CC). Foi administrado estreptozotocina (65mg/kg) via intraperitoneal em 31 ratos, para
induzir diabetes. Apds 7 dias, o diagndstico de diabetes foi: perda de peso associada a glicemia
maior que 200 mg/dL. O tratamento foi realizado diariamente, por gavagem durante 30 dias. No
final do experimento foi feito sacrificio com coleta do sangue dos animais para analise laboratorial:
hemoglobina glicada (HbA1C). Foi aplicada ANOVA e teste Tukey-Kramer com nivel de significancia
de 5%. Os resultados foram expressos em media:£EPM. Houve diminuicao significativa da glicemia
na semana 4 com 100 mg/kg peso do extrato em relagdo ao DC (DAF100 282,42+35,03, n=7;
DAF50 367,14+41,70, n=7; DAF25 393,12+63,84, n=8; DC 493,40+34,78, n=5; p=0,045). Os
demais grupos nao tiveram diferenga significativa. Nao houve alteragdes significativas na glicemia
dos animais controles. Houve diferenca significativa entre os grupos em relagdo a hemoglobina
glicada (F=13,67; p<0,001). Observou-se diminuicao significativa da glicemia nos animais
diabéticos tratados com o extrato aquoso a frio na dose de 100mg/kg, somente a partir da ultima
semana de tratamento. Nas doses de 50mg/kg, 25mg/kg ndo houve alteragdes significativas da
glicemia, ambos comparados ao grupo diabético ndo tratado. Nao houve alteracées na hemoglobina
glicada entre os grupos diabéticos, pois o tempo de normalizagdao é de 8 semanas e o experimento
teve duracdo de 4 semanas. Portanto, concluimos que a menor dose terapéutica efetiva para
controle glicémico do extrato aquoso a frio de Platymenia reticulata é de 100mg/kg peso, em ratos
diabéticos, a partir da 4@ semana de tratamento.
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A limpeza e modelagem do canal radicular estdo diretamente associadas a capacidade das limas
promoverem dilatacdao sem deformagdes removendo o tecido pulpar vital ou necrosado. Somente
com a introdugdo das limas de Niquel-Titanio (Ni-Ti) foi possivel minimizar o transporte em canais
radiculares acentuadamente curvos e estreitos. Os sistemas rotatorios atuais possuem limas
especificas de dilatagdo do tergo cervical e médio e especificas do terco apical. Foi objetivo desse
trabalho foi comparar os sistemas ProDesing, MTwo e ProTaper, em canais radiculares artificiais
curvos, na capacidade de manutencao da curvatura. Foram utilizados sessenta (60) blocos
transparentes (Endo-Training Dentsply-Maillefer®) distribuidos aleatoriamente em seis (6) grupos
com 10 (dez) blocos em cada, contendo curvaturas graduais de aproximadamente 40 graus. Os
blocos foram fotografados antes de serem preparados. Para os grupos 1, 3 e 5 os preparos foram
conduzidos respectivamente pelos sistemas ProTaper, ProDesigh e Mtwo no comprimento de
trabalho (CT) 1 mm aquém do apice do canal simulado (CP). Para os grupos 2, 4 e 6 as
instrumentacbes foram conduzidas pelos trés sistemas no comprimento de paténcia (CP). Apds os
preparos, os blocos foram fotografados novamente e as imagens foram digitalizadas sendo
trabalhadas no programa Adobe Photo Shop 6.0 onde foram sobrepostas (antes e depois das
instrumentagdes). Para todos os blocos foram utilizadas as brocas Gates-Glidden #5, #4, #3, #2 e
#1 caracterizando o preparo cérvico-apical. Foram analisados 6 mm da parte curva, avaliando o
desgaste externo e interno promovidos pelos preparos. Em cada milimetro foi subtraido o desgaste
externo menos o interno. Os valores originais, em cada nivel, inicialmente foram submetidos ao
teste de normalidade Shapiro-WilK, determinando curva normal. Em cada nivel foi aplicado o teste
de Fisher para determinar a homogeneidade. Todos os niveis apresentaram distribuicdo normal e
homogénea. O teste de hipdtese adotado foi o ANOVA two way analisando o nivel e a medida no CP
ou CT. O sistema ProDesign demonstrou melhor resultado nos dois comprimentos em relacao aos
outros sistemas testados, por nao apresentar deslocamentos significantes que proporcionassem
perfuragdo cervical ou apical, na curvatura. Por sua vez o Sistema MTWO apresentou desgaste
desequilibrado nos niveis de 5 e 6 mm, o mesmo acontecendo para o sistema ProTaper, sendo ainda
maior as chances de perfuracao nos 4, 5 e 6 mm, na parte cervical interna na curvatura. Pela
analise dos resultados é licito concluir que todos os sistemas sdao seguros na modelagem de canais
acentuadamente curvos. O sistema ProDesign foi o Unico que ndo apresentou tendéncia a
deformacgoes e perfuragoes. O sistema Mtwo mostrou deslocamento do canal, nos niveis 5 e 6 mm,
no CP, com possibilidade de perfuracdo para o lado interno da curvatura. Para o sistema ProTaper
verificou-se maior tendéncia a perfuragdo, para o lado interno da curvatura, nos niveis 4, 5 e 6 mm
no CP.

Palavras-chave: preparo de canais radiculares curvos; sistemas rotatérios; limas de Niguel-Titanio.
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A progressao de uma neoplasia maligna pode estar ligada a uma falha do sistema imunoldgico, onde
o tumor é capaz de corromper a resposta antitumoral através de varios mecanismos, sendo que, na
atualidade muitas duvidas existem quanto aos diferentes mecanismos desenvolvidos para a fuga da
resposta imune no Carcinoma de Células Escamosas orais (CCEQO) e em Leucoplasias (LP). O
objetivo do trabalho foi avaliar o perfil da resposta imune nas lesdes de CCEO e LP, por meio da
expressdo in situ de citocinas do perfil Th 17, dos receptores do tipo Toll (TLR) e das Galectinas
(Gal). Foram avaliados 22 casos de CCEO, 15 casos de LP e 13 casos de mucosa oral normal (grupo
controle), onde foi realizada a técnica de imunohistoquimica indireta para IL-17, TLR-4 e Gal-9.
Analisou-se a presenca de células imunomarcadas no epitélio e no tecido conjuntivo de forma semi-
quantitativa sob microscopia de luz em aumento de 400X. A analise estatistica foi realizada por meio
do programa Statview (Abaccus - EUA) e analisada pelo teste do Qui-quadrado, sendo os resultados
considerados estatisticamente significativos quando p<0,05. Os resultados demonstraram que
expressao de TLR4 foi abundante no epitélio de CCEO e de LP quando comparadas ao grupo controle
(p = 0,002 para o epitélio e p = 0,010 para o tecido conjuntivo). Para a IL-17 a expressdo no tecido
conjuntivo de CCEO foi abundante enquanto em LP foi mais expressiva na regiao epitelial (p = 0,002
para o epitélio e p = 0,011 para o tecido conjuntivo). Na Gal-9 a expressdo nos CCEO e nas lesdes
de LP foi ausente em 76% das amostras de epitélio avaliadas, o tecido conjuntivo revelou abundante
expressao em 53,6% dos CCEO (p= 0,002 para o epitélio e p<0,0001 para o tecido conjuntivo).
Concluimos que a expressdo da IL-17, do TLR-4 e da Gal-9 encontrada neste estudo, sugere que
estas participam no papel da resposta imune frente ao CCEO e a LP, refletindo a existéncia de uma
falha ou alteracdo do sistema imunoldgico contra estas lesdes, podendo este fato, interferir no perfil
da resposta imune frente a estas doencas.
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As lesGes periapicais na maioria das vezes correspondem a reagoes inflamatdrias decorrentes da
necrose pulpar e contaminacdo bacteriana do canal radicular. Essas lesdes constituem em processos
inflamatorios que implicam na participagcdo de células, moléculas, mediadores quimicos e fatores
mecanicos que contribuem para permanéncia ou ndo do processo inflamatorio. As galectinas sdo
lectinas enddgenas que participam de diferentes fendmenos bioldgicos, sendo que algumas delas
parecem estar envolvidas na modulacdo da resposta inflamatdria em doencas agudas e crénicas.
Elas podem regular a resposta inflamatodria através de suas fungdes na ativacdo e migracdo celular e
regulagdo da apoptose em células do sistema imunoldgico. O presente trabalho teve como objetivo
analisar in situ a expressdo, das galectinas 3 (Gal-3) e 9 (Gal-9) em pacientes com cistos e
granulomas periapicais comparadas com grupo controle. Foram utilizadas 21 amostras de cistos
radiculares, 19 amostras de granulomas periapicais e 13 amostras de mucosa oral normal como
grupo controle. Foi avaliada a positividade de Gal-3 e Gal-9 com o tipo de infiltrado inflamatoério (MN
e MN/PMN) e ndo houve diferenca significante (Mann-Whitney; p>0,05). A Gal-3 teve uma
expressdo significativamente maior nos granulomas, tanto em relacdao aos cistos como no grupo
controle. Os cistos também apresentaram expresséo de Gal-3 significativamente maior que o grupo
controle. A expressao da Gal-9 foi significativamente maior no grupo de granulomas em relagao aos
cistos e ao grupo controle. Os cistos também apresentaram niveis de Gal-9 significativamente
maiores que o grupo controle (Kruskal-Wallis; p=0,009). Foi observada uma correlagdo positiva e
significativa quando comparados os niveis expressos de Gal-3 com a expressdo de mastdcitos, nos
grupo de cisto e no grupo de granuloma (rS$S=0,013). Desta forma pode-se concluir que essas duas
moléculas podem estar participando na modulagdo do processo inflamatorio dessas lesGes. Foram
utilizadas 21 amostras de cistos radiculares, 19 amostras de granulomas periapicais e 13 amostras
de mucosa oral normal como grupo controle. Observamos que a expressao in situ das galectinas 3 e
9 foi significativamente maior nos granulomas que nos cistos e no grupo controle, no entanto, essas
mesmas moléculas foram expressas de forma semelhante em todos os grupos quando comparadas
com os tipos de infiltrado inflamatério e a presenga ou ndo de fistula. Uma correlacdo positiva e
significativa também foi encontrada quando comparamos a expressdo de galectina 3 com o ndmero
de mastdcitos tanto em cistos como em granulomas. Os resultados obtidos com esse trabalho levam
a concluir que tanto a galectina 3 como a galectina 9 sdo mais expressas em processos inflamatoérios
cronicos como cistos e granulomas, e podem estar participando na modulagdo do processo
inflamatdrio dessas lesdes.
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A terapia fotodindmica (TFD) é uma modalidade terapéutica que tem sido empregada com sucesso
no tratamento de neoplasias da cavidade bucal. A TFD tem por principio a fotoativagdo do
fotossensibilizador (FTS) pela irradiagdo de uma luz de comprimento de onda especifico. O FTS
excitado pela luz gera espécies reativas de oxigénio que oxidam e lesam irreversivelmente
componentes vitais das células, levando-as a apoptose ou morte celular induzida. Entretanto, a
eficacia dos FTSs no tecido bucal pode ser comprometida pela atividade mecénica e salivacdo. Logo,
a busca por sistemas que prolongam a liberagdo do farmaco e possibilitam o contato prolongado do
FTS com a mucosa, aumentando da biodisponibilidade do mesmo no tecido alvo, vem contribuir para
a otimizacao da TFD. Objetivo: Avaliar a efetividade in vivo dos sistemas mucoadesivos a base de
quitosana (QT) para a liberagdo do FTS Azul de Toluidina O (ATO) frente a TFD do cancer bucal.
Considerando que a TFD induz apoptose celular, caracterizaram-se os sistemas mucoadesivos
quanto a este potencial. Para tanto, ratos Swiss fémeas sadios foram empregados. As linguas dos
animais foram tratadas com os géis de QT4%(p/p) contendo o FTS ATO (1%p/p). 1 hora apos a
aplicacdo do mucoadesivo, incidiu-se sobre o sitio, o laser operando em 670nm. Apds 72 horas, os
animais foram sacrificados, as linguas excisadas e analisadas histologicamente quanto ao nimero de
células em apoptose. Para estudos comparativos, definiram-se o0os seguintes grupos controles:
animais sem qualquer tratamento, animais que foram submetidos a aplicacdo do laser sem qualquer
formulagdo e a aplicagdo da formulagdo (gel de QT4%(p/p) com ATO(1%p/p) ou solugdo aquosa
(SA) de ATO(1%p/p)) sem o uso do laser, bem como animais que foram submetidos a aplicacdo da
formulagédo (SA de ATO(1%p/p) e a aplicagdo do laser. O procedimento experimental foi
previamente aprovado pelo Comité de Etica da Universidade de Uberaba (CEEA:003/2010). Os
resultados mostram para os controles: sem tratamento, laser sem formulagdo, gel de QT4%(p/p)
com ATO sem laser, SA de ATO sem laser e SA de ATO com laser; um nUmero de células em
apoptose de 22,24(£5,90)/mm?, 23,33(£7,72)/mm?, 24,14(£5,29)/mm?, 25,48(£4,03)/mm? e
23,06(£8,01)/mm?, respectivamente. O nimero de células em apoptose para os animais tratados
com gel de QT4%(p/p) com ATO e submetidos a aplicacdo do laser foi de 42,14(+4,52)/mm2. Os
resultados sugerem um aumento do numero de células em apoptose quando tratadas com
QT4%(p/p) contendo ATO na presenca do laser. Os estudos estatisticos suportam tal afirmativa, ou
seja, foram observadas diferengas significativas no nimero de células em apoptose do tratamento
em relagdo aos controles. Os resultados mostram que os sistemas mucoadesivos desenvolvidos
apresentam potencial como sistemas de liberagdo do ATO para a TFD do cancer bucal. Entretanto,
estudos mais aprofundados, em células tumorais, devem ser conduzidos, a fim de melhor
caracterizar os sistemas propostos.
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O cancer da mucosa oral é o resultado de um processo lento e acumulativo que a superficie do
epitélio sofre apos exposicdo aos diferentes fatores de risco. A terapia fotodindmica (TFD) é uma
alternativa terapéutica que tem sido empregada com sucesso no tratamento de neoplasias da
cavidade bucal. A TFD caracteriza-se pela interacdo de uma luz de comprimento de onda adequado
com um composto fotossensibilizador (FTS), na presenga de oxigénio, resultando na formacdo de
espécies reativas capazes de reduzir ou destruir as células tumorais por mecanismos multifatoriais.
Entretanto, a mucosa bucal atua como uma barreira dificultando a penetragdo de farmacos. Diante
deste contexto, estratégias tém sido empregadas a fim de otimizar a penetracdo de farmacos no
epitélio. Os promotores de penetragdo sdo substancias que agem por mecanismos diversos,
aumentando a penetracdo do farmaco na mucosa oral, sem lesar a membrana ou causar toxicidade.
O polissorbato 80 (P80) é um tensoativo ndo iGnico, com baixo potencial de toxicidade, que tem
demonstrado potencial como promotor de absorcdo bucal de diferentes compostos. Logo, o
direcionamento de pesquisas para a caracterizacdo do P80 na penetragdo de FTSs, torna-se
interessante, contribuindo, assim, para a otimizacdo da TFD do cancer bucal. O gel de quitosana
(4% p/p) foi obtido pela dispersao da quitosana (QT) em solugao aquosa de acido latico (2% p/p). O
P80 (5,0% p/p) e o AM (1% p/p) foram incorporados ao gel de QT. Foi empregado como controle, o
gel de QT (4% p/p) com AM (1% p/p), sem o P80. Os estudos de retencgao in vitro foram conduzidos
em células de difusdo adaptadas, empregando mucosa de bochecha de porco e tampao fosfato (pH
7,2), como solugdo receptora. Apds 3 horas, a mucosa foi removida da célula de difusdo, a
formulacdo foi removida, a area da mucosa exposta a formulagdo foi recortada e o AM foi extraido.
A quantificacdo do AM foi realizada por espectrofotometria. Os resultados mostram que o contetdo
de AM retido foi de 39,17(+3,07) ug/g e 25,21(+1,06) ug/g, para os géis de QT contendo e ndo
P80, respectivamente. Os dados apontam que o gel de QT contendo o P80 promove a retengao do
AM no tecido bucal, na ordem de 1,5 vezes, em relacdo ao controle. Estatisticamente, o gel de QT
contendo P80 é significantemente diferente do controle. Os resultados obtidos podem ser atribuidos
a modificacdo da atividade termodinamica do farmaco no sistema, ou mesmo ao efeito promotor de
absorcao do P80, ao interagir ou mesmo extrair os lipidios intercelulares da mucosa, ocasionando
modificagGes nas propriedades da membrana, favorecendo, assim, a penetragdo do farmaco. Os
resultados sugerem que o P80 favorece a retencdo do AM para a TFD do cancer bucal, entretanto,
para melhor caracterizar o mecanismo de acdo, estudos mais aprofundados devem ser conduzidos.
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