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CS001 - Avaliacao da dureza, solubilidade e aspecto superficial de agentes
cimentantes de pecas protéticas imersos em meio de cultura com S. mutans

Apresentador: Boaventura, Marcelo

Orientador: Oliveira, Wildomar José

Bolsa: FAPEMIGOutra bolsa:

Demais Autores: Thedei Jr, Geraldo; Paulino, Tony de Paiva.; Moura, Marcos Boaventura
Instituigdo: Universidade de Uberaba

Orgao Financiador: Fundacao de amparo a pesquisa de Minas Gerais (FAPEMIG)

Falhas ocorridas na linha de cimentacgao, principalmente relacionadas aos cimentos ou agentes cimentantes
utilizados na fixagdo das pecas protéticas sdo os principais responsaveis por recidiva de carie, infiltracao
marginal e insucessos de restauragdes indiretas. Foram avaliados 4 agentes cimentantes de pegas protéticas:
iondbmero de vidro (Vidrion C - SS White); ion6mero de vidro modificado por resina (Vitremer - ESPE - 3M),
cimento resinoso (Dual Cement - Vigodent), e fosfato de zinco (SS White). Cada um foi manipulado de acordo
com as instrucdes dos fabricantes, exceto Vitremer, onde se utilizou 1 medida de p6 para 2 gotas de liquido; e
Fosfato de zinco, que aguardou 15 minutos de presa a partir da manipulagdo. Os corpos-de-prova (n=10)
foram fabricados em forma de disco com 5mm de diametro por 2mm de espessura utilizando uma matriz de
polimero flexivel. Apds a presa final e remogdo da matriz os corpos-de-prova foram avaliados em uma lupa
estereoscopica para certificar-se da auséncia de defeitos em cada superficie, tais como bolhas e porosidades.
Apos armazenamento em agua destilada a 37°C durante 24 horas os corpos-de-prova foram colocados em um
ultrassom para limpeza. Em seguida cada corpo-de-prova foi armazenado em meio de cultura (substituido
diariamente) contendo Streptococcus mutans (S. mutans) por 30 dias. Apds a incubacdo os corpos-de-prova
foram lixiviados por 40 segundos (20 segundos em cada superficie) com jatos de agua oriundos de seringa
triplice. No grupo controle os corpos-de-prova (n=4) foram armazenados em agua destilada por 30 dias. Apds
os 30 dias todos os corpos-de-prova tiveram avaliada a dureza Knoop (KHN) e os aspectos superficiais no
Microscoépio Eletrénico de Varredura (MEV). A avaliacao da solubilidade foi feita comparando a perda de massa
dos corpos-de-prova observando o peso quando secos, apds 24 horas em agua destilada e apds o periodo de
incubacdo. Os agentes cimentantes a base de resina ndo apresentaram solubilidade significativa e a dureza
Knoop (KHN) aumentada. Dentre os materiais testados o cimento de fosfato de zinco foi o material que teve
maiores alteracGes, apresentando maior solubilidade e dureza diminuida apods incubacdo em meio de cultura
com S. mutans. Microscopicamente as alteragdes foram confirmadas com aspectos erosivos nas superficies.
Agentes cimentantes a base de resina obtiveram o melhor desempenho quanto solubilidade, enquanto que os
materiais a base de agua e reacdo de presa acido-base obtiveram pior desempenho, especialmente fosfato de
zinco.

Palavras-chave: Steptococcus mutans; cimentos odontolégicos; propriedades fisicas
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CS002 - Relacao entre a hipertensiao e o espessamento da parede dos vasos
sanguineos da lingua
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Demais Autores: Rodrigues, DBR; Napimoga, MH; Napimoga, JTC; Reis, MA; Teixeira, VPA;
Severino, VO
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Ja foram demonstradas alteragdes na microcirculacdo da musculatura cardiaca e esquelética de individuos
chagasicos. O objetivo do presente trabalho foi relacionar a hipertensdo com espessamento da parede dos
vasos sanguineos da lingua. Apds aprovacgao pelo Comité de Etica em Pesquisa da UNIUBE, foi realizado estudo
de corte transversal, com a analise de protocolos de autdpsias completas realizadas no Hospital Escola da
Universidade Federal do Tridangulo Mineiro (UFTM). Foram selecionados 40 casos de individuos adultos cujas
linguas foram retiradas durante autépsia, sendo 18 chagasicos cronicos e 22 ndo-chagasicos. Os individuos
estavam homogeinizados quanto a idade, o sexo e a cor. Foi realizada coleta dos fragmentos das linguas que
estavam fixadas em formaldeido 3,7%, sendo processados e corados pela coloracdo Hematoxilina-Eosina (HE).
Com a avaliacdo morfométrica da parede dos vasos, realizada no segundo ano do projeto, foi possivel observar
se ha relagdo do espessamento da parede desses vasos com a hipertensdo arterial sistémica. Os casos
selecionados nos laudos foram aqueles com cardiomiopatia hipertensiva, visto que nesses laudos ndo consta! m
niveis presséricos. Observamos que ainda que espessura da parede dos vasos sanguineos nos hipertensos ter
sido maior que nos ndo hipertensos ndao houve diferenca significativa. No presente trabalho levantamos a
hipétese de que a parede dos vasos sanguineos da lingua encontravam-se mais espessa nos hipertensos. O
aumento da espessura da parede dos vasos sanguineos na hipertensdo ja foi demonstrado em varios 6rgaos
como coragdo, rins e baco. Na lingua, o espessamento da parede desses vasos sanguineos poderia provocar
isquemia e necrose. Publicamos recentemente que a parede dos vasos sanguineos da lingua dos chagasicos é
mais espessa que a dos ndo-chagasicos. Dessa forma, levantamos a hipotese de que esse aumento da
espessura poderia estar ocorrendo por hiperplasia endotelial ou hipertrofia muscular da parede vascular. Como
ndo houve diferenca na comparagdo da espessura da parede dos vasos sanguineos entre chagasicos ou ndo-
chagasicos; hipertensos ou ndo hipertensos; concluimos que provavelmente a parede vascular tenha
aumentado em funcdo da doenca de Chagas e ndo da hipertensao arterial s! istémica.

Palavras-chave: lingua; doenca de Chagas,; vasos sanguineos
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CS003 - Expressao de Bcl-2, MCP-1 e FAS nas linguas de individuos chagasicos ou
nao-chagasicos autopsiados
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Demais Autores: Napimoga, MH; Roldao, JA; Kohl, NLM; Teixeira, VPA; Clemnete-Napimoga,
JT; Alves, PM; Rodrigues, DBR
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Sabe-se que a resposta inflamatodria constitui fator importante na destruicdo do Trypanosoma cruzi, causador
da doenca de Chagas. Ja foi demonstrado aumento de citocinas pro-inflamatorias na musculatura cardiaca e
esquelética de chagasicos cronicos. O objetivo do presente trabalho é comparar a imunomarcagdo para Bcl-2,
MCP-1 e FAS nas linguas de individuos chagasicos ou ndo chagasicos autopsiados. Apds aprovagdo pelo Comité
de Etica em Pesquisa da UNIUBE, foi realizado um estudo de corte transversal, com a analise dos protocolos de
autdpsias completas realizadas no Hospital Escola da Universidade Federal do Tridangulo Mineiro (UFTM).
Selecionamos 25 casos de individuos adultos acima de 24 anos, sendo 11 chagasicos e 14 n&o-chagasicos,
cujas linguas foram retiradas durante autopsia. Coletamos fragmentos das linguas fixadas em formaldeido a
3,7% e realizamos o processamento imunohistoquimico para Bcl-2, MCP-1 e FAS. Em cada fragmento foram
realizados cortes de 6um que foram transferidos para Iaminas contendo adesivo Polilisina®. Posteriormente foi
realizada a quantificacdo das células imunomarcadas, sendo expressas em numero de células por pmZ.
Densidade de Bcl-2 foi significativamente menor nos individuos com doenga de chagas (p<0.05). Ndo houve
diferenga significativa entre a imunomarcagdo para MCP-1 e FAS nos chagdsicos e ndo chagasicos. Portanto,
como Bcl-2 foi menor nos individuos chagasicos provavelmente nesse grupo o parasita desencadearia
mecanismos inibindo apoptose, o que favoreceria a sobrevivéncia das células parasitadas.

Palavras-chave: lingua, himunohistoquimica, citocinas
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CS004 - Expressao in situ da IL-17 nos granulomas apicais e na capsula dos cistos
radiculares humanos comparados com tecidos controles
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As lesGes inflamatdrias periapicais cronicas sdo representadas principalmente por granulomas e cistos
periapicais, que se originam a partir de continuas estimulagdes antigénicas provindas do canal radicular. Cistos
e granulomas sdo lesGes periapicais cronicas que evoluem para conter uma infecgdo periapical que se formam
sobre a interferéncia de um conjunto de mediadores inflamatorios. A IL-17 secretada pelas células Th17 tem a
capacidade de reativar o processo inflamatoério, inclusive induzindo uma inflamacdo caracterizada pela presenca
de neutrdfilos, podendo contribuir para a patogénese das lesGes. Assim, sua presenca pode estar intimamente
associada a destruicdo do tecido o6sseo circunvizinho e estimular a reabsorgdo Ossea osteoclastica, em
combinagdo com outros fatores pré-inflamatorios. Objetivo: Avaliar, in situ, a expressdo celular da IL-17 nos
granulomas apicais e capsula do cisto humano comparados com tecidos de controle. Foram utilizadas 25
amostras de cistos radiculares e 25 amostras de granulomas periapicais, extraidas cirurgicamente, que foram
selecionados através da confirmacao radiografica e histopatoldgica. O grupo controle foi constituido de 5 polpas
de terceiros molares indicados para cirurgia. Foi realizada a técnica de imunohistoquimica para IL-17 e as
[&minas foram analisadas pela técnica de morfometria utilizando o programa Image J. Foram avaliadas 55
amostras, destas 32 eram do sexo feminino e 23 masculino sendo a média de idade de 34,81 anos. No exame
histopatoldgico dos cistos e dos granulomas foram encontrados alguns processos patoloégicos gerais. Houve o
predominio de células mononucleares em 28 casos e o infiltrado inflamatério forma mista foi encontrado em 22
casos, destes, 15 eram granulomas (Teste exato de Fisher; p=0,04) e 16 apresentavam fistula (Teste exato de
Fisher; p=0,0001). Houve uma correlacdao entre granuloma e a presenca de fistula (p=0,04). O numero de
células positivas para IL-17 foi significativamente maior nos granulomas em relagdo aos cistos (p=0,01). A IL-
17 também apresentou niveis significativamente maiores nos casos de lesbes com fistulas. Portanto, a IL-17 foi
encontrada expressa in situ tanto nos granulomas como nos cistos periapicais destaca-se o seu papel na
regulacdo do processo inflamatério destas lesdes especialmente nas que evoluem para fistula com reativacao
para agudizagao.
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O cisto radicular ¢ uma lesdo odontogénica inflamatéria periapical, caracterizada pela presenga de uma
cavidade patoldgica revestida por epitélio pavimentoso estratificado, e tecido conjuntivo Granulomas periapicais
sao lesdes radiculares comuns que sao caracterizadas histopatologicamente como uma massa delimitada de
resposta inflamatdria cronica no tecido conectivo periapical. As moléculas de adesédo celular sdo glicoproteinas
expressas na superficie celular. Elas representam um passo necessario para o inicio de extravasamento dos
leucocitos e posterior migracdo para os locais de inflamacdo. A molécula de adesdo intercelular (ICAM)
desempenha um papel-chave no inicio e manifestagdo da resposta inflamatoria. Estudos demonstram que a
presenca de ICAM é crucial para auxiliar na invasdo de algumas bactérias periodonto patogénicas. Os
mastdcitos sdo células que induzem a vasodilatacdo das vénulas durante a fase inicial da inflamacdo através da
liberacdo de histamina, lise de colageno, reabsorgdo éssea e proliferacdo de epitélio. Ela pode ser observada
em todas as lesGes cronicas e desempenha um papel tanto na resposta imune humoral quanto na resposta
imune celular. Além disso, suas agfes bioquimicas possivelmente ajudam a compreender o mecanismo da dor
em determinados casos clinicos de crises dentarias. Foram avaliadas 55 amostras extraidas cirurgicamente,
destas, foram diagnosticadas 25 amostras de cisto periapical, 25 de granulomas e 5 amostras foram de polpas
de terceiros molares utilizados como grupo controle. Para avaliar a presenca de mastdcitos foi realizada a
coloracdo de azul de toluidina. Para avaliar a presenca das moléculas de adesdo foi realizada a técnica de
imunohistoquimica indireta, utilizando anticorpos monoclonais especificos para cada molécula. As células
marcadas positivas pela técnica de imunohistoquimica foram capturadas e quantificadas pelo programa Imagel.
A guantificacdo dos mastdcitos foi realizada pelo calculo da densidade da area expresso em porcentagem. Foi
observado que o numero de mastocitos foi significativamente maior nos granulomas do que nas lesdes cisticas
(Mann Whitney;p=0,02) e quando comparados o niumero de mastocitos nas duas lesdes periapicais (cistos e
granulomas) com o tipo de infiltrado inflamatério ndo houve diferenga significante. Ao comparar o nimero de
mastocitos com a presenca de fistula também ndo houve diferenca significante. Quanto as moléculas de
adesdo, ambas ndo tiveram diferenga estatisticamente significantes quando se comparou cistos e granulomas.
Portanto, os mastocitos devem participar na modulacao do processo inflamatoério e da remodelagdo éssea nas
lesGes periapicais estabelecidas, principalmente nos granulomas periapicais, e provavelmente os mastocitos ndo
modulam a expressdo dessas moléculas nas lesGes periapicais cronica. Entretanto, as moléculas de adesdo
podem estar indicando sua possivel participacdo na patogénese dessas lesoes.
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leitos hospitalares

Apresentador: Silva, Carlos Antonio Trindade da

Orientador: Napimoga, Marcelo Henrique

Bolsa: PIBIC-CNPq

Demais Autores: Farnesi, Thais Soares; Terra, Ana Paula Sarreta; Stipp, Rafael N.
Instituigdo: Universidade de Uberaba

Orgao Financiador: PAPE-UNIUBE

A infeccdo hospitalar causada por Staphylococcus aureus é um grave problema de salde publica e esta entre as
principais causas de morbidade e mortalidade, acarretando em aumento no tempo de hospitalizacdo e,
consequentemente, gerando elevados custos adicionais para o tratamento dos doentes. Métodos moleculares
tém sido utilizados para confirmar a proximidade entre as cepas envolvidas em um surto a fim de fazer um
rastreamento epidemioldgico destas cepas; neste sentido utilizamos a enzima de restrigdo Hind III com o
intuito de mostrar as semelhancas entre as cepas isoladas antes e apods a desinfecgdao do Centro de Terapia
Intensiva (CTI), onde foi observado que as amostras isoladas antes da desinfeccdo do CTI apresentaram
basicamente dois gendtipos distintos; ja as amostras isoladas apds a desinfeccdo apresentaram pelo menos
trés gendtipos diferentes, concluindo que amostras isoladas apresentaram um perfil de variabilidade genotipica
sugerindo estar associado a alta resisténcia dessas cepas.
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CS007 - Avaliacao da toxidade e do potencial antinociceptivo da lectina Canavalia
grandiflora
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Os neutrdéfilos sdo os principais leucécitos da defesa do organismo, e sua migracao para o tecido € crucial na
resposta a infecgdo e na inflamagdo. Apds contato com agressores, é desencadeado um processo inflamatdrio
local induzido por mediadores inflamatérios e quimiotaxicos. Mas ha situacbes que o neutrdfilos no foco
inflamatorio € deletéria ao organismo, pois sdo fontes de substancias que promovem lesdes teciduais. Neste
estudo, avaliamos o padrdo toxicoldgico e o potencial da lectina Canavalia grandiflora (CGL) no controle da
migracdo e hipernocicepcao inflamatdria. Utilizamos uma dose antiinflamatoéria pré-estabelecida (10 mg/kg)
para determinar se esta possui toxicidade em camundongos apds 7 dias consecutivos de administracdo. Para
esta analise, foram realizadas a pesagem dos camundongos (antes e apds tratamento), analises bioquimicas
(dosagem de uréia, AST e ALT) e analises hematoldgicas. Avaliamos se a CGL possui agdo antinociceptiva
utilizando o teste de pressdo crescente na pata com analgesimetro. A intensidade de hipernocicepcao foi
quantificada pela pressao obtida subtraindo-se o valor observado antes do procedimento (0 hora) do valor de
reacdo apds administracdo da lectina, e carragenina para quantificacdo da resposta nociceptiva no tecido
plantar. Foi realizado o teste da nocicepcao induzida pela formalina, aplicando lectina seguida de injegdo
intraplantar de formalina. Os animais foram observados, e os movimentos de reflexo (de retirada da pata)
contados, conferindo assim o numero de movimentos. A quantificacdo da migracdo leucocitaria ao tecido
subcuténeo plantar foi realizada pelo método da mieloperoxidase (MPQ), onde o tecido subcutaneo plantar foi
coletado em tampado, e realizada a quantificacdo por reacao colorimétrica (450nm). O edema de pata de rato foi
realizado observando a diferenca entre o edema da pata direita (Cg), e esquerda (salina) através do
pletismometro em diversos tempos apds carragenina. Nao foram observadas alteracbes nos parametros
hematoldgicos ou bioquimicos (AST, ALT e uréia) nos animais que receberam a CGL durante 7 dias. A CGL foi
capaz de diminuir a hipernocicepcao inflamatéria induzida pela administracdo intraplantar de carragenina
(p<0,05). Observou-se que a CGL tem capacidade de inibir a segunda fase da hipernocicepgdo induzida pela
formalina (p<0,05). A inibicdo da hipernocicepcdo inflamatéria estd relacionada com o menor influxo de
neutrofilos para o tecido plantar como determinado pela MPO. A CGL diminuiu a formacdao de edema por
carragenina (300 g / pata injegdo).

A C. grandiflora demonstrou uma eficaz inibicdo da hipernocicepgao inflamatdria devido a diminuicdo do influxo
de neutrdfilos para o tecido plantar dos animais e inibiu o edema provocado pela Cg, até a quarta hora, tempo
coincidente a liberacdao das prostaglandinas, sugerindo uma inibicdo das mesmas. Isto demonstra que a CGL
pode ser empregada para o controle da dor inflamatéria.

Palavras-chave: Lectina Canavalia grandiflora; neutrofilos; antiinflamatério; antinociceptivo
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A dor é definida pela Associacdo Internacional para o Estudo da Dor (IASP) como uma experiéncia sensorial e
emocional desagradavel associada ou ndo a uma lesdo tecidual. A dor inflamatdria geralmente é acompanhada
pelos fendmenos de alodinia (dor decorrente de um estimulo que normalmente ndo provoca dor) e hiperalgesia
(resposta exacerbada a um estimulo doloroso). A liberagdo de mediadores quimicos de varias origens celulares
decorrente da lesdo tecidual local resulta na sensibilizagdo dos nociceptores, esses mediadores podem atuar
diminuindo o limiar e/ou ativando diretamente os nociceptores. Recentemente, tem sido dada grande
importancia no papel da 15d-PGJ2 na regulagdo do processo inflamatorio, devido a possibilidade de intervencado
farmacolodgica ser aplicada na regulacdao da produgdo de citocinas. A 15d-PGJ2, que é um dos derivados do
metabolismo da PGD2, e um ligante natural do receptor de ativagdo de proliferacdo de peroxissomo-y (PPAR-
Y), 0 que sugere que esta molécula possui um importante papel na regulagdo da reacao inflamatdria in vivo. A
participacdo desses mediadores na nocicepcdo inflamatdria foi demonstrada utilizando-se trés métodos
nociceptivos, o teste da pressdo constante na pata de ratos, o teste de contor¢gbes abdominais em
camundongos e o teste de estimulacdo elétrica em cobaias. No trabalho apresentado anteriormente, nds
demonstramos que a 15d-PGJ2 é capaz de inibir a nocicepcdo causada pela administracdo de carragenina e
PGE2 e este efeito antinociceptivo é dependente do receptor PPAR-y. No presente trabalho, nés verificamos que
esta acdo é dependente da acdo de opidides e dependente da via intracelular do NO/cGMP/PKG/ATP-K+,
explicando os mecanismos de agdo antinociceptivas da 15d-PGJ2. Em suma, nos demonstramos que a 15d-
PGJ2 possui efeito antinociceptivo periférico o qual depende da ativacdo do receptor PPAR-y e de receptores
opidides periféricos, dependentes da via L-arginina/NO/cGMP/PKG. Em conclusdo, nos acrescentamos novos
dados e evidencias que suportam o potencial terapéutico da 15d-PGJ2 no controle da dor inflamatdria. Alem
disso, nossos resultados podem contribuir para uma melhor compreensao dos dados experimentais nos quais a
15d-PGJ2 é usada como uma ferramenta farmacoldgica, além de evidenciar a possibilidade de que a 15d-PGJ]2
possa ser um novo agente analgésico.

Palavras-chave: prostaglandina; inflamagao, nocicepgao
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Pacientes com periodontite apresentam aumento dos niveis de citocinas pré-inflamatdrias tanto no soro como
no fluido crevicular gengival (FCG). O objetivo do presente trabalho foi avaliar os niveis de IL-6 e IL-17 no soro
e FCG e comparar os niveis dessas citocinas entre pacientes controles e com periodontite crénica (CP) antes e
apos o tratamento periodontal basico (TPB). Foram analisados 20 pacientes com periodontite (CP) e 20
controles. Dados clinicos e radioldgicos foram obtidos no momento da coleta do material. O FCG foi coletado
utilizando 4 cones de papel absorvente nos locais de maior profundidade de sondagem. Em seguida foi coletado
0 sangue e centrifugado para obtengdo do soro. Nos pacientes CP o FCG e sangue foram coletados antes e 7
dias apds o TPB. A analise dos niveis de IL-6 e IL-17 no soro e FCG foi realizada por ELISA. Foram observados
maiores niveis de IL-6 no FCG e soro de pacientes CP, quando comparados aos controles, sem diferenca
estatistica (p>0,05). Os niveis de IL-6, apés o TPB, diminuiram no FCG e aumentaram no soro, ambos sem
diferenga estatistica (p>0,05). Pacientes CP apresentaram niveis mais baixos de IL-17 quando comparados aos
controles, com diferenga estatistica no soro (p<0,05) e sem diferenga significativa no FCG (p.0,05). Apds o
TPB, os niveis de IL-17 diminuiram no FCG e aumentaram no soro, ambos sem diferenca estatistica. Portanto,
observamos niveis significativamente menores de IL-17 no soro comparando-se individuos com ou sem doenca
periodontal. Ndo houve diferenca significativa entre os niveis de IL-17 no FCG e IL-6 no soro e FCG na mesma
comparagdo. Ndo encontramos diferenga significativa entre os niveis de IL-6 e IL-17 no soro e liquido crevicular
gengival em individuos CP, antes e ap6s o TPB.

Palavras-chave: periodontite; fluido crevicular gengival; citocinas
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CS010 - Avaliacao de potencial hipoglicemiante de extrato de planta do Cerrado

Apresentador: Cotrim, Ana Carolina Campos
Orientador: Ceron, Patricia Ibler Bernardo
Demais Autores: Magalhaes, Fernanda
Instituicdo: Universidade de Uberaba
Orgéo Financiador: PAPE-UNIUBE

O diabetes mellitus é uma doenca cronica que acomete considerdvel parcela da populacdo mundial,
caracterizada pela presenca de hiperglicemia cronica acompanhada de alteracdes no metabolismo de
carboidratos, gorduras e proteinas. Estas alteracGes consistem em fator de risco para doencas cardiovasculares.
Caso a hiperglicemia ndo seja controlada, em longo prazo, verifica-se retinopatia, vasculopatia, nefropatia e
neuropatia. Sua natureza crénica, a gravidade de suas complicacées e 0os meios necessarios para controla-las
torna o diabetes mellitus uma doenga muito onerosa, ndo apenas para os individuos afetados e suas familias,
mas também para o sistema de saude, além do grande inconveniente quando ndo tratada, a perda da
qualidade de vida. Portanto, é de extrema importancia a descoberta de novas opgoes terapéuticas para os
pacientes portadores desta patologia. Os animais foram alocados, de forma aleatéria, em 4 grupos: animais
N3o Diabéticos Tratados; Diabéticos Tratados; Diabéticos Ndo Tratados e N&o Diabéticos Ndo Tratados. O
tratamento com o extrato da planta foi realizado, por um periodo de 30 dias e a glicemia caudal foi
determinada a cada 07 dias, através de amostras sanguineas coletadas da veia caudal, pelo Accutrend GCT. No
ultimo dia de tratamento coletou-se sangue dos animais para posterior analise de hemoglobina glicosilada,
HDL, LDL, através de Kits comerciais (LABTEST). Observamos diminuigdo da glicemia no grupo diabético
tratado com extrato da planta em comparagdo ao grupo diabético ndo tratado desde a 1@ semana de
tratamento (259.39 + 114.83 vs 367.77 £ 64.694 mg/dl) p=0,001, até a 4@ semana de tratamento (249.75 +
162.89 vs 415.09 + 111.046 mg/dl) p=0,002. Ndo houve alteracdo dos niveis de colesterol total, HDL
Colesterol, LDL Colesterol e Hemoglobina Glicada entre os grupos diabéticos. Podemos concluir que a o extrato
da planta usada foi efetivo em diminuir a glicemia dos ratos diabéticos.

Palavras-chave: extrato de planta; diabetes mellitus; glicemia
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CS011 - Avaliacao dos niveis de lipides séricos com extrato padronizado de planta
do Cerrado

Apresentador: Cotrim, Ana Carolina Campos
Orientador: Ceron, Patricia Ibler Bernardo
Demais Autores: Magalhdes, Fernanda
Instituicdo: Universidade de Uberaba
Orgao Financiador: PAPE-UNIUBE

O Diabetes mellitus encontra-se vinculado a alteracdes nos niveis séricos de LDL, HDL e triglicérides, que por si
sO, consistem em fator de risco para doencas cardiovasculares. Isso porque tal patologia altera o metabolismo
de carboidratos, lipidios e proteinas. Este trabalho visa avaliar a agdo do extrato aquoso de planta sobre os
niveis de lipoproteinas, hemoglobina glicada e triglicérides em ratos induzidos a Diabetes experimental. A
indugcdo a Diabetes foi realizada em ratos machos adultos da linhagem Wistar pesando entre 180 e 220g
através da administracdo de solucdo aquosa de estreptozotocina. Os ratos submetidos ao estudo foram
randomizados em 4 grupos compostos por 10 animais cada. Os grupos foram separados quanto a presenca ou
ndo de Diabetes e em fungdo do tratamento ou ndo com o extrato da Plathymenia reticulata Benth. sendo
classificados em: grupo Diabéticos N&do Tratados, Diabéticos Tratados, N&o Diabéticos Tratados e Nao
Diabéticos Nao Tratados. Foi realizado o acompanhamento de cada grupo durante 30 dias e o nivel de
colesterol total, HDL, triglicérides e hemoglobina glicada foi determinado a partir de amostra sanguinea
coletada por puncdo cardiaca com os animais em jejum de solido de 12 horas e sob anestesia. Coletou-se o
sangue com auxilio de uma seringa de 10 mL (25x8) contendo EDTA para posterior analise de hemoglobina
glicada. Realizou-se a dosagem de hemoglobina glicosilada através de Kits comerciais (LABTEST) e a dosagem
de colesterol total e triglicérides pelo Accutrend GCT, através de amostras sanguineas coletadas da veia caudal.
Observamos que no grupo de Ratos Nao Diabéticos Nao Tratados ndo houve diferenca significativa quanto aos
valores de triglicérides (100.20 mg/dl +/- 14.574, n= 10), hemoglobina glicada (3.0300% +/- 2.15552, n=10),
colesterol total (61.40mg/dl +/- 10.627, n=10) e HDL 65.10 mg/dl +/- 19.683, n=10), em relacdo aos niveis
séricos de triglicérides (58.50 mg/dl +/- 37.000, n=4) (p= 0.192), hemoglobina glicada (5.2250% +/-
3.45676, n=4) (p= 0.054), colesterol total (74.75mg/dl +/- 2.500, n=4) (p=0.213) e HDL (55.75mg/dl +/-
4.031, n=4) (p=0.341) dos Ratos Diabéticos Nao Tratados. Por conseguinte, ndo ocorreu diferenca significativa
dos valores de triglicérides (78.67 mg/dl +/- 46.710, n=6), hemoglobina glicada (2.7800% +/- 1.30418, n=
6), colesterol total (62.33 mg /dl +/- 13.721, n= 6) e HDL (45.00 mg/dl +/- 23.039, n=6) dos Ratos Diabéticos
Tratados comparados aos respectivos valores destas variaveis (58.50 mg/dl +/-! 37.000, n=4), (5.2250% +/-
3.45676, n=4), (74.75mg/dl +/- 2.500, n=4), (55.75mg/dl +/- 4.031, n=4) dos Ratos Diabéticos Nao
Tratados. Verificamos, assim, que o extrato aquoso da planta ndo produziu acdo sobre os niveis séricos de
lipides, triglicérides e hemoglobina glicada durante 30 dias de tratamento com este extrato.
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CS012 - Padronizacao de droga vegetal e obtencao de seu extrato

Apresentador: Batista, Rafael Tomaz

Orientador: Bucek, Elizabeth Uber

Demais Autores: Napimoga, Marcelo Henrique; Magalhdes, Fernanda Oliveira
Instituicdo: Universidade de Uberaba

Orgéo Financiador: PAPE-UNIUBE

A planta é uma planta medicinal tipica do Cerrado Brasileiro. Usada pela populagdo como antiinflamatério, sem
relato na literatura do seu uso como hipoglicemiante e do seu estudo farmacogndstico. O presente plano de
trabalho visa o controle de qualidade do vegetal e a obtengdo padronizada do extrato aquoso do vinhatico, a
fim de disponibiliza-los para o estudo que possa verificar a acdo hipoglicemiante no animal. O material vegetal
foi coletado no Estado de Goias e levado ao laboratdério da Universidade de Uberaba para ser processado,
padronizado e submetido ao controle de qualidade através das seguintes etapas: selecdo, secagem,
fragmentacdo e trituragdo, extracdo hidroalcdolica e aquosa, identificacdo dos principais grupos quimicos. Os
testes realizados com a planta e com respectivo extrato aquoso mostram que: o teor de umidade e substancias
volateis do vegetal fresco é de 43%; as cinzas totais é 1,94% =+ 0,22; as substancias extraiveis por alcool é
51,70% = 1,85; o teor de lipides é 0,22% +0,12; apresenta saponinas, oses, taninos e fenois; ndo apresenta
alcaldides, cardiotonicos e flavonoides. Esta planta do cerrado pouco tem sido estudado quanto aos aspectos
farmacogndsticos e os resultados obtidos estdo dentro dos parametros estipulados e os grupos quimicos
presentes sugerem contribuir com os efeitos ditos populares. Pelos dados obtidos podemos concluir que o
trabalho realizado contribui com a padronizacdo e controle de qualidade da planta e do seu respectivo extrato
que torna um fator decisivo na reprodutibilidade das respostas farmacoldgicas. Este trabalho contribui com a
investigagao cientifica do vegetal, visando sua transformacgdo em fitoterapico.

Palavras-chave: hipoglicemiante,; plantas medicinais
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CS013 - Ensaios farmacoldgicos para investigacao da atividade hipoglicemiante
do extrato de planta do Cerrado

Apresentador: Oliveira, Gabriela Campos de
Orientador: Ceron, Patricia Ibler Bernardo
Demais Autores: Magalhdes, Fernanda Oliveira
Instituicdo: Universidade de Uberaba
Orgao Financiador: PAPE-UNIUBE

O uso medicinal de plantas pertencentes a varios géneros pela populagdo de diferentes partes do mundo tem
encontrado respaldo nos estudos cientificos, que comprovam a eficacia destas plantas em varios modelos
experimentais. Neste contexto, alguns efeitos farmacolégicos, como antifiingicos, antibacterianos, analgésicos,
antiinflamatdérios e antidiabéticos, sdo relatados na literatura, comprovando e justificando o uso destas espécies
na medicina popular. Ndo existem relatos a respeito da atividade hipoglicemiante do extrato aquoso da planta.
Sabemos até o momento que existem registros na literatura que relatam sua atividade antimicrobiana,
cardiovascular e antiinflamatdria. Porém, o estudo quanto a sua possivel acdo hipoglicemiante tornou-se
importante, uma vez que na medicina popular esta planta é usada para o tratamento de diabetes. Realizou-se a
inducdo de diabetes mellitus em ratos machos adultos da linhagem Wistar, pesando entre 180 e 220g através
da administracdo de solugdo aquosa de estreptozotocina por via intraperitoneal em diferentes doses para a
obtencdo da menor dose indutora possivel. Os ratos a serem submetidos ao estudo foram randomizados em 4
grupos compostos por 10 animais cada. Os grupos foram separados quanto a presenca ou ndo do diabetes e do
tratamento com o extrato da planta sendo classificados como: grupo Diabéticos Nao Tratados, Diabéticos
Tratados, Ndo Diabéticos Tratados e Nao Diabéticos Nao Tratados. Foi realizado o acompanhamento de cada
grupo de animais durante 30 dias sendo que o nivel de glicose sanguinea foi determinado a partir de amostras
de sangue coletadas da veia caudal dos animais. Observamos que o tratamento dos animais Diabéticos com
extrato da planta por 4 semanas reduziu significativamente (246.00mg/dL £ 197.76, n=6) o valor de glicemia
média em relagdo aos Diabéticos Nao Tratados (407.38mg/dL + 71.42, n=8) (p=0,043). Observamos também
que o tratamento por tempo inferior a 4 semanas nao reduziu significativamente a glicemia dos animais
diabéticos (tabela 1). Além disso, observamos que ndo houve diferenca significativa entre os valores de
glicemia do grupo N&o Diabético Tratado (70.00mg/dL + 13.22, n=4) e do grupo Ndo Diabético Nao Tratado
(81.60mg/dL + 9.90, n=10) apos 4 semanas de tratamento (p>0,05) e por tempo inferior a 4 semanas,
confirmando assim a agdo hipoglicemiante restrita do extrato da planta sobre os animais diabéticos. Diante dos
resultados obtidos, foi possivel concluir que o extrato aquoso obtido da planta apresentou efeito
hipoglicemiante quando utilizado cronicamente em ratos diabéticos, ndo alterando a glicemia de animais nao
diabéticos, correspondendo ao descrito na medicina popular para essa espécie vegetal e contribuindo de forma
positiva para o tratamento do diabetes.
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CS014 - Efeito do da refrigeracdo dos adesivos convencionais e
autocondicionantes na resisténcia adesiva apds envelhecimento da adesao

Apresentador: Teixeira, Flavia Carolina Carrijo
Orientador: Menezes, Fernando Carlos Hueb de
Bolsa: PIBIC-CNPq

Demais Autores: Borges, Gilberto Antbnio
Instituigdo: UNIUBE

Orgao Financiador: PAPE-UNIUBE

O uso de resinas compostas associadas aos sistemas adesivos tem aumentado significativamente. Além disso, a
simplicidade dos procedimentos adesivos e a exigéncia estética dos pacientes tém transformado a pratica da
Odontologia Restauradora. Este trabalho tem como objetivo avaliar a resisténcia de unido a tracdo de um
adesivo autocondicionante (Clearfil SE Bond - Kuraray) e dois convencionais (Scotchbond Multipurpose- ESPE
3M e Optibond Solo Plus - Kerr) quando utilizados sob refrigeracao e submetidos ao envelhecimento. Foram
utilizados 120 incisivos bovinos, divididos em 12 grupos. Os dentes tiveram a coroa separada da raiz e na
superficie vestibular foi feito desgaste em torno mecanico expondo dentina. Foi realizada a padronizacdao de
superficie com lixa de granulagdo 400 e 600 em aparelho APL 4 e a delimitagdo da area de adesdo no centro
(4mm de diametro) com tira de papel adesivo. Cada sistema adesivo foi aplicado em conformidade com o
fabricante, entretanto utilizou-se adesivos em temperaturas de 4°C e 23°C. O corpo-de-prova foi colocado
dentro de uma conexdo de P.V.C. e sobre ele colocado um disco de silicone seccionado, também com orificio
central quadrado de 4mm de largura e 4mm de altura. Este quadrado foi preenchido com resina composta
(Filtek Z250 - ESSE 3M) em incrementos de no maximo 2mm e cada incremento, fotopolimerizado por luz
visivel (Ultraled XP - Dabi Atlante) durante 40s. Os corpos-de-prova foram armazenados em agua destilada a
37°C por 24h, seis e doze meses. Os corpos-de-prova foram fixados em um suporte de acrilico com auxilio de
uma cera de baixa fusdo (Exata, DFL - Brasil), para serem adaptadas a maquina de cortes seriados ISOMET
1000 (BUEHLER - EUA). Com constante irrigacao, os dentes foram seccionados perpendicularmente a superficie
adesiva (5 a 6 seccdes) e a interface seccionada a uma area de 1mm2 de espessura, usando uma serra de
diamante de baixa velocidade sob refrigeracdo, obtendo-se varias amostras em forma de “ampulheta” para,
posteriormente, serem levadas a maquina, através da qual os testes estdo realizados. Os espécimes foram
submetidos a forca de tracdo em uma velocidade de 1mm por minuto. Apds aplicar teste estatistico 3-way
ANOVA (p<0,05) e teste complementar de Tukey, ndo foram encontradas diferengas nos resultados de
resisténcia de unido entre os sistemas adesivos estudados, independente das temperaturas utilizadas e dos
tempos de armazenamento. Analisando os sistemas adesivos individualmente, foram observados piores
resultados de adesdo na temperatura de 4°C, bem como no tempo de armazenagem de 12 meses,
independente do sistema utilizado. Os sistemas adesivos estudados ndo apresentaram diferengas na resisténcia
de unido quando comparados sob as mesmas condicdoes de temperatura e armazenagem. A baixa temperatura
e o tempo de armazenamento influenciaram negativamente na adesdo dos sistemas adesivos analisados
isoladamente.
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CS015 - Efeito da lectina Dioclea violacea sobre o extravasamento plasmatico
induzido pela carragenina e 6leo de mostarda na ATM de ratos

Apresentador: Nascentes, Sylvia

Orientador: Trindade, Juliana

Bolsa: PIBIC-UNIUBE

Demais Autores: Hashimoto, Alexandre; Napimoga, Marcelo
Instituigdo: Universidade de Uberaba

Orgao Financiador: PAPE-UNIUBE

Dados da literatura tém demonstrado que as lectinas isoladas de leguminosas como a Dioclea violacea lectin
(DvL), apresentam atividades anti-inflamatorias eficazes. O objetivo deste trabalho foi testar a hipétese de que
a lectina DvL possui agées anti-inflamatoérias na inflamacdo induzida pela carragenina e pelo 6leo de mostarda
na articulagdo temporomandibular (ATM) de ratos. Os animais foram anestesiados e pré-tratados
endovenosamente com diferente doses de DvL e 30 minutos apds, foi administrada uma injecao intra-articular
do agente inflamatdrio carragenina (300ug) ou 6leo de mostarda (2%). Imediatamente apds, o corante azul de
Evan’s foi injetado através da veia femural esquerda para posterior quantificacgdo do processo inflamatorio
através do extravasamento do corante azul de Evan’s ligado as proteinas plasmaticas. A concentragdo do
corante foi calculada por grama de tecido pesado. O pré-tratamento com a DvL (1mg/kg) diminuiu
significativamente o extravasamento plasmatico induzido pela injecdo de carragenina (300 ug) e pela injecdo
de bleo de mostarda (2%). Para confirmar estes resultados os experimentos foram replicados para analise da
migracdo leucocitaria através do método da mieoloperoxidase e histomorfometria, sendo também capaz de
inibir a migracdo leucocitaria induzida pela carragenina. Para concluirmos nosso estudo, através da técnica de
Western Blot, demonstramos que os animais tratados com a lectina DvL (1mg/Kg) tiveram uma significativa
reducdo da expressao de imunoglobulinas de moléculas de aderéncia celular (ICAM) induzida pela carragenina
na ATM. Os resultados do presente estudo sugerem um potente efeito antiinflamatoério da lectina Dioclea
violacea ao inibir o extravasamento plasmatico induzido pela carragenina e pelo 6leo de mostarda na ATM de
ratos. Os dados demonstraram que para o processo inflamatério induzido pela carragenina, a lectina Dioclea
violacea apresenta efeito antiinflamatorio pela inibicdo da migracdo leucocitaria o que foi confirmado através da
analise histomorfométrica e a consecutiva diminuicdo da expressdo da ICAM.

Palavras-chave: lectina Dioclea violacea; inflamacao; ATM, dor orofacial
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CS016 - Mecanismos de acao do extrato de guaco na inibicio de doenca

periodontal

Apresentador: Campos Junior, Jozafa Coelho

Orientador: Napimoga, Marcelo

Demais Autores: Silva Filho, Vilmar Jesuino da; Benatti, Bruno B.; Uber-Bucek, Elizabeth;
Alves, Polyanna M.

Instituigdo: Universidade de Uberaba

Orgao Financiador: PAPE-UNIUBE

A doenca periodontal é uma lesdo que afeta os tecidos que circundam e sustentam os dentes, e tem a placa
bacteriana como fator etioldgico primario. Muitos estudos demonstraram que drogas antiinflamatoérias tém o
potencial de alterar o processo inflamatdrio nos tecidos periodontais. O guaco tem sua acdo antiinflamatoria
descrita apenas pelo uso popular na forma de gargarejo e bochecho nos casos de inflamagdo na boca e na
garganta. Em estudo prévio, nés demonstramos que o guaco foi capaz de impedir uma perda dssea significativa
quando comparado com os animais que nao foram tratados. Sendo assim, o objetivo deste trabalho foi avaliar
0s mecanismos pelos quais o extrato de guaco inibe esta reabsorcdo. Foram utilizados 40 ratos, que apos
sedacgao, tiveram colocadas uma ligadura de fio de seda ao redor do 1° molar inferior no sulco gengival. Os
animais foram divididos em 4 grupos: Grupo A - (n=10) sem tratamento e ligadura; Grupo B - (n=10)
administracdo via subcutdnea de 10mg/kg de uma solugcdo de Guaco; Grupo C - (n=10) indugdo de doenca
periodontal experimental com ligadura; Grupo D - (n=10) administragdo via subcutédnea de 10mg/kg de uma
solugdo de Guaco associada a inducdo a doenca periodontal experimental com ligadura. Apds 30 dias do inicio
da administracao de Guaco, os animais foram sacrificados e as mandibulas foram utilizadas processadas para
analise histoldgica e imunohistoquimica. A analise da presenca de neutrdfilos foi realizada através da técnica de
MPO. Foi possivel observar que o grupo de animais tratados com solucdo de guaco durante os 30 dias teve uma
reducdo na expressdao da molécula RANKL, importante para ativacdo de osteoclastos. Além disso, os animais
que possuiam a doenca periodontal tiveram uma grande quantidade de neutrdéfilos infiltrados no tecido
gengival, diferente dos animais que possuiam a doenca e foram tratados com o Guaco, onde essa quantidade
foi estatisticamente menor, com valores comparaveis com os animais que ndo possuiam a doencga. Dentro dos
limites deste estudo, concluimos que um dos mecanismos que fazem com que o Guaco possua acao
antiinflamatéria e capaz de impedir a progressdo da doenca periodontal é devido a menor expressdao de RANKL
e menor influxo de neutroéfilos no tecido gengival.
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CS017 - Distribuicao espaco-temporal da leishmaniose visceral humana e canina
em Paracatu (MG) no ano de 2007
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Orientador: Matos, Aldo

Bolsa: PIBIC-UNIUBE

Demais Autores: Moreita, Renata; Couto, Pilar Rodrigues
Instituicdo: Universidade de Uberaba

A Leishmaniose Visceral é uma doenca sistémica causada, no Brasil, pelo protozoario Leishmania chagasi e é
transmitida para seres humanos através da picada do flebotominio Lutzomia longipalpis. Essa doenga tem o cdo
como reservatério domiciliar. Paracatu (MG) é um municipio que apresentou nos ultimos anos um surto da
doenga. Apesar parecer estar em um periodo de estabilizagdo da prevaléncia, o levantamento de dados esta
sendo realizado para compreender o evento e contribuir para evitar um novo periodo de ascensdo da
incidéncia, ja que a literatura mostra uma tendéncia ciclica da doenca. Trata-se de um estudo quantitativo
retrospectivo no qual foram coletados dados secundarios a partir das fichas de notificacdo de casos confirmados
na Secretaria municipal de salde de Paracatu. Foram diagnosticados 20 casos de leishmaniose visceral humana
no ano de 2007. Desses, 9 eram do sexo masculino e 11 do sexo feminino. A faixa etaria mais afetada foi a de
1-10 anos. Houve 1 recidiva no periodo estudado. O tratamento utilizado em todos os pacientes foi o
Glucantime®, por 20 dias. Foram hospitalizados 7 pacientes, e neste ano ndo foi registrado 6bito. No mesmo
periodo, foram notificados 523 casos caninos da doenca. A LV, considerada uma endemia da zona rural, esta
sendo notificada também em centros urbanos, o que estd intimamente relacionado a pressdo da populagdo
sobre o ambiente e o municipio de Paracatu € um exemplo dessa tendéncia. No ano de 2007, nossos dados nao
coincidiram com a literatura quanto ao sexo mais acometido, mas a faixa etaria, sintomatologia, diagndstico e
tratamento seguem os critérios do Ministério da Salde e dados de publicagdes cientificas atuais. Analisando os
dados de outros anos, o municipio de Paracatu-MG ainda se encontra como area endémica da doenca ja que
houve um numero significativo de notificagdes tanto do calazar humano quanto do canino. Portanto, a cidade
merece grande atengdo das autoridades competentes no que diz respeito ao diagndstico, notificacdo, analise de
dados, controle de flebotomineos, sacrificio de cdes e conscientizagdo da populagdo quanto a gravidade do
calazar e como se da o ciclo da doencga, a fim de controlar e erradicar a doenga no municipio.

Palavras-chave: leishmaniose visceral, epidemiologia

Area de Conhecimento: Ciéncias da Saude
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CS018 - Avaliacao da reducao de microrganismos totais pelo uso de método
sanitizante de escovas dentais

Apresentador: Machado, L.I.A

Orientador: Araujo, M.S.

Demais Autores: Thedei Jr., G.; Paulino, T.P.; Miranzi, B.
Instituicdo: UNIUBE

As escovas dentais por meio das cerdas promovem a remocdo das bactérias alojadas nas superficies dentais e
outros tecidos da boca. Atualmente, énfase tem sido dada ao estudo de métodos de controle do
desenvolvimento e proliferacdo da microbiota oral que pode ser transmitida pela escova de dente, mas nota-se
a escassez de trabalhos que abordam a diminuicdo do biofilme oral pela sanitizacdo de escovas dentais. O
objetivo do trabalho foi avaliar a reducao dos microrganismos totais presentes na boca, causada pelo uso de
método sanitizante de escovas dentais, através de meio cultivo bacteriano; buscando identificar a influéncia do
uso rotineiro deste método sobre as bactérias orais. Foram coletadas 3 amostras de saliva estimulada de 20
voluntarios em tempos pré-determinados apds a imersdo diaria das cerdas de escova dentais na solucdo
sanitizante teste e controle. A determinagdo da contagem total de microrganismos presentes nas amostras de
saliva coletadas foi realizada plaqueando-se 50 pul da amostra, sendo submetida a diluigbes sucessivas em PBS
estéril. O material assim diluido foi espalhado com alga de Drigalski em placas de Petri contendo meio sélido
Tryptic Soy Agar (TSA). Foi procedido o cultivo em microanaerobiose, técnica da vela, por 48 horas para
obtencdo de col6nias visiveis, onde foi verificada a olho nu, o nimero de Unidades Formadoras de Col6nia.
Quantificou-se a média de col6nias/placa em cada diluicdo empregada e os dados obtidos foram analisados,
tabulados e submetidos a andlise estatistica por meio do software Biostat 5. Os resultados demonstraram que o
crescimento bacteriano para microrganismos totais ndo revela resultados estatisticos significantes quando
comparado ao grupo controle em relagdo aos outros grupos e tempos testados, apesar de haver redugao no
numero de coldnias bacterianas em varias placas testadas. Concluimos que a utilizacdo diaria da técnica de
imersdo das cerdas das escovas dentais na solugdo em teste avaliada por meio de ensaios microbioldgicos pelo
meio TSA, ndo revelou nitida redugdo significativa do nimero de col6nias por placa nas amostras de saliva,
quando comparadas a solugdo controle.

Palavras-chave: escovas dentais; descontaminacdo, triptic soy agar
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CS019 - Avaliacdao microbiolégica da reducdao de Streptococcus mutans e
microrganismos totais causada pelo uso de método sanitizante de escovas dentais

Apresentador: Uzzun, N.C.

Orientador: Araujo, M.S.

Demais Autores: Thedei Jr., G.; Paulino, T.P.; Miranzi, B.
Instituicdo: UNIUBE

A contaminacdo da escova dental pode transforma-la em um meio para transmissdo de microrganismos,
patogénicos ou ndo, o que proporciona uma relagdo negativa do uso de um instrumento destinado a melhorar
as condicdes da boca. O objetivo do trabalho foi de avaliar a redugao de microrganismos orais causada pelo uso
de método sanitizante de escovas dentais, através de meios seletivos em individuos usuarios deste método,
quando comparados a sua ndo utilizacdo. Vinte voluntarios entre 18 a 45 anos, receberam uma escova dental
nova, um tubo de pasta dental novo e 60 frascos contendo 50 ml de solugdo sanitizante (solugao teste). Estes
foram instruidos a mergulhar uma Unica vez e diariamente a regido das cerdas da escova na solugdo contida
nos frascos, devendo deixar a escova mergulhada na solugdo por 5 segundos, em seguida, descartar a mesma
e lavar em agua corrente a regido das cerdas. A escova foi armazenada como de costume, sendo a escova e
pasta dental recolhidas apds 60 dias de uso. Uma amostra de saliva estimulada de cada voluntario foi coletada
no dia da entrega dos frascos com a solugdo, outra amostra aos 30 dias de uso e outra aos 60 dias. Cada
amostra de saliva foi encaminhada para exame microbioldgico e submetida a diluicdes sucessivas em PBS
estéril. Em seguida foi plaqueada 50 ml da solugdo e espalhada com alga de Drigalski em placas de Petri
contendo meio sdlido Mitis Salivarus Bacitracina Sacarose (MSBS) e Tryptic Soy Agar (TSA). Foi procedido o
cultivo em microanaerobiose por 48 horas para obtencdo de colbnias visiveis, onde foi verificada a olho nu, o
numero de Unidades Formadoras de Coldnias (UFCs) e realizada a média de colonias/placa em cada diluicdao
empregada. Em um segundo momento, esta mesma metodologia foi aplicada aos mesmos voluntarios, mas
agora utilizando a imersdao das cerdas em agua estéril (solugdo controle). Apdés a contagem das UFCs das
amostras de saliva, os dados obtidos foram tratados estatisticamente utilizando o Software Estatistico Biostat
5. Os resultados demonstram haver reducdo significativa do nimero de col6nias/placa a medida que o tempo
de utilizagdo diaria da imersdo das cerdas da escova dental na solucdo sanitizante testada aumentava. Fato
este, ndo ocorrido quando a solugdo controle foi utilizada do mesmo modo e pelo mesmo tempo. Os dados
obtidos quando da contagem de col6nias de S Mutans no meio MSBS, demonstraram ser menores quando estes
dados foram comparados ao nimero de colénias/placa do mesmo individuo testado no meio TSA, em uma
mesma amostra de saliva. Conclui-se que a utilizacdo diaria da solugdo sanitizante testada, quando comparada
a solugdo controle em ensaios microbioldgicos diferentes, revelou uma reducdao do numero de colonias/placa no
meio MSBS, ao contrario do meio TSA. Sugerindo que a utilizacdo didria da imersdo das cerdas das escovas
dentais na solugdo sanitizante, produz a redugdo do biofilme bacteriano oral, principalmente nas col6nias de S.
mutans.

Palavras-chave: escovas dentais; descontaminacdo, exame microbioldgico
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CS020 - Avaliacao da reducao de Streptococcus mutans causada pelo uso de
método sanitizante de escovas dentais

Apresentador: Soly, P.C.

Orientador: Aratjo, M.S

Demais Autores: Thedei Jr, G.; Paulino, T.P.; Miranzi, B.
Instituicdo: UNIUBE

Escovas dentais sdo colonizadas pela microbiota oral, servindo de reservatério na reintroducdo de inimeros
microrganismos, levando a contaminacdo de uma superficie dental ndo infectada. Atualmente énfase tem sido
dada ao estudo de métodos de controle do desenvolvimento e proliferacdo da microbiota oral que pode ser
transmitida pela escova de dente, mas nota-se a escassez de trabalhos que abordam a diminuicdo do biofilme
oral pela sanitizagdo de escovas dentais. O objetivo do trabalho foi avaliar a redugdo do Streptococcus mutans
(5. mutans) causada pelo uso de método sanitizante de escovas dentais, através de meio seletivo para este
microrganismo; buscando identificar a influéncia do uso rotineiro deste método sobre o biofilme bacteriano oral.
Foram coletadas 03 amostras de saliva estimulada de 20 voluntarios em tempos pré-determinados apds a
imersdo diaria das cerdas de escova dentais na solucdo sanitizante teste e controle. A determinacdo da
contagem total de microrganismos presentes nas amostras de saliva coletadas foi realizada plaqueando-se a
amostra, submetida a diluigGes sucessivas em PBS estéril. O material assim diluido foi espalhado com alca de
Drigalski em placas de Petri contendo meio sélido Mitis Salivarus Bacitracina Sacarose (MSBS). Foi procedido o
cultivo em microanaerobiose, técnica da vela, por 48 horas para obtencdo de col6nias visiveis, onde foi
verificada a olho nu, o nimero de Unidades Formadoras de Col6nia (UFCs), sendo realizada a média de
colonias/placa em cada diluicdo empregada. Os dados obtidos foram analisados, tabulados e submetidos a
analise estatistica no Software Biostat 5®. Os dados obtidos foram tratados estatisticamente sendo realizadas
comparagdes nas amostras e dias testados. As amostras foram consideradas vinculadas. Para avaliacao das
comparagoes com variabilidade igual foi aplicado o teste t. Os resultados demonstraram diferengas significantes
com menor quantidade de formacgdo de col6nias para a solugdo sanitizante teste. Foi realizada a comparacéo
entre as amostras e tempos testados, utilizando o teste ANOVA/Post Hoc Dunnet, onde se observou que o
crescimento bacteriano para o S. mutans foi significativamente maior para a solugdo controle em relagdo a
solucdo teste nos tempos testados. Concluimos que a utilizacdo diaria da técnica de imersdo das cerdas das
escovas dentais na solugdo em teste apresenta confiabilidade quanto a redugdo do numero de S. mutans
presentes na cavidade oral. Podendo auxiliar na prevencdao de possiveis bacteremias, re-infeccbes e no
prolongamento de doencas orais, promovendo também a reducdao do desenvolvimento e proliferacdo de
microrganismos causadores da carie dental transmitidos pela escova de dente.

Palavras-chave: escovas dentais; descontaminagdo; mitis salivarus bacitracina sacarose
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CS021 - Avaliacao fisico-quimica e microbiolégica do queijo minas artesanal da
regidao de Araxa- MG: uma contribuicdo para padronizacao do produto

Apresentador: Santos, Laudiene Sousa Cristina
Orientador: Cunha, Marcio Ferraz

Demais Autores: Chesca, Ana Claudia
Instituigao: Universidade de Uberaba

O queijo Minas artesanal, produto tradicionalmente produzido em Minas Gerais e amplamente consumido no
Brasil, é fabricado em propriedades rurais a partir do leite cru e o pingo, pratica comum na regido Araxa. O
objetivo deste trabalho foi avaliar o efeito da maturacdo do queijo nas caracteristicas microbioldgicas de
amostras de queijo Minas artesanal do regido de Araxa. A analise microbioldgica consistiu da contagem de
coliformes fecais, pela técnica do NUumero Mais Provavel (NMP) e da contagem em placas de mesofilos. A
contaminagdo por coliformes fecais nas amostras analisadas encontrou-se de acordo com o padrdo estabelecido
pela legislagdo vigente. Quanto a contagem de mesdfilos, as amostras apresentaram niveis médios de
contaminacdo da ordem de 102 a 107UFC/g de produto. A maturacao do queijo nas condicdes de realizacao do
experimento promoveu uma redugdo da microbiota contaminante.

Palavras-chave: queijo,; artesanal; microbioldgico
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CS022 - Trabalho docente, subjetividade e sailde mental de professores

Apresentador: Silva, Manoella Stein Nascimento
Orientador: Cecilo, Salua

Instituicdo: Universidade de Uberaba- UNIUBE
Orgdo Financiador: PAPE-UNIUBE

Discutir as atuais Tecnologias da Informacdo e da Comunicagdo e suas conseqiéncias torna-se essencial, uma
vez que se fala cada vez mais nelas, e em suas influéncias nos campos politico, econémico, social. Questdes
sobre a saude mental e subjetividade dos professores sdo investigadas levando em conta as atuais
transformacdes, e ainda qual a relacdo estabelecida entre trabalho e salde. Assim, analisam-se as principais
queixas docentes, para entender como o0s professores precisam se portar para garantir um trabalho de
qualidade, prazer, satisfacdo, alcangando assim o bem estar psiquico, tanto na sua vida profissional quanto
pessoal. Nesse sentido, esta pesquisa tedrica e de abordagem qualitativa, realizada pela coleta de dados
bibliograficos, busca analisar essas influéncias sobre o trabalho em um mundo capitalista, e, de modo mais
especifico, foca o trabalho docente. Para tanto, a metodologia incluiu levantamento bibliografico e leitura de
artigos cientificos, teses e dissertacOes retiradas de periddicos do endereco eletronico da Scientific Eletronic
Library Online (Scielo), cujos termos de busca foram: trabalho, tecnologias, trabalho docente, saide mental
(docente) e subjetividade. Também foram realizadas leituras de diversos livros retirados da Biblioteca da
Universidade de Uberaba, que abordavam essas mesmas tematicas. Dentre os resultados, pela importancia
para a investigagdo, destacam-se os autores: Marx (1867/1989), e suas idéias sobre o trabalho, Mancebo
(2002/2007), e todos os seus estudos sobre a realidade docente, Sennett (1999) com seu enfoque sobre as
conseqiéncias pessoais do trabalho no contexto do capitalismo, Castells (1999) e suas contribuicdes sobre a
economia e a politica atuais, Dejours (1992) com seus trabalhos sobre o aspecto psicopatoldgico do trabalho,
entre outros. Dentre as queixas mais frequentemente apresentadas, a Sindrome de Burnout ganhou expressiva
importancia por seu consideravel aumento em profissionais do ensino, e por acarretar conseqliéncias diversas
como depressao, angustia, medo de trabalhar, e podendo levar inclusive ao abandono da profissao.
Considerando tudo isso, fica claro como a salde mental docente tem sido realmente afetada e cada vez mais
fatores psicossociais como estresse, nervosismo, ansiedade, necessitam ser considerados, para serem
prevenidos ou tratados. Esses estressores, a exemplo do sentimento de esgotamento sofrido pelos docentes, (e
ainda) da impaciéncia, insatisfacdo e perda de interesse, uma vez presentes no professores, atingem também
as proprias instituicdes de ensino e os alunos, prejudicando dessa forma toda a rede de ensino e a qualidade
final da educacao.

Palavras-chave: trabalho; saude mental; professores

Area de Conhecimento: Ciéncias da Saude

66



NS TA T

S o ~ 7 18 ll9d bro de 2009
o L 5 (65 5 L L s
A Cientifica

B

CS023 - Efeito do laser de baixa poténcia AsGa (904 nm) na reparacao oOssea de
fraturas em ratos

Apresentador: Prado, Reuder Pereira

Orientador: Léo, Jorge Alfredo

Demais Autores: Oliveira, Elias Félix; Cunha, Alessandra da
Instituigao: Universidade de Uberaba

Nem sempre a consolidacdo 6ssea ocorre de forma esperada, podendo ocorrer o surgimento de pseudo-
artroses. Neste sentido, diferentes recursos terapéuticos tém sido empregados visando acelerar o processo de
reparacdo, assim como melhorar a qualidade da consolidagdo Ossea, e, dentre esses recursos podemos citar o
LASER de baixa poténcia. Este trabalho teve como objetivo avaliar o efeito da terapia LASER de baixa poténcia
sobre o reparo 0sseo de fratura em tibia de ratos. Para este estudo foram utilizados 40 ratos da linhagem
Wistar, com massa corporal média de 247 + 32,87 gramas, que foram divididos aleatoriamente em 4 grupos de
10 animais: um controle, sem fratura (GC); um com fratura, porém sem tratamento (GE II), por 45 dias; um
grupo lesionado e tratado com LASER AsGa (Arseneto de Galio - 904 nm) a 10 J/cm?2 (GE III) e o um grupo
lesionado e tratado com LASER AsGa a 15 J/cm?2 (GE IV). O tratamento teve duragao de 45 dias, realizado em
dias alternados, com técnica de radiacdo pontual. Os resultados foram avaliados com ensaio mecéanico de flexdo
em trés pontos, em que foram observados maiores valores de forga maxima (N) para o grupo GE IV (30,3 N %
7,8) em relagdo ao grupo GE II (17,2 N £ 7,8) e GE III (16,6 N £ 12,1); ndo houve diferenga estatisticamente
significativa quando comparados os grupo GE III e GE II. Nas radiografias foi observado formacao de calo
0sseo. Os resultados demonstraram que a dose de 15 J/cm2 foi eficaz em acelerar o reparo tecidual ésseo e a
dose de 10 J/cm2 néo foi eficaz. Nas radiografias a formacdo do calo 6sseo mostrou que os ossos de todos os
grupos fraturados (GE II, GE III e GE IV) passaram pelo processo normal de reparo tecidual dsseo, porém, ndo
sendo possivel qualificar e quantificar a melhora quando comparados 0s grupos experimentais, pois nao foi
realizada analise histoldgica. Concluiu-se que dentre os grupos experimentais, a terapia LASER de baixa
poténcia com dosagem de 15]/cm2 foi capaz de acelerar o processo de reparo 6sseo em tibias de ratos Wistar,
uma vez que 0s 0ssos suportaram maior forca (N) antes da ruptura, no ensaio mecanico.

Palavras-chave: laser; fratura; consolidacdo dssea
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CS024 - Participacao e empoderamento social: estudo exploratério dos Conselhos
e do perfil dos Conselheiros de Uberaba/MG (2008/2010)

Apresentador: Silva, Fernanda Lima

Orientador: Querino, Rosimar Alves

Bolsa: PIBIC-UNIUBE

Demais Autores: Oliveira, Wanderlei Abadio de; Aragdo, Ailton de Souza
Instituicdo: Universidade de Uberaba

A Constituicdo Federal (CF) de 1988 instaura canais de participacdo direta dos cidaddos nas decisGes politicas e
estabelece a descentralizagdo e o controle social como caracteristicas das politicas publicas. Em Uberaba, desde
o inicio da década de 1990, tém se consolidado os conselhos e as conferéncias municipais como preconiza a CF.
Em pesquisa anterior (2007) identificamos a existéncia de trinta e um conselhos dos quais dezesseis
apresentavam regularidade na ocorréncia de reunides para deliberagGes. O objetivo geral desse trabalho foi
mapear os conselhos existentes e construir o perfil dos conselheiros observando especificamente aqueles que ja
participaram de outras gestGes ou conselhos. Trata-se de pesquisa descritiva e exploratoria desenvolvida por
meio de coleta de dados em campo. Os dados foram obtidos por meio dos questionarios aplicados aos
conselheiros. Partimos da amostra de 110 conselhos integrantes do primeiro ano da pesquisa e identificamos
63 reeleitos ou eleitos como representantes para a nova gestdo nos quinze conselhos estudados tendo em vista
que um conselho ndo realizou a posse dos conselheiros. 50,8% dos entrevistados representa o governo;
15,88% profissionais e 34,91% usuarios. A adesdo dos conselheiros foi voluntaria e manifesta na assinatura do
termo de consentimento livre e esclarecido. No que se refere ao perfil dos conselheiros, ha 52,38% em unido;
50,79% ¢é do sexo feminino e 77,78% se declararam brancos. As faixas etdrias predominantes foram: 25,4%
estdo na faixa etaria de 40 a 49 anos (25,4%); de 50 a 59 anos (22,22%) e de 20-29 anos (15,87%). O
conselheiro mais idoso possui 77 anos e participa do Conselho da Educacdo; o mais jovem tem 20 anos e
integra o Conselho dos Direitos da Crianca e do Adolescente. A escolaridade é bastante variada oscilando de
ensino fundamental completo (4,29%) a poés-graduacdao completa (40%). Entre os graduados ha 44,23%
oriundo das Ciéncias Humanas e 48,07% das Bioldgicas e da Saude. 39,68% declarou filiacdo partidaria. Em
relacdo a insercao no mercado de trabalho, 5 (7,94%) nao informaram; 11 (17,46%) ndo possuem vinculo; 31
(49,2%) possuem um vinculo e 16 (25,4%) mais de um vinculo; 67,27% atua em instituicdo estatal. A
pesquisa evidenciou a heterogeneidade no perfil sécio-econ6mico e ideoldgico nos conselhos, elemento
essencial para a pluralidade dos debates e a construgao social da demanda. Dos 110 conselheiros estudados em
2007, cinqlenta e nove foram reeleitos ou reconduzidos e quatro foram eleitos para outros conselhos. Entre os
reconduzidos, se encontram 34 (53,96%) representantes do governo, fato relacionado diretamente a reeleicdo
do executivo. A manutencdo dos conselheiros revela uma ambiglidade: pode ser fruto do amadurecimento da
participacdo popular, mas, também, acena para a possibilidade de reprodugdo das liderangas sem a formagao
de novos representantes, tema a ser explorado em novos estudos.

Palavras-chave: conselhos municipais; participagdo popular; cidadania
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CS025 - Conflitos familiares & rede de protecao: a atuacao do Conselho Tutelar

frente a violacdo de direitos de criancas e adolescentes e a promocao da saude
(Uberaba-MG)

Apresentador: Franco, Elton Ferreira

Orientador: Aragado, Ailton de Souza

Demais Autores: Franciscon, Lucas de Souza; Toledo, Mariana Ferreira Gongalves
Instituicdo: UNIUBE

Ao longo da histéria republicana, dentre os fatores que influiam na sadde do “menor” era a “situagdo irregular”
das familias pobres. Essa prerrogativa do Cdédigo de Menores ecoou nas politicas estatais sob o paradigma
biomédico. Na Constituicdo Federal (1988), no ECA (1990) e na LOS (1990) a saude é compreendida em suas
multicausalidades, logo, resultante de um processo historico. Sob esse novo paradigma e com vistas a
efetivagdo dos direitos sao previstos os Conselhos Tutelares (CT). O resultado desse trabalho foi consolidado
em relatérios mensais sobre os casos atendidos e os encaminhamentos realizados pelo Conselho. A presente
comunicagdo analisa as denuncias de “conflitos familiares” atendidos pelo CT de Uberaba/MG no periodo de
2000 a 2004. Objetiva-se, assim, contribuir para a construcdo de politicas de atencdo a salde da crianga e do
adolescente. Trata-se de pesquisa exploratéria de carater quali-quantitativo produzido com fontes secundarias
compostas pelos relatérios de atendimento elaborados pelo Conselho. Os dados foram agrupados em categorias
analiticas de acordo com a classificacdo do Conselho. O acesso foi possivel apds aprovagao pelo Comité de Etica
em Pesquisa, sob o CAAE 0021.0.227.000-08. A partir das categorias analiticas, a analise de conteldo permitiu
a compreensdo da complexidade dos determinantes da violéncia no interior das familias e como ela influi na
saude da crianca e do adolescente. O Conselho Tutelar é um érgao ndo-jurisdicional e que classificou 34 formas
de violacdo de direitos. De um total de 19207 dendncias distribuidos nas 34 variaveis, 12,1% foram de
espancamento; 14% de abandono; 9,1% de agressao (fisica); 34,5% foram de “maus tratos”. Se agrupadas
como “maus tratos” temos, entdo, um total de 69,7%. Ja os “conflitos familiares” somaram 88,8% do total de
denuncias, portanto, a maioria das causas de denuncias. Os primeiros tém uma redugdo expressiva no periodo
de férias escolares (julho; dezembro e janeiro), os demais mantém uma constancia. Com a promulgacdo do
ECA, alguns avancgos foram perceptiveis no entender e no agir face ao processo saude-doenca de criangas e
adolescentes. No entanto, os dados revelam a reproducdo da violéncia estrutural que incide, na maioria dos
casos, sobre as areas com altos indicadores de vulnerabilidade social. Desse modo, a violéncia intrafamiliar
pode estar associada a situacdo de desemprego ou mesmo do litigio entre os pais, das quais as criancas e os
adolescentes estariam mais propensos a situacdes de maus tratos e abandono, por exemplo. A analise indicou a
atuacdo do CT como mediador no encaminhamento das criangas e adolescentes para instituicdes da rede
protecdo e revelou, ainda, a necessidade de mobilizar os estudos para o debate e construcdo de politicas e
programas focados na intersetorialidade como estratégia para superacdo da cultura de naturalizagdo da
violéncia intrafamiliar.

Palavras-chave: conflitos familiares; rede de protecdo: saude,; conselho tutelar
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CS026 - Alteracoes renais em caes com dieta a base de ragao.

Apresentador: Xavier, Gustavo Delfino
Orientador: Coelho, Humberto Eustaquio
Demais Autores: Alberto, Hélio

Instituicdo: Universidade de Uberaba
Orgéo Financiador: PAPE-UNIUBE

As alteragbes renais reinem um conjunto de lesGes no parénquima renal desde uma simples degeneragao até
uma nefrite ou mesmo uma neoplasia. Tudo isto implica diretamente com a fungdo renal, rotulada por
insuficiéncia renal, que pode ser aguda ou crénica. Todas as fungdes vitais dos rins sofrem com a progressiva
dos néfrons, mas os sinais clinicos mais importantes provém do acumulo de produtos da degradacdo das
proteinas (azotemia), j& que a taxa de filtracdo glomerular e a concentragdo de uréia sangliinea sdo uma
constante, de forma que a queda em destes valores causara o aumento do outro. Geralmente é aceito que os
sinais de azotemia ndo sdo devidos a uma Unica substancia nitrogenada, mas a todos os produtos do
catabolismo protéico juntos (uréia, creatinina, guanidina, acidos fendlicos e seus conjugados, potassio e
fosfatos). Entretanto o nivel de uréia sangliinea indica a severidade da insuficiéncia renal. Assim sendo,
objetiva-se, com a presente pesquisa, correlacionar o topo de alimentagdo com as provaveis alterages renais,
que comprometem a fungdao do mesmo. Observaremos 100 cdes de ambos os sexos, de racas e idades
variadas, que morrerem no Hospital Veterinario de Uberaba (HVU). Serdo anotadas exclusivamente as dietas a
base de racdao de cada animal. Os exames a serem feitos, sao macroscopicamente, os rins de todos os animais.
Colheremos fragmentos dos rins para posterior exame histopatolégico. Fragmentos dos rins serdo fixados em
formol 10%, desidratados, diafonizados, incluidos em parafina e cortados a 6 micrometros de espessura,
corados em Hematoxilina e Eosina, para posterior exame a luz da microscopia dptica. Degeneragao Glomerular
Degeneracao Hidrépica Degeneracdo Tubular Degeneragdo Turva Glomerulite Glomerulonefrite aguda
Hemorragia Hiperemia Infarto Renal Mineralizagdo Necrose glomerular Necrose tubular Nefrite aguda Nefrite
crénica Nefrite intersticial Nefrite linfoplasmocitaria aguda Nefrite linfoplasmocitaria subaguda Nefrose colémica
Pielonefrite cronica. Dentre todas as alteracdes, a de maior significancia foi a glomerulonefrite aguda que teve
um indice de 17,78% dos 90 animais necropsiados. Todas as fungdes vitais dos rins sofrem com a progressiva
dos néfrons, mas os sinais clinicos mais importantes provém do acumulo de produtos da degradacao das
proteinas (azotemia), j& que a taxa de filtracdo glomerular e a concentragdo de uréia sangliinea sdao uma
constante, de forma que a queda em destes valores causara o aumento do outro. Conclui-se que, dentre as
alteracdes renais encontradas, a glomerulonefrite aguda € a de maior importancia, pois foi a que possuiu o
maior indice encontrado de 17,78% (16 casos).
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CS027 - Efeito da fosfoetanolamina sobre os lipideos em ratos diabéticos

Apresentador: Andrade, Clarice Santana
Orientador: Ceron, Patricia Ibler Bernado
Demais Autores: Magahlaes, Fernanda Oliveira
Instituicdo: Uniube

Existem duas classificagdes gerais para o diabetes: tipo 1 ou insulino-dependente e o tipo 2 ou ndo insulino-
dependente, e em decorréncia de estilo de vida sedentario, péssimos habitos alimentares, entre outros
motivos, o diabetes mellitus vém se tornando um grande problema de salde mundial com alta morbidade,
mortalidade e inUmeras complicacdes, tais como: doengas cardiovasculares, hipertensdo arterial, nefropatias,
dislipidemias, retinopatia e lesGes graves nos pés. Como uma possibilidade de controlar o diabetes e suas
complicacbes e de se ter uma nova forma de tratamento surge a fosfoetanolamina e o omega-3. A
fosfoetanolamina, um monoéster, é precurssora da fosfatidiletanolamina e da fosfatidilcolina, dois dos quatro
fosfolipideos que compde a membrana celular. Estudos indicam que muitas patologias do SNC, incluindo
epilepsias e convulsdes esporadicas, tém causa provavel na deficiéncia de fosfoetanolamina. O acido linolénico
(Omega 3) é um componente essencial das membranas celulares, sendo também precursor de prostaglandinas,
tromboxanos e prostaciclinas da série 3 (imunoestimuladoras). Sua deficiéncia pode causar déficit neuroldgico,
dermatite e alteracGes imunoldgicas. Este trabalho teve como objetivo analisar os efeitos lipidicos da
fosfoetanolamina e do omega-3 sobre o metabolismo de ratos diabéticos. Administrou-se fosfoetanolamina e
O0mega-3, isoladas e associdas, em ratos diabéticos e controles durante um periodo de trinta dias. No trigésimo
primeiro dia, os ratos foram sacrificados, o sangue foi coletado e encaminhado para o laboratério para analise
dos niveis lipidicos (HDL, LDL, VLDL, colesterol total e triglicérides). Observamos que, embora alguns destes
parametros estudados tenham tido suas médias diminuidas para os animais que receberam tratamento com
fosfoetanolamina, dmega-3 e/ou associacdo, essa diminuicdo ndo foi significativa. Entdo podemos concluir que,
os niveis lipidicos ndo sdo alterados diante os tratamentos oferecidos neste trabalho.

Palavras-chave: diabetes; fosfoetanolamina; omega-3
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CS028 - Avaliacao dos efeitos da fosfatidilserina e 6mega-3 no metabolismo de
ratos diabéticos

Apresentador: Pereira, Aline Beatriz Mahler
Orientador: Ceron, Paricia Ibler Bernardo
Instituicdo: Uniube

O Diabetes melittus compreende um grupo heterogéneo de distUrbios metabdlicos de multiplas etiologias
caracterizado pela presenca de hiperglicemia crénica acompanhada de alteragdes no metabolismo de
carboidratos, gorduras e proteinas. A manifestacdo principal do diabetes melittus é a hiperglicemia, que resulta
de diminuigdo de entrada de glicose nas células, utilizacdo diminuida da glicose por varios tecidos e a producdo
aumentada de glicose (gliconeogénese) pelo figado. Para a criacdo de um modelo experimental de diabetes
melittus, tém-se empregado muitos métodos diferentes, dentre os quais estd a administracdo de substancias
como a estreptozotocina e aloxano. A fosfoetanolamina (PEA) foi isolada em 1936 por OUTHOUSE, (um
monoéster cujo grupo R corresponde a NH2-CH2-CH2-), de tumores malignos bovinos, fornecendo a primeira
comprovagao da existéncia deste composto no estado livre na natureza. Com o intuito de melhorar a absorgdo
da fosfoetanolamina, pode-se associar o acido linolénico (Omega 3). Os acidos linoléico e alfa-linolénico estdo
presentes tanto em espécies vegetais como animais empregados na alimentacdo humana. Nas hortalicas, o
acido alfa-linolénico é encontrado em maior quantidade em espécies com folhas de coloracdo verde-escura, por
ser um importante componente da fragdo dos lipidios polares contidos nos cloroplastos47. Também ocorre em
alguns cereais e leguminosas, sendo a sua concentracdao muito dependente da espécie e de fatores sazonais.
Realizou-se os respectivos tratamentos por um periodo de 30 dias e mediu-se a glicemia a cada 7 dias. Nesse
periodo os niveis plasmaticos de glicose foram determinados, a partir de amostras sanguineas coletadas da
cauda, através do uso de um glucometro, apds jejum de 12 horas. Os resultados de glicose sangliinea foram
representados pela média + desvio padrao da média dos valores obtidos. Foi realizada andlise de variancia
(ANOVA) de uma via, com o teste de comparagées multiplas de Tukey-Kramer. Observamos que o tratamento
dos animais diabéticos com a associacdo de 6mega-3 e fosfoetenolamina por um més semanas, nao produziu
alteracao significativa nos valores de glicemia média desses animais em relagdo aos animais diabéticos tratados
com placebo pelo mesmo tempo Pode-se concluir que os niveis glicémicos tanto dos ratos diabéticos induzidos
com estreptozotocina como dos controles nao foi significativamente alterado pelo tratamento realizado com
fosfoetanolamina associada a 6mega-3 apesar de ter uma diminuicdo das médias desses parametros analisados

Palavras-chave: diabetes melittus; estreptozotocina; fosfoetanolamina; 6mega-3
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CS029 - Efeito do Omega-3 em ratos diabéticos

Apresentador: Guimaraes, Weberth Andre Faria
Orientador: Ceron, Patricia Ibler Bernardo
Bolsa: PIBIC-UNIUBE

Demais Autores: Magalhaes, Fernanda Oliveira
Instituigao: Universidade de Uberaba

Uma nova abordagem da terapia nutricional originou o grupo de “nutrientes farmacoldgicos”. Estes tem por
caracteristica prevenirem e/ou corrigirem deficiéncias nutricionais e também produzirem efeitos farmacoldgicos
atuando em uma area limitrofe entre a acdo de um nutriente e de um medicamento. O acido linolénico (6mega
3 - w3) é um componente essencial das membranas celulares, sendo também precursor de prostaglandinas,
tromboxanos e prostaciclinas da série 3 (imunoestimuladoras). Para a indugdo do diabetes melittus,
administrou-se estreptozotocina a 65mg/kg por via intraperitoneal. Fez-se a solucao aquosa de estrepzotocina
em tampdo citrato de sédio 10mmol/L, pH 4,5.A solucdo aquosa de estrepzotocina (65mg/kg) foi administrada
por via intraperitoneal. Apdés 3 dias, a glicose sanguinea foi dosada e os animais que apresentaram uma
glicemia inferior a 200 mg/dL foram descartados. Somente os animais com glicemia de jejum superior a 200
mg/dL foram considerados diabéticos e selecionados para o protocolo experimental.Os animais ficaram
alocados, de forma aleatoéria, em 4 grupos:Grupo 1: ratos de glicemia normal que receberam placebo - Grupo
Controle e«Grupo 2: ratos de glicemia normal que receberam o suplemento Omega 3. ¢Grupo 3: ratos induzidos
a diabetes melittus que receberam placebo. ¢Grupo 4: ratos induzidos a diabetes mellitus que receberam o
suplemento Omega- 3. Esses grupos representam situagcdes de normalidade, prevencdo, enfermidade e
tratamento. Todos forma alimentados igualmente e receberam agua normalmente.Realizou-se os respectivos
tratamentos por um periodo de 30 dias e mediu-se a glicemia a cada 7 dias. Nesse periodo os niveis
plasmaticos de glicose foram determinados, a partir de amostras sanguineas coletadas da cauda, através do
uso de um glucémetro, apds jejum de 12 horas. Observamos que a apds a administracdo de Omega-3 via
gavagem no grupo de ratos (N=8) controle pelo periodo de 30 dias, uma vez ao dia pela manhd, e com
medicdo da glicemia destes ratos via artéria caudal uma vez por semana (em jejum), ndo houve nenhuma
diferenca estatistica em relacdo ao grupo controle placebo (N=9).Também foi observado que a apds a
administracdo de Omega-3 via gavagem no grupo de ratos diabéticos (N=9), no periodo de 30 dias, uma vez
ao dia pela manhd, e com medicdo da glicemia destes ratos via artéria caudal uma vez por semana (em jejum),
nao houve diferenca estatistica em relacdao ao grupo diabéticos controle (N=9). Concluimos que, apds analises
dos resultados, nao foram alterados significativamente frente ao tratamento com Omega-3, os dados referentes
“a glicemia. Porém, devido ao conhecimento metabdlico de que o diabetes mellitus € uma doenca de evolucdao
cronica que pode levar a diversas complicagdes, € necessario que continuemos nossas pesquisas, na tentativa
de se buscar uma nova forma de tratamento que traga melhorias na qualidade de vida dos individuos
portadores desta sindrome.
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CS030 - Efeito da fosfoetanolamina em ratos diabéticos

Apresentador: Morais, Bruno Bosi Oliveira de

Orientador: Pelegrinelli, Ana Claudia

Demais Autores: Magalhdes, Fernanda Oliveira; Ibler, Patricia; Guimardes, Weberth André
Faria; Andrade, Clarissa Santana de; Naves, Aline Araudjo

Instituicdo: UNIUBE

Uma nova abordagem da terapia nutricional originou o grupo de “nutrientes farmacolégicos”. Estes tém por
caracteristica prevenirem e/ou corrigirem deficiéncias nutricionais e também por produzirem efeitos
farmacoldgicos atuando em uma area limitrofe entre a acdo de um nutriente e de um medicamento. A
fosfoetanolamina foi isolada em 1936 por OUTHOUSE, de tumores malignos bovinos, fornecendo a primeira
comprovacao da existéncia deste composto no estado livre na natureza. Os animais foram alocados, de forma
aleatdria, em 4 grupos: Grupo CC: grupo de ratos normais que receberam placebo; Grupo CF: grupo de ratos
normais que receberam suplemento fosfamina, Grupo DC: grupo de animais com diabetes mellitus induzido por
estreptozotocina que receberam placebo; Grupo DF: grupo com animais com diabetes mellitus induzido por
estreptozotocina que receberam fosfamina. O tratamento foi realizado por gavagem, por um periodo de 30 dias
e glicemia caudal por glicosimetro foi realizada a cada 7 dias. Na segunda semana de tratamento, foi
observada diminuigdo estatisticamente significante da glicemia, comparando-se os grupos DC e DF (458,67 +
26,86 vs 295,10 +47,82; p=0,02). Esta diminuicdo da glicemia manteve-se até a quarta semana, porém nao
significante neste momento (333,11 + 39,51 vs 222,00 * 39,01; p=0,076). Analisando o peso dos ratos
diabéticos, o tratamento com fosfamina ndo modificou o peso dos animais comparando-se ao tratamento com
placebo (185,11 £ 11,96 vs 174,00 £ 10,89; p=0,998. Considerando-se os resultados aqui obtidos, devemos
questionar quais seriam os possiveis mecanismos de acdo positiva da fosfoetanolamina no controle glicémico.
Algumas hipoteses podem ser levantadas. Podemos pensar em um possivel efeito da fosfamina na protecdo das
células beta determinando maior produgdo enddgena de insulina. Outra possibilidade seria um efeito insulina-
mimético da fosfamina promovendo maior captacdo celular de glicose. Ainda, podemos questionar se os
diabéticos teriam uma deficiéncia enddgena de fosfamina, e sua reposicdo promoveria diminuicdo nos niveis
glicémicos. Podemos concluir que a fosfoetanolamina foi efetiva em diminuir a glicemia dos ratos diabéticos nas
2 primeiras semanas de tratamento, ndo alterando o peso dos animais.

Palavras-chave: fosfoetanolamina; diabetes; fosfamina
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CS031 - Efeito do 6mega 3 no metabolismo de diabéticos tipo 2

Apresentador: Naves, Aline De Araudjo

Orientador: Okura, Monica Hitomi

Bolsa: PIBIC-UNIUBE

Demais Autores: Cunha, Vanessa Nogueira Rodrigues da
Instituicdo: Universidade de Uberaba

Orgdo Financiador: PIBIC UNIUBE

O uso de suplementos alimentares tem por caracteristica a prevengdo e/ou correcao de deficiéncias nutricionais
e producdo efeitos farmacoldgicos, tendo ganhado importéncia na atualidade, principalmente no controle de
doengas crénicas e de epidémicas. Este estudo tem como objetivo estudar o efeito dos acidos graxos 6mega-3
sobre a glicemia, hemoglobina glicada, colesterol total, LDL, HDL e triglicérides em diabéticos tipo 2. Foram
selecionados 18 pacientes em um ambulatério de diabetes de uma Universidade, sem complicagGes crbnicas
graves e/ou incapacitantes. Os individuos inicialmente foram avaliados quanto a glicemia, hemoglobina glicada,
colesterol total e fracGes, triglicerides e pressdo arterial. Todos mantiveram os antidiabéticos orais e dieta
prescrita. 11 deles iniciaram o uso de capsulas de Omega-3 diariamente, e 7 iniciaram Omega-3 +
fofatidilserina por um més. Apds este periodo foi realizada nova avaliacdo clinico-laboratorial e os sujeitos
trocaram o uso dos suplementos. No final do 2° més houve nova avaliacdo laboratorial. Analisou-se as variaveis
pelos testes Anova, Qui-quadrado, Teste Tukey, adotando nivel de significancia de 5%. Apesar dos resultados
das taxas lipémicas, da glicemia e dos niveis presséricos ndo terem tido reducdo significativa do ponto de vista
estatistico, o nivel de hemoglobina glicada tendeu a uma reducdo, fato positivo para o tratamento do diabetes.
Percebeu-se ainda que o uso isolado de 6mega 3 propiciou uma discreta reducdo da glicemia, hemoglobina
glicada e Pressdo Arterial(sistolica e diastdlica). As relativas melhoras, principalmente em relagdo as taxas
glicémicas, mostram a importancia de se pesquisar mais sobre esse nutriente farmacoldgico. Vale ressaltar que
o estudo ainda é recente e ndo conta com um numero amostral ideal. Cogita-se ainda que o tempo de uso do
suplemento ou mesmo sua dosagem podem ter sido pequenos e, como conseqliéncia, ndo terem possibilitado
uma resposta adequada do organismo ao mesmo.

Palavras-chave: 6mega 3, diabetes mellitus 2; metabolismo
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CS032 - Estudo da prevaléncia da Dor Cronica e fatores associados em pacientes
que buscam atendimento na Clinica Odontolégica (Getulio Vargas) e Clinica de
Dor da Universidade de Uberaba

Apresentador: Mesquita, Karen Perozzo

Orientador: Clemente-Napimoga, Juliana T.

Bolsa: PIBIC-CNPq

Demais Autores: Nascimento, Dolores R. F. do; Silva, Luciano C. da; Barbosa, Valdirene F.
Instituicdo: Universidade de Uberaba

Orgéo Financiador: PAPE-UNIUBE

Sabe-se que as condigGes dolorosas cronicas que acometem a regido orofacial apresentam um forte impacto na
salde publica, no entanto, faltam estudos epidemioldgicos realizados no Brasil sobre estas condigdes. Sendo
assim, o presente trabalho teve como objetivo estudar a prevaléncia de dor crbnica orofacial em pacientes que
buscam atendimento na Clinica de Odontologia (Getulio Vargas) e Clinica de Dor da Universidade de Uberaba,
assim como descrever os fatores associados com esta condigdo dolorosa. Cento e noventa e seis pacientes
entre 18 e 65 anos foram submetidos a um questionario onde foram obtidas informacdes sobre a existéncia,
tipo, freqléncia e dos fatores associados de sinais e sintomas subjetivos de condicGes dolorosas que acometem
a regido orofacial. Todos os dados obtidos foram tabelados e a analise estatistica descritiva composta por
média, desvio padrdo da média e porcentagem foi realizado. Para demonstrar as diferencas estatisticas foram
aplicados os testes y2 e Fisher. Os resultados demonstraram que os pacientes que buscam atendimento na
Clinica de Odontologia da UNIUBE (Policlinica Getulio Vargas) e na Clinica de Dor da UNIUBE, sdo pacientes
jovens (entre 26 e 35 anos), sendo a maior prevaléncia pacientes do sexo feminino (65,82%). As mulheres
(76,43%) apresentaram uma maior prevaléncia de dor orofacial em relagdo aos homens (23,58%) (p<0,0001,
Fisher’s exact test). A maior prevaléncia de dor foi na regido dentro ou a redor das témporas (52,85%) seguido
de dor na area dos ouvidos (39,84%) ou ao redor dos olhos (39,02%) (p<0,001, Teste %%). A maioria dos
pacientes (82,12 %) relataram que a dor comegou a mais de 3 meses caracterizando pacientes com dor
cronica. A sintomatologia dolorosa descrita por estes pacientes sugerem que a dor teve como inicio lesGes na
Articulacdo Temporomandibular. Uma vez que, a maioria destes pacientes, ja procuraram algum tipo de ajuda
profissional sem obter sucesso em relacdao aos quadros de dor, este trabalho evidencia a necessidade de
mudanga na conduta profissional, especialmente da area odontoldgica, para diagndstico e condutas
terapéuticas mais eficazes para as Disfungdes Temporomandibulares.

Palavras-chave: dor cronica orofacial; prevaléncia da dor crénica; dor orofacial
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CS033 - Avaliacdao da ativacao periférica dos receptores opidides capa na
expressao das citocinas IL-1 e TNF-a na ATM de ratos de diferentes sexos e fases
do ciclo estral

Apresentador: Cunha, Luciano Nogueira Rodrigues

Orientador: Clemente, Juliana Trindade Napimoga

Bolsa: PIBIC-CNPq

Demais Autores: Cruz, Washington Henrique Ribeiro da; Napimoga, Marcelo Henrique
Instituigdo: Universidade de Uberaba

Orgao Financiador: PAPE-UNIUBE

Tem sido demonstrado que citocinas pré-inflamatdrias, como a IL-1 e TNF desempenham um papel importante
na inducdo de maior expressdo e atividade das metaloproteinases da matriz (MMPs) na patogénese das
Disfuncdes Temporomandibulares (DTMs). A co-administracdo do agonista do receptor capa opidide U50,488
diminuiu significativamente o extravasamento plasmatico induzido pela formalina na ATM de machos e fémeas,
especialmente nas fémeas na fase dietro do ciclo estral, de maneira dose-dependente, indicando um efeito
antiinflamatoério. Sendo assim, o objetivo deste estudo foi avaliar se o0 mecanismo do efeito antiinflamatdrio
mediado pela ativagdo periférica dos receptores capa opidides se deve, pelo menos em parte, pela redugdo da
expressdo das citocinas IL1-beta e TNF-alpha no processo inflamatdrio induzido na ATM de ratos de diferentes
sexos e fases do ciclo estral. Apds anestesia os animais receberam uma injecdo na ATM de formalina e/ou
carragenina com o agonista do receptor capa opidide U50,488 (100ug). Apds 1 hora os animais foram
sacrificados, submetidos a perfusdao cardiaca e o tecido periarticular removidos. O tecido periarticular foi
homongeneizado e submetido a técnica ELISA para quantificacdo das citocinas TNF-a e IL-1 8. Os resultados
demonstraram que a resposta inflamatdria induzida pela formalina e pela carragenina induz um aumento na
expressdo da TNF-a e IL-1B na ATM, no entanto, a dose utilizada pelo agonista do receptor capa opidide
U50,488 ndo foi eficaz para reduzir este efeito. O fato do agonista do receptor capa opidide U50,488 ndo
reduzir as citocinas induzidas no processo inflamatério da ATM pode estar relacionado com a dose utilizada no
estudo, sendo assim, novas doses do U50,488 estdo sendo testadas para comprovar nossa hipdétese de que a
ativacdo periférica dos receptores capa opidide na ATM reduzem a resposta inflamatério, pelo menos em parte,
pela reducao da expressao das citocinas TNF-[I e IL-101.
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CS034 - Analise do comportamento mecanico de femures de ratas osteopénicas

Apresentador: Lopes, Albert de Castro
Orientador: Shimano, Marcos Massao
Demais Autores: Léo, Jorge Alfredo
Instituicdo: UNIUBE

A expectativa de vida do ser humano estd cada dia maior, consequentemente das doencas crbnicas
degenerativas, como a osteoporose, passa a ser um dos fatores limitantes a qualidade de vida. O modelo de
rata ovarectomizada tem ampla aceitagdo para o estudo dos efeitos da deficiéncia do hormonio ovariano sobre
as estruturas Osseas, bem como para analisar os efeitos de novos tratamentos. Portanto, o objetivo deste
trabalho foi analisar as propriedades mecanicas e geométricas da regido diafisaria de fémures de ratas
ovariectomizadas. Foram adquiridas 20 ratas da raca Wistar com peso médio de 296+27g. Os animais foram
divididos em dois grupos (Controle e OVX). Os animais do grupo OVX foram submetidos a cirurgia para retirada
dos ovarios. Os animais foram observados por 45 dias e ao final eles foram submetidos a eutanasia por dose
excessiva de anestésico. Os fémures, de ambos os lados, foram serrados para obtengdo de 3 secgbes de
0,7mm e entre as secgdes foram obtidos 2 fragmentos de 4,0mm. As seccdes foram utilizadas para obtencgao
das propriedades geométricas (area da cortical, area medular e perimetros externo e interno) e, os fragmentos
foram submetidos ao teste de compressdo de onde foram obtidas as propriedades mecanicas (tensdo maxima,
rigidez e energia absorvida até a forca maxima). Os resultados foram submetidos ao teste de normalidade e ao
teste t de Student pareado, com nivel de significdncia de 5%. Estes indicaram que as propriedades geométricas
entre os 0ssos dos animais do grupo controle e ovariectomizados, apresentaram pequenas diferengas. Conclui-
se que a geometria do fémur esquerdo ¢é significativamente igual a do fémur direito; e que varia
significativamente ao longo do seu comprimento. Os ossos dos animais ovariectomizados apresentaram
comportamento mecanico significativamente menor quando comparados com os ossos dos animais do grupo
controle. Levando-se em conta as variagdes da arquitetura da area transversal dos ossos dos animais.

Palavras-chave: anadlise geométrica; ensaio mecanico, ovariectomia
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CSO035 - Avaliacao da forca e da flexibilidade de criancas de 7 a 11 anos

Apresentador: Pereira, Patricia Sousa
Orientador: Carvalho, Neiva Virginia de
Demais Autores: Freitas, Tulio Gustavo Prado do
Instituicdo: Universidade De Uberaba

Entre os aspectos determinantes de uma boa aptiddo fisica encontram papel relevante as capacidades neuro-
musculares como a forga e a flexibilidade. A forca tem sido definida como a capacidade de exercer tensao
contra uma resisténcia e € dependente da adaptacdo neural e da hipertrofia do musculo. Ja a flexibilidade
refere-se a condicdo de se fazer um movimento em amplitude maxima passiva fisioldgica, sendo dependente da
mobilidade articular e da elasticidade muscular. Considerando que essas variaveis, sobretudo a primeira,
apresentam um alto grau de treinabilidade, é fundamental que as criancas e adolescentes recebam estimulos
adequados, por meio de exercicios fisicos, para o seu desenvolvimento. Assim, o objetivo dessa pesquisa foi
verificar o nivel de forca e flexibilidade de meninos e meninas de 7 a 11 anos (n = 224), matriculadas em
escolas municipais e estaduais da cidade de Uberaba. Para a avaliagao da flexibilidade utilizou-se o teste de
sentar-e-alcangar (banco de Wells) e para a determinagdo da forga foram utilizados os testes de resisténcia
abdominal de 60 segundos e o teste de forca de membros superiores com o arremesso de medicine-ball de 2
kg. Os resultados demonstraram que nas idades de 7, 10 e 11 anos as meninas apresentaram uma maior
flexibilidade que os meninos, ndo ocorrendo diferengas significativas para as idades de 8 e 9 anos. Em relagdo a
forca abdominal, os meninos apresentaram resultados superiores em todas as idades, exceto para a de 8 anos.
Na avaliagdo da forca explosiva de membros superiores os meninos foram superiores as meninas em todas as
idades avaliadas. Tais resultados sao similares aos encontrados na literatura, que apontam uma maior
flexibilidade no género feminino e uma maior forga no masculino, provavelmente em virtude de diferencas no
histérico esportivo. Ou seja, o fato dos garotos praticarem esportes com maior exigéncia de forga, como o
futebol, enquanto as meninas optam mais por outras modalidades, como a danga, por exemplo, pode ser um
aspecto relevante na determinacdo de diferencas na aptidao fisica entre os géneros. No entanto, diferencas
entre os aspectos anatémicos e fisioldgicos também sdo relevantes, assim como as caracteristicas genéticas.
Concluimos que a amostra estudada apresenta resultados compativeis com as tabelas de orientacdo e que
novos estudos, com maior representatividade incluindo também alunos da rede privada, sdo necessarios a fim
de se estabelecer o perfil de aptidao fisica das criangas uberabenses.
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CS036 - Avaliacao antropométrica e postural de criancas de 7 a 11 anos

Apresentador: Ribeiro, Naiara Rodrigues
Orientador: Freitas, Tulio Gustavo do Prado
Instituigao: Universidade de Uberaba

Segundo Marins e Giannichi (2003) a analise antropométrica é apontada como um dos melhores parametros
anatémicos para a avaliacdo do desenvolvimento e dos resultados de um programa de exercicios. Por meio das
curvas da estatura e da massa corporal associadas ao calculo do percentual de gordura € possivel determinar
se a crianga apresenta um desenvolvimento normal, de acordo com o esperado. A participagdo em programas
de exercicios fisicos moderados estimula a liberagdo do hormonio do crescimento, além de utilizar os excessos
de gordura corporal como fonte de energia. Como resultado, o corpo passa a ter uma constituicdo com maior
massa magra e menos tecido adiposo subcutdaneo, o que é positivo do ponto de vista da salde. Em relagdo a
postura, o processo de crescimento vertiginoso observado na infancia e na adolescéncia causa uma dificuldade
no reajuste as novas dimensdes da constituicdo corporal. Essa dificuldade para lidar com o “novo” corpo pode
levar ao surgimento de vicios posturais inadequados que, caso ndao sejam inibidos, podem originar desvios
rigidos no esqueleto. Assim, tanto sob o ponto de vista da salde, como da estética, é de fundamental
importancia que as criancas em idade escolar sejam submetidas a avaliagdo da postura corporal. A amostra foi
composta por 224 criangas de 7 a 11 anos, sendo 99 do sexo masculino e 125 do sexo feminino. Para a
realizacdo das medidas antropométricas foram utilizados o estadidmetro mdvel e a balanga digital. Para a
realizagdo da avaliacdo postural, utilizou-se o método visual, através de pontos anatomicos referenciais. Os
resultados mostram que nas idades 7 e 8 anos ha um aumento da estatura dos meninos, enquanto que para as
meninas ndo se observou diferencas significativas. Para a faixa-etaria de 8 a 11 anos percebe-se que a estatura
aumenta linearmente tanto nos meninos quanto nas meninas. Em relacdo a massa corporal, os meninos
apresentaram maior volume que as meninas em todas as idades, talvez em virtude da maior massa magra.
Quanto a postura, grande parte das criangas avaliadas apresenta desvios posturais, sendo que ha uma
incidéncia muito elevada de criancas com os desvios hipercifose, hiperlordose, elevacdao de ombro/escoliose em
todas as idades, exceto nas criangas de 11 anos que apresentaram baixa incidéncia hipercifose. Conclui-se que
seria importante que as escolas adotassem um registro antropométrico-postural de seus alunos, possibilitando
que os pais fossem orientados caso fossem diagnosticados um crescimento inadequado, uma massa corporal
desproporcional a estatura ou a ocorréncia de desvios significativos na postura corporal de seus filhos.
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CS037 - Avaliagcao da capacidade aerobia de criancas de 7 a 11 anos

Apresentador: Cruz, Mara Patricia
Orientador: Freitas, Tulio Gustavo do Prado
Instituigao: Universidade de Uberaba

A aptidao fisica é determinada por muitos aspectos, sendo a capacidade aerdébia um dos componentes mais
importantes. Tal variavel consiste, basicamente, na capacidade de absorver, transportar e utilizar o oxigénio do
ar para realizar as reacOes bioquimicas necessarias para gerar a energia que sera utilizada durante a atividade
fisica. Uma maneira de quantificar essa capacidade é medindo o VO,max, que corresponde ao consumo maximo
de oxigénio durante atividades fisicas, ou seja, o quanto do oxigénio a pessoa é capaz de retirar do ar e
aproveitar para gerar energia. Sendo assim, esta pesquisa teve como objetivo analisar a capacidade aerdbia
por meio da mensuracdo indireta do consumo maximo de oxigénio (VO,max), em criancas. A amostra foi
composta por 65 criangas, sendo 35 meninos e 30 meninas, matriculados em escolas da rede publica de ensino,
situados no municipio de Uberaba, MG. Para a determinagdo da capacidade aerdbia maxima foi realizado o
teste de corrida de mil metros (GIANNICHI e MARINS, 2003). Os resultados dos testes mostraram que em
ambos os géneros o VO,max aumenta linearmente com a idade. Na faixa etaria de 7 a 9 anos verificou-se uma
superioridade dos meninos em relagdo as meninas, o que ndo se observou nas idades de 10 e 11 anos. De
acordo com a literatura, os meninos tém a adolescéncia mais tardia e apresentam esse aumento no VO,max
em idades posteriores ja estudadas. Conclui-se que embora os garotos apresentem maior consumo maximo de
oxigénio, para as idades avaliadas ndao houve diferencas tdo significativas que representassem a necessidade de
aulas de educacéo fisica diferenciadas quanto ao volume e intensidade. No entanto, é preciso considerar que
outras variaveis também s&o relevantes como parametros de aptiddo fisica e, portanto, de dosagem de
exercicios fisicos. Acredita-se que outros estudos, relacionando também aspectos como o histérico esportivo, a
condigdo sdcio-econdmica e os habitos alimentares sejam necessarios para resultados mais concretos.

Palavras-chave: resisténcia; infancia; condicionamento

Area de Conhecimento: Ciéncias da Saude

81



B BB i 18¢19d bro de 2009
15 L 6 A G i i
Cientifica

‘-
e

_____—“1',@

CS038 - Avaliacao da resisténcia de uniao de restauracoes ceramicas aplicando-se
a técnica de cimentacao com sistema adesivo autocondicionante

Apresentador: Pereira, Laise Caroline Cunha
Orientador: Menezes, Fernando Carlos Hueb de
Bolsa: PIBIC-CNPq

Demais Autores: Borges, Gilberto Antonio
Instituigdo: UNIUBE

Orgao Financiador: PAPE-UNIUBE

A ampla utilizacdo de técnicas adesivas, proporcionada pelo desenvolvimento de materiais mais resistentes e
estéticos, tem aumentado significativamente o uso de restauracGes adesivas na odontologia. Este experimento
objetiva avaliar in vitro a resisténcia de unido e adaptacdo marginal frente a diferentes técnicas adesivas de
cimentagdo, em restauracles indiretas do tipo inlay em cerdmica. Foram selecionados a principio 40 dentes
terceiros molares humanos recém extraidos, obtidos do Banco de Dentes Humanos da Universidade de
Uberaba, nos quais foram preparadas cavidades tipo inlays para ceramica. Apos moldagem com silicone, foram
confeccionadas as cerdmicas para posterior cimentagdo. Apos o término dos preparos, foram aplicados dois
sistemas de cimentagdo: 1- O sistema adesivo Clearfil SE Bond e a resina de baixa viscosidade Protect Liner F,
seguindo a técnica do Resin Coating (TAGAMI, et al.); 2- Sistema autoadesivo Biscem. Na etapa seguinte, os
corpos-de-prova foram fixados em um suporte de acrilico com auxilio de uma cera de baixa fusdo (Exata, DFL -
Brasil), para serem adaptadas a cortadeira de precisdo ISOMET 1000 (BUEHLER - USA). Com constante
irrigacdo, os dentes foram seccionados perpendicularmente a superficie adesiva e, com o intuito de avaliar a
interface de unido foram obtidas seccdes em forma de palitos. A interface foi seccionada a uma drea de 1mm2
de espessura em forma de “palitos” para, posteriormente, serem levadas a maquina para os testes de
microtragdo. O ensaio mecanico de microtracao foi realizado em uma maquina de Ensaio Universal DL 2000
(EMIC), previamente ajustada para forgas de tracdo, com uma célula de carga de capacidade de 50 Kgf, a uma
velocidade de 1mm/min. Depois de medidas as forcas de adesdo, todos os espécimes foram visualmente e
microscopicamente inspecionados para determinar o modo de fratura ocorrida. Posteriormente, foi realizada a
analise estatistica dos resultados. O teste de tukey demonstrou que o agente de cimentacdo Clearfil SE Bond +
Clearfil Esthetic Cement foi superior ao agente de cimentacdo BisCem. As micrografias eletrénicas
demonstraram que o tipo de falha no grupo do Agente de cimentagdo resinoso BisCem foi adesiva, enquanto
que o padrdao de falha predominante para o grupo Clearfil SE Bond + Clearfil Esthetic Cement foi coesiva. Os
resultados deste trabalho sugerem que é necessario avaliar a composicdo do material ceramico a ser indicado
para selecionar o melhor tratamento superficial para sua aplicacdo clinica. Por tudo, que encontramos na
literatura ainda ndo se tem resposta com relacdo a durabilidade do sistema restaurador ceramica/resina apés
cimentagdo. Dentro das limitagdes desse trabalho, podemos concluir que a utilizagdo do cimento autoadesivo
promoveu um enfraquecimento na resisténcia de unido nas restauragdes ceramicas cimentadas.

Palavras-chave: ceramicas,; sistemas adesivos; resisténcia de unido

Area de Conhecimento: Ciéncias da Saude

82



B BB i 18¢19d bro de 2009
15 L 6 A G i i
Cientifica

‘-
e

_____—“1',@

CS039 - Avaliacao da resisténcia de unidao de restauracoes ceramicas aplicando-se
a técnica de cimentacao com aplicacao de sistema adesivo de 3 passos

Apresentador: Rodrigues, Ana Elisa Martins
Orientador: Menezes, Fernando Carlos Hueb de
Demais Autores: Borges, Gilberto Ant6énio
Instituicdo: UNIUBE

Orgao Financiador: PAPE-UNIUBE

A constante exigéncia dos pacientes tem levado a substituicdo de restauragdes em amalgama por restauragoes
estéticas, sejam elas diretas ou indiretas. Com isso, a etapa adesiva tornou-se necessaria em praticamente
todos os procedimentos restauradores. O presente estudo tem como objetivo avaliar in vitro a resisténcia de
unido e adaptagdo marginal frente a diferentes técnicas adesivas de cimentacdo, em restauragées indiretas do
tipo inlay em cerdmica. Foram selecionados a principio 40 dentes terceiros molares humanos recém extraidos,
obtidos do Banco de Dentes Humanos da Universidade de Uberaba, nos quais foram preparadas cavidades tipo
inlays para cerdmica. Apés moldagem com silicone, foram confeccionadas as ceréamicas para posterior
cimentagdo. Foram utilizados dois sistemas de cimentagdo: 1- O sistema adesivo convencional de 3 passos
Scothbond Multiporpose (3M Dental Produts, St Paul, MN) e o agente cimentante Rely X (3M Dental Produts, St
Paul, MN); 2- Clearfil Esthetic Cement System (Kuraray - Japan) os quais foram aplicados de acordo com as
recomendacdes do fabricante. Com constante irrigagdo, os dentes foram seccionados perpendicularmente a
superficie adesiva e, com o intuito de avaliar a interface de unido foram obtidas secgées em forma de palitos. A
interface foi seccionada a uma area de 1mm?2 de espessura em forma de “palitos” para, posteriormente, serem
levadas a maquina para os testes de microtracdo. O ensaio mecénico de microtracdao foi realizado em uma
maquina de Ensaio Universal DL 2000 (EMIC), previamente ajustada para forcas de tracdo, com uma célula de
carga de capacidade de 50 Kgf, a uma velocidade de 1Imm/min. Depois de medidas as forcas de adesdo, todos
os espécimes foram visualmente e microscopicamente inspecionados para determinar o modo de fratura
ocorrida. Posteriormente, foi realizada a analise estatistica dos resultados, através da qual se pode observar
que o sistema Scothbond/RelyX apresentou os melhores resultados de resisténcia de unido e padrao de fratura
predominante misto. Quanto ao padrdo de fratura do sistema Clearfil Esthetic Cement System, foi verificada
falha coesiva na maioria dos espécimes testados. Os resultados deste trabalho sugerem que é necessario
avaliar a composicdo do material ceramico a ser indicado para selecionar o melhor tratamento superficial. Por
tudo que encontramos na literatura, ainda ndo se tem resposta com relacdo a durabilidade do sistema
restaurador ceramica/resina apds cimentacdo, mas é fato que os sistemas ceramicos devem ser tratados
individualmente, dependendo de sua composicdo, para que sejam obtidos resultados de resisténcia de unido
satisfatorios. Dentro das limitacdes desse trabalho, podemos concluir que a utilizacdo do sistema adesivo
convencional de 3 passos proporcionou maior resisténcia de unido nas restauragGes ceramicas cimentadas,
comparado ao sistema autocondicionante.
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CS040 - Resisténcia de uniao de pinos de fibra de vidro em dentina com diferentes
sistemas adesivos e técnicas de confeccao

Apresentador: Silva, Luma Mychelline Pereira

Orientador: Borges. Gilberto Antonio

Bolsa: PIBIC-UNIUBE

Demais Autores: Silva, Eduardo Poiuytre Fernandes da; Botelho, Thiago Alves; Mattar,
Rinaldo; Borges, Luis Henrique; Gongalves, Luciano de Souza

Instituicdo: Universidade de Uberaba

Orgéo Financiador: PAPE-UNIUBE

A reabilitacdo de dentes tratados endodonticamente, utilizando retentores metalicos fundidos, foi por muitos
anos a Unica opgdo para reabilitagdo de dentes com comprometimento da integridade coronaria, possibilitando
bom controle clinico, podendo ser indicados para dentes com canais radiculares amplos, dentre outras situagdes
clinicas (Grundy & Glyn Jones, 1981; Hunter & Flood, 1989). Esse beneficios no entanto, ndo foram
confirmados clinicamente em virtude dos problemas referentes ao grande ndmero de fraturas radiculares e das
recontaminagdes endodonticas. Com o advento e conceitos de adesdo as estruturas dentais e a necessidade de
técnicas mais estéticas, pesquisas tem sido realizadas. Buonocore (1955) Outrossim, resultando no
desenvolvimento de retentores intra-radiculares que favoreca a estética; que resista as cargas mastigatorias,
sem transmiti-las, em sua totalidade, ao remanescentes dentario e que contribua para diminuir ou evitar a
contaminagdo do sistema de canais radiculares, durante a confecgdo e cimentagao. O objetivo deste estudo foi
avaliar a resisténcia de unido entre dentina radicular de dentes tratados endodonticamente e retentores intra-
radiculares cimentados com um sistema adesivo. Foram utilizados 20 dentes anteriores superiores humanos
(raizes retas) incluidos em tubos de P.V.C. com resina acrilica. A seguir, receberam preparo quimico-mecanico
irrigados com solucdo de hipoclorito de sédio a 2.5%. Em seguida, foram preenchidos com solugdo de EDTA a
17% por 5min, depois irrigados com agua destilada, e secos. Os espécimes foram obturados com cimento AH
plus (Dentsply-Maillefer) pela técnica da condensacdo lateral. Apds isso, foram realizados imediatamente os
cortes dos cones de Guta Percha, na altura de 10 mm. Metade das raizes foi submetida a tratamento com 6leo
de casca de laranja por 30 segundos e ativadas com ponta de ultrassom, e a metade remanescente nao
recebeu tratamento adicional. Apéds, os espécimes foram fixados em um torno mecéanico, adaptado para receber
uma caneta de baixa rotacdo (com ponta diamantada #4137), com movimento vertical, padronizando o
preparo, para o espaco de retengdo intra-radicular nos 10 mm pré-determinados. Depois, todas as raizes
receberam procedimento reabilitador com retentores intra-radiculares (pinos de fibras, Angelus) e agente de
cimentacdo resinoso (Rely X ARC) conforme recomendacdes do fabricante, todos espécimes foram
armazenados em agua destilada a 37°C, por 24 horas. Cortes nos tercos apical, médio e cervical, de espessura
de 1,5 mm foram realizados. A resisténcia adesiva foi avaliada por push out. A ANOVA a dois critérios ndo
revelou interacdo entre os fatores tratamento e localizacdo (p=0,887). Também ndo houve efeito significativo
dos fatores principais (tratamento: p=0,425 e localizacdo: p=0,437). A resisténcia de unido entre a dentina
radicular de dentes tratados endodonticamente e retentores intra-radiculares nao apresentou diferenga entre os
tercos cervical, médio e apical.
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CS041 - Avaliacao da resisténcia de unidao entre pino de fibra e dentina com um
agente de fixacao resinoso

Apresentador: Botelho, Thiago Alves

Orientador: Borges, Luis Henrique

Demais Autores: Mattar, Rinaldo; Turssi, Cecilia; Andrade, Oswaldo Scolpin de; Souza, Luciano
Goncalves de; Borges, Gilberto Ant6nio

Instituigdo: Universidade de Uberaba

Orgao Financiador: PAPE-UNIUBE

O objetivo deste estudo foi avaliar a resisténcia de unido entre dentina radicular de dentes tratados
endodonticamente e retentores intra-radiculares cimentados com um sistema adesivo. Foram utilizados 20
dentes anteriores superiores humanos (raizes retas) incluidos em tubos de P.V.C com resina acrilica. A seguir,
receberam preparo quimico-mecanico irrigados com solugdo de hipoclorito de sédio a 2.5%, obturados com
cimento AH plus pela técnica da condensacdo lateral. Apds isso, foram realizados imediatamente os cortes dos
cones de Guta Percha, na altura de 10 mm. Em seguida, os espécimes foram fixados em um torno mecanico,
adaptado para receber uma caneta de baixa rotagao (com ponta diamantada #4137), com movimento vertical,
padronizando o preparo, para o espaco de retencdo intra-radicular nos 10 mm pré-determinados. Depois, todas
as raizes receberam procedimento reabilitador com retentores intra-radiculares (pinos de fibras, Angelus) e
agente de cimentacdo resinoso (Rely X ARC) conforme recomendacGes do fabricante, todos espécimes foram
armazenados em agua destilada a 37C, por 24 horas. Cortes nos tergos apical, médio e cervical, de espessura
de 1,5 mm foram realizados. A resisténcia adesiva foi avaliada por push out. A ANOVA a dois critérios ndo
revelou interagdo entre os fatores tratamento e localizagdo (p=0,887). A ANOVA a dois critérios ndo revelou
interagdo entre os fatores tratamento e localizagdo (p=0,887). Também ndo houve efeito significativo dos
fatores principais (tratamento: p=0,425 e localizagdo: p=0,437). A resisténcia de unido entre a dentina
radicular de dentes tratados endodonticamente e retentores intra-radiculares ndo apresentou diferenga entre os
tercos cervical, médio e apical.
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CS042 - Avaliacao da resisténcia de unidao entre pino de fibra e dentina com um
agente de fixacao resinoso

Apresentador: Silva, Eduardo Poiuytre Fernandes da

Orientador: Mattar, Rinaldo

Demais Autores: Turssi, Cecilia; Andrade, Oswaldo Scolpin de; Souza, Luciano Gongalves de;
Borges, Gilberto Antonio

Instituigdo: Universidade de Uberaba

Orgao Financiador: PAPE-UNIUBE

O objetivo deste estudo foi avaliar a resisténcia de unido entre dentina radicular de dentes tratados
endodonticamente e retentores intra-radiculares cimentados com um sistema adesivo. Foram utilizados 20
dentes anteriores superiores humanos (raizes retas) incluidos em tubos de P.V.C com resina acrilica. A seguir,
receberam preparo quimico-mecanico irrigados com solucdo de hipoclorito de sddio a 2.5%. Em seguida, foram
preenchidos com solucdo de EDTA a 17% por 5min, depois irrigados com agua destilada, e secos. Os espécimes
foram obturados com cimento AH plus pela técnica da condensacgdo lateral. Apos isso, foram realizados os
cortes dos cones de Guta Percha, na altura de 10 mm. Metade das raizes foi submetida a tratamento com 6leo
de casca de laranja por 30 segundos e ativadas com ponta de ultrassom, e a metade remanescente nao
recebeu tratamento adicional. Em seguida, foi preparado espago de retengdo intra-radicular nos 10 mm para o
procedimento reabilitador com retentores intra-radiculares (pinos de fibras, Angelus) e agente de cimentacdo
resinoso (Rely X ARC) .Cortes nos tergos apical, médio e cervical, foram realizados. A resisténcia adesiva foi
avaliada por push out. A ANOVA a dois critérios ndo revelou interagdo entre os fatores tratamento e localizagdo
(p=0,887). A ANOVA a dois critérios ndo revelou interagdo entre os fatores tratamento e localizacdo (p=0,887).
Também ndo houve efeito significativo dos fatores principais (tratamento: p=0,425 e localizagdo: p=0,437)

A resisténcia de unido entre a dentina radicular de dentes tratados endodonticamente e retentores intra-
radiculares ndo apresentou diferenga entre os tergos cervical, médio e apical.

Palavras Chaves: resisténcia de unido; dentina radicular; agente de cimentacdo

Area de Conhecimento: Ciéncias da satde (odontologia)
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CS043 - Padronizacao da metodologia para avaliacdo imunohistoquimica e
histoquantitativas da utilizacdo de MDHD em reparo 0sseo alveolar

Aluno apresentador: Gomes, Paula Virginia Nascimento

Orientador: Alves, José Bento

Demais Autores: Silva, Elisangela Ribeiro da; Reis Filho, Claudio Roberto
Bolsa: PIBIC-CNPq

Instituicdo: PAPE-UNIUBE

O tratamento das patologias maxilofaciais muitas vezes obriga o cirurgido dentista a aplicar condutas
terapéuticas ressectivas. Criam-se assim, necessidades de reconstrucdo da porcdo Ossea e ainda dos tecidos
moles. Neste sentido, tem sido amplamente pesquisada a aplicagdo de diversos materiais, na intengdo de
modular o processo de reparo 0sseo guiado (ROG). Nesse contexto, os biomateriais sdo cada vez mais
utilizados para acelerar o processo de reparo dsseo. A matriz dentinaria humana desmineralizada (MDHD) pode
representar uma alternativa a matriz éssea para a indugdo do reparo ésseo, devido a facilidade de
processamento e biocompatibilidade, ndo necessitando de sitio doador, e ainda por sua capacidade de estimular
a angiogénese e a formagdo éssea. Proteinas e fatores de crescimento tém um papel importante na formagao
Ossea, pois possuem a capacidade de induzir a ativacdo de osteoclastos funcionais, a neovascularizacdo e ainda
influenciar a diferenciagdo de células mesenquimais. Varios destes fatores detectados no osso também foram
isolados da dentina, e podem atuar como determinantes da formacdo dssea. O VEGF (Fator de Crescimento
Endotelial Vascular) tem um papel importante na formagdo dssea. Ele tem a capacidade de induzir a ativacdo
de osteoclastos funcionais e influenciar a diferenciagdo de células mesenquimais em células osteogénicas ou
osteoprogenitoras. E o fator mais importante da neovascularizacdo, tanto fisiolégica quanto patoldgica, e tem a
capacidade de estimular a angiogenese e a formacdo dssea. Ele estimula as células endoteliais na degradacao
da matriz extracelular, migracdao e formacdo de tdbulos in vitro. In vivo, funciona como regulador da
permeabilidade vascular, importante para o inicio da angiogénese. O objetivo deste estudo foi padronizar a
metodologia para avaliar, por meio de técnicas histoldgicas e imunohistoquimicas, o potencial
osteoindutor/osteocondutor da MDHD na cicatrizacdo de feridas alveolares de ratos, e ainda a expressdao do
VEGF em osteoblastos e fibroblastos. Foram utilizados 32 ratos Wistar, divididos em quatro grupos
experimentais: grupos I, II, III, IV, compostos de 8 animais cada, sacrificados respectivamente apés 3, 7, 14 e
21 dias apds a cirurgia. Os segundos molares maxilares esquerdo e direito foram extraidos e os alvéolos do
lado esquerdo foram preenchidos com MDHD, enquanto os do lado direito foram utilizados como controle. Apéds
eutanasia as maxilas foram removidas e examinadas, desmineralizadas em EDTA 10 % e processadas para
analise em microscopia de luz. A média de densidade de volume de matriz dssea neoformada foi
significativamente maior no grupo tratado em relacdo ao controle, principalmente no grupo I. A analise
imunohistoquimica com anticorpos especificos Anti-VEGF sugeriu também que a MDHD estimulou a expressdo
desse fator de crescimento.

Palavras-chave: MDHD, reparo ésseo, VEGF

Area de Conhecimento: Ciéncias da Saude
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CS044 - Avaliacao dos hormonios gonadais na fosforilacdao de receptores opidides
capa (KOR) mediado pela quinase-3 de receptor acoplado a proteina G (GRK3)

Apresentador: Lopes, Alexandre Pereira
Orientador: T. Clemente-Napimoga, Juliana
Bolsa: PIBIC-FAPEMIG

Demais Autores: Napimoga, Marcelo H.
Instituigdo: Uniube

Orgao Financiador: PAPE-UNIUBE, FAPEMIG

A ativacdo periférica dos receptores capa opidides (KORs) gera potente efeito analgésico sendo mais eficaz nas
fémeas em relacdo aos machos, especialmente nas fémeas de baixos niveis hormonais. Apesar de estudos
prévios demonstrarem que, pelo menos em parte, o dimorfismo sexual na analgesia mediada por receptores
capa opidides se deve a uma diminuicdo da expressdo destes receptores pela acdo dos horménios gonadais,
estes resultados ndo sdo totalmente esclarecedores. Sendo assim o objetivo deste trabalho foi avaliar se a
diminuicdo da expressdo dos receptores capa opidides pelos hormonios gonadais se deve a uma modulacdo da
expressdo de quinases de receptores acoplados a proteina G (GRKs), especialmente a GRK3. Apds 45 minutos
da co-administragdo de formalina com o agonista do receptor capa opidide U50,488 na ATM, machos intactos e
gonadectomizados, fémeas em proestro (alto nivel hormonal), fémeas em diestro (baixo nivel hormonal) e
fémeas gonadectomizadas, foram anestesiados e os ganglios trigeminais imediatamente removidos. As
amostras foram homogeneizadas e o total de proteinas foi quantificado. Através da técnica de western blot foi
determinada e quantificada a expressdo da GRK3. A expressao de alfa-tubulina foi utilizada como controle
positivo da expressao da GRK3 para cada amostra. Os resultados demonstraram que a expressao da GRK3
induzida pela ativagdo periférica dos receptores capa opidides da ATM foi significativamente maior nas fémeas
em proestro e machos intactos em relacdo as fémeas em diestro, fémeas e machos gonadectomizados. Nossos
resultados sugerem que os hormoénios sexuais masculinos e femininos aumentam a expressdao da GRK3
determinando uma maior fosforilagdo dos receptores capa opidide dimiuindo assim sua atividade explicando,
pelo menos em parte, o mecanismo pelo qual as fémeas em diestro e animais gonadectomizados sdo mais
sensiveis ao efeito analgésica da ativagao periférica dos receptores capa opidide na ATM.

Palavras-chave: analgesia opidide; articulacdo temporomandibular; horménios sexuais

Area de Conhecimento: Ciéncias da Saude
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CS045 - 15d-PGJ2 Diminuindo a eosinofilia seguida de desafio por alérgico
cronico

Apresentador: Alves, Claudiney de Freitas
Orientador: Napimoga, Marcelo H.
Bolsa: PIBIC-FAPEMIG

Demais Autores: Cheraim, Alessandra B.
Instituigdo: Universidade de Uberaba
Orgao Financiador: PAPE-UNIUBE, FAPEMIG

A insercdo subcutanea de clara de ovo coagulada por calor (EWI) induz a uma crénica e intensa eosinofilia local
em camundongos seguido por resposta asmatica ao desafio com ovalbumina. Até agora foi estabelecido que a
15d-PGJ2 regula negativamente as fungdes celulares através de alvos intracelulares como o receptor
peroxisome proliferator-activated receptor-gama (PPAR-GAMA). O objetivo do presente estudo serd avaliar o
uso da 15d-PGJ2 no modelo EWI de eosinofilia e determinar os efeitos da mesma. Todos os procedimentos
experimentais foram aprovados pelo comité de ética para pesquisa com animais da Universidade de Uberaba.
Os animais tratados subcutaneamente com EWI receberam uma injecdao de 15d-PGJ2 (1000 MICROg/kg)
subcutanea seguido de desafio com administracdo intraperitonial de ovalbumina (OVA) e decorridos 48 horas os
leucocitos serdo colhidos e os eosindfilos serdo contados apods coloragdo com EPO. O pré-tratamento com EWI
seguido de administracdo de 15d-PGJ2 reduz o recrutamento de eosinéfilos para a cavidade peritonial assim
como, reduz a eosinopoiese na medula 6ssea dos animais EWI. Sendo assim, nosso grupo demonstrou que
15d-PGJ2 diminui o recrutamento de eosindfilos. Estas observagées sugerem que o uso de 15d-PGJ2
farmacoldgico pode ser um novo modelo terapéutico para o tratamento de doencas alérgicas regulando
negativamente as fungdes eosinofilicas.

Palavras-chave: Eosinofilia; ppar-gama; 15d-PGJ]2

Area de Conhecimento: Ciéncias da Saude
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CS046 - Influéncia do EGF na movimentagao ortodontica e expressaao de RANKL:
avaliacao histoldgica e imunohistoquimica

Apresentador: Alves, Guilherme Dias

Orientador: Napimoga, Marcelo H.

Bolsa: PIBIC-FAPEMIG

Demais Autores: Alves, José Bento; Lopes, Cynthia Ferreira
Instituigdo: UNIUBE, UFMG

Orgao Financiador: PAPE-UNIUBE

O processo de remodelacdo 6ssea envolve um mecanismo complexo, mediado por uma cascata de eventos
moleculares, nos quais participam moléculas sinalizadoras como fatores de crescimento e seus receptores.
Demonstramos em trabalho anterior que o EGF carreado por Lipossoma, promoveu aumento significativo
aumento na quantidade de movimento e no nimero de osteoclastos, bem como na expressdo de receptores
para EDGF, quando comparado aos demais grupos. Foram utilizados 64 ratos Holtzman machos com peso
corporal variando entre 230-260g. Apos instalacdo dos dispositivos ortoddnticos e administracdo de EGF, os
animais foram sacrificados em diferentes periodos de tempo. SecGes representativas das areas em estudo
foram coradas com H.E. Para avaliar a expressao de RANKL, utilizou-se anticorrpos nonoclonais anti-RANKL em
secOes adjacentes as ccoradas com H.E. Nossos resultados até o momento mostraram que nos animais
submetidos ao tracionamento ortodontico e tratados com EGF em lipossomos e sacrificados aos 5, 7 e 14 apds
a instalagdo dos dispositivos ortodonticos maior quantidade de movimento dentario (p<0,05) e aumento no
nuimero de osteoclastos (p<0,05), quando comparados aos grupos tratados com salina, com lipossomos vazios
ou com EGF em PBS. Nossos resultados sugerem efeito adicional do EGF carreado por lipossomos, na via de
sinalizagdo durante os mecanismos de recrutamento e diferenciagdo. Estes dados abrem perspectiva
promissora nos procedimentos envolvendo remodelacdo Ossea. Palavras-chave: EGF; movimentacdo
ortodontica, lipossomos. No presente trabalho, avaliamos a correlagdo entre a quantidade de movimento
dentario, nimeros de osteoclastos e expressdo de RANKL nas células do ligamento periodontal durante
movimento ortoddntica associado ao EGF exdgeno.

Palavras-chave: EGF; movimentagdo ortodontica; lipossomos

Area de Conhecimento: Ciéncias da Saude.
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CS047 - Participacao dos receptores opidides /5 na antinocicepcdao mediada pela
15d-PGJ2 na ATM de ratos

Apresentador: Pena-Dos-Santos, Diego

Orientador: Clemente-Napimoga, Juliana T.

Bolsa: PIBIC-FAPEMIG

Demais Autores: Severino, Fernando P; Napimoga, Marcelo H; Pereira, Sanivia A.L; Rodrigues,
Denise; Cunha, Fernando Q; Vieira, Silvio M

Instituigdo: Universidade de Uberaba

Orgao Financiador: PAPE-FAPEMIG

Considerando que as condigBes inflamatdrias da ATM estdo entre as principais causas de dor orofacial e que a
dificuldade de um correto diagndstico assim como a elaboragdo de procedimentos terapéuticos adequados se
deve a complexidade dos processos inflamatérios envolvidos nas desordens temporomandibulares, este
trabalho teve como objetivo testar a hipétese de que a 15d-PGJ2 aplicada diretamente na ATM possui
atividades antiinflamatdrias e antinociceptivas. Para avaliar a atividade antinociceptiva da 15d-PGJ2, foi
comparado o efeito da co-administracdao da 15d-PGJ2 com o agente nociceptivo formalina (1,5%) na ATM. A
soma dos comportamentos de levantar a cabega reflexamente e cogar a regido orofacial foram utilizados como
medida quantitativa de dor na ATM. Para avaliar a atividade antiinflamatdria, os animais receberam uma
injecdo contendo carragenina (300ug/ATM) e 15d-PGJ2 na regido da ATM. Imediatamente apds, o corante azul
de Evan’s foi injetado através da veia femural e 45 minutos depois a inflamagdo da ATM foi avaliada através da
quantificacdo do extravasamento do corante azul de Evan’s. Outro grupo de animais recebeu o mesmo
tratamento e no tecido da ATM foram quantificados os numeros de neutréfilos (MPO). Os resultados
demonstraram que a 15d-PGJ2 reduziu significativamente a resposta nociceptiva induzida pela formalina na
ATM de maneira dose-dependente, uma vez que, a injecdo da 15d-PGJ2 na ATM contralateral ndo reduziu a
nocicepcao induzida pela formalina indicando um efeito periférico. O pré-tratamento com o antogonista do
receptor PPAR-y (GW9662) bloqueou o efeito antinociceptivo da 15d-PGJ2 na ATM demonstrando a participacdo
destes receptores na resposta antinociceptiva induzida pela 15d-PGJ2. Complementando estes resultados, o
efeito antinociceptivo da 15d-PGJ2 foi bloqueado pela naloxona demonstrando o envolvimento dos receptores
opiodides neste processo. Confirmando esta hipotese o pré-tratamento com antagonistas dos receptores opidides
k, 8, mas nao W reduziu significativamente o efeito antinocieptivo da 15d-PGJ2 na ATM. Similarmente aos
agonistas opiodides, o efeito antinocicetpivo da 15d-PGJ2 é dependente da via NO/GMPc/K+ATP demonstrado
através da inibicdo do efeito antinociceptivo da 15d-PGJ2 através do pré-tratamento dos inibidores da NO
sintase (aminoguanidina), GMPc (ODQ) ou dos canais de K+ATP (glibenclamida). Os resultados também
demonstraram que o tratamento com a 15d-PGJ]2 diminuiu o extravasamento plasmatico e a migracdo de
neutrdéfilos induzidos pela carragenina na ATM. Podemos concluir que a 15d-PGJ2 tem um potente efeito
periférico antinociceptivo e antiinflamatoério na ATM via receptores PPAR-y com a co-participagdo dos receptores
opidides k e § através da ativacdo da via NO/GMPc/K+ATP. As propriedades farmacoldgicas da administracao
periférica da 15d-PGJ2 potencializa o uso dos agonistas de receptores PPAR-y nas condicdes inflamatorias da
ATM.

Palavras-chave: 15d-PGJ2; ATM; dor
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CS048 - Efeito da Terapia Fotodinamica sobre S. mutans crescendo em meio
planctonico

Apresentador: Carvalho, Alexandre Santos

Orientador: Thedei JUnior, Geraldo

Bolsa: PIBIC-FAPEMIG

Demais Autores: Borges, Cassia Donizete; Bazaga, Lia ledo; Paulino, Tony de Paiva; Oliveira,
Wildomar José de.

Instituicdo: Universidade de Uberaba

Orgéo Financiador: PAPE-UNIUBE, FAPEMIG

Visto que a carie é uma doenca infecto-contagiosa, estudamos isoladamente uma das bactérias componentes
do biofilme dental a Streptococcus mutans. Utilizando a Terapia Fotodinadmica (TFD), que é uma técnica na qual
um corante é colocado no local de tratamento e em seguida é aplicada uma dose de luz, promovera liberagdo
de espécies reativas de oxigénio (EROS) que lesam a bactéria promovendo sua inativagdo. Este trabalho
verificou a influéncia TFD aplicada in vitro sobre o microorganismo S. mutans em meio plancténico utilizando os
corantes Rose Bengal, Eosina, Azul de metileno e como fonte de luz o fotopolimerizador de resina odontoldgica
(LED). Em se tratando de microrganismos presentes na cavidade oral, o S. mutans é uma bactéria Gram
positiva, formadora de biofilme e é uma das principais responsaveis pela carie dental. Este trabalho visa
inativar esta bactéria, utilizando terapia fotodinamica e empregando-se como fonte de luz um fotopolimerizador
de resina odontoldgica LED. A cepa bacteriana usada nos experimentos foi mantida através de repiques em
meio de cultivo (TSB) em intervalos de 24h sob microaerofilia. A suspensao bacteriana para a realizacdo dos
experimentos foi ajustada para aproximadamente 0,450 de densidade éptica em um espectrofotometro. A
partir desta suspensdo foi feita uma diluicdo seriada até 10-5 em uma solugdo de NaCl a 0,9%. Em seguida a
solucao foi dividida em diferentes grupos e foram tratados com a TFD, outro foi aplicada apenas o corante no
escuro e o outro ndo foi aplicado nenhum tipo de tratamento (controle). Para avaliagdo da inativacdo celular
foram plaqueados em meio sdlido TSA (Spread Plate) e as placas foram colocadas em jarras de anaerobiose
dentro de uma estufa a 37°C. Apds 48h foi realizada a contagem das UFC’s. Observou-se que a concentracao
final de Rose Bengal 5.10-5 mol/L é téxica sem o uso da luz, e na concentracdo 5.10-8 mol/L foi produzida a
maior quantidade de Espécies Reativas de Oxigénio capaz de inativar quase que em sua totalidade as células
suspensas no meio. O corante Eosina nas concentragées 5.10-5, 5.10-6 mol/L foi tdoxica no escuro; na
concentragao de 5.10-7 mol/L foi bastante eficaz na produgao de ERO’s promovendo grande inativacao celular.
Ja o corante Azul de Metileno teve resultados significantes em todas as concentragdes utilizadas (5.10-5, 5.10-
6 e 5.10-7 mol/L), porém ndo produziu ERO’s suficientes para inativar todas as células da suspensao
bacteriana. Conforme proposto no objetivo, pode-se concluir que a TFD utilizando como fonte de luz o
fotopolimerizador de resina odontoldgica LED foi bastante eficaz na produgdo de ERO’s quando irradiados nos
meios contendo os corantes Rose Bengal e Eosina, comprovando sua eficdcia na inativacdo das células
bacterianas, comprovando a idéia proposta de Terapia fotodindmica deste trabalho. Na odontologia, corantes
como Eosina e Azul de Metileno sao utilizados na evidenciagdo do biofilme dental.

Palavras-chave: Streptococcus mutans; terapia fotodinamica, biofilme dental
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CS049 - Padronizacao da extracdao de DNA genomico das células descamadas da
mucosa oral para estudos de hipodontia

Apresentador: Martins, Adalberto Barboza

Orientador: Silva, Elisangela Ribeiro

Demais Autores: Melo, Angela Maria de; Oliveira, Flavia Vasconcelos de; Morais, Patric Ribeiro
de; Silva, Rafaela Afonso Carvalho da; Lima, Shirley Cristina Silva

Instituigdo: Universidade de Uberaba

Orgao Financiador: PAPE-FAPEMIG

Polimorfismos genéticos ocorrem naturalmente em uma populagdo e devido ao envolvimento de muitos genes
durante a odontogénese, a probabilidade de polimorfismos e conseqliente interferéncia no processo é
relativamente alta. A Hipodontia € a auséncia congénita de dentes e diversos fatores sdo responsaveis por esse
fendtipo, porem o fator genético destaca-se pela complexidade. O seqiienciamento do genoma humano aliado
ao custo relativamente baixo da amplificagdo por PCR (Reacdo em Cadeia pela Polimerase) tornou a analise de
DNA um procedimento comum em medicina clinica e ciéncias basicas. O presente estudo teve como objetivo
desenvolver um método simples e pratico para obtencdao de células da mucosa bucal (bochechos), a fim de
serem usadas como fonte de DNA, e avaliar comparativamente 3 protocolos de extragdo de DNA, na intengao
de obter DNA de quantidade e qualidade suficientes para estudos moleculares. Foram selecionados 30
individuos, 15 portadores de agenesia dental, sem sinais de outras desordens, e 15 ndo portadores (grupo
controle), através de radiografias panoramicas. Este projeto foi submetido e aprovado pelo comité de ética da
UNIUBE sob o nimero CAAE.0115.0.22.000.07. A coleta das células se deu por bochecho, com 5 ml de solucdo
isomolar de glicose a 3% autoclavada, e o material resultante foi processado seguindo-se trés protocolos de
extragdo de DNA genomico: 1) Kit comercial de extragdo; 2) Fenol; 3) Master Mix. A protocolo de extracdo de
DNA baseado no Kit comercial apresentou média da leitura do espectrofotbmetro de 1,12 na razdo
0D260/0D280, ja a extracdao com fenol apresentou média de leitura do aparelho de 1,78 e a extracdo pelo
protocolo Master Mix apresentou valores aproximados de 1,55. A busca por protocolos alternativos de extracao
de DNA visa otimizar as condigOes de trabalho dos pesquisadores, de modo que 0os mesmos possam optar por
protocolos que oferecam DNA de qualidade. Faz-se necessario também a otimizacdo de protocolos para coleta
adequada de células da mucosa oral, na intencdo de oferecer melhor conforto e praticidade durante sua
execucao. Embora o uso de Kits de extracdo seja pratico, seu custo elevado representa uma desvantagem
significativa e seus resultados foram desfavoraveis quando comparados aos outros métodos testados. O
Master-mix foi utilizado por apresentar propriedades quimicas de precipitagdo relativamente semelhantes as do
fenol. Esse método mostrou-se rapido, facil e barato, porem ndo proporcionou o DNA de melhor qualidade apds
a extracdo. O protocolo de extracdo pelo solvente organico fenol permitiu obtencdo de DNA de étima qualidade,
sendo seus valores de pureza quase préximos ao ideal. Células descamadas da mucosa bucal mostraram-se
satisfatorias para a obtencdo de DNA gendmico para estudos moleculares, com vantagem de ser uma técnica
ndo invasiva, e o bochecho mostrou-se excelente método de coleta. Mesmo trabalhoso o protocolo de extracdo
baseado no uso do fenol apresentou DNA de melhor qualidade e embora todos os protocolos tenham
apresentado DNA genomico suficiente, o fenol revelou-se a alternativa mais viavel para este trabalho.

Palavras-chave: Msx1; agenesia; extracdo de DNA
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CS050 - Avaliacao da intervencao fisioterapéutica em usuarios cronicos de
glicocorticoides - Portadores de Pénfigo da cidade de Uberaba - MG

Apresentador: Silva, Anayara Carvalho
Orientador: Moraes, Fernanda Regina
Bolsa: PIBIC-FAPEMIG
Instituigao: Universidade de Uberaba

O pénfigo é uma doenga auto-imune e seus portadores, tratados no Hospital do Fogo Selvagem da cidade de
Uberaba, fazem wuso de glicocorticdides, pois estes possuem propriedades antiinflamatérias e
imunossupressoras. Sabe-se que o uso cronico deste medicamento pode causar efeitos colaterais, como a
diminuicdo da forca muscular respiratéria, que é o foco principal deste estudo. O objetivo da pesquisa até entdo
foi avaliar a forca muscular respiratdria dos mesmos, e apos um periodo de intervengdes fisioterapéuticas,
reavaliar e analisar os resultados. A realizacdo deste trabalho justifica-se pela importadncia do estudo e
conhecimento dos efeitos colaterais provocados pelo uso cronico de glicocorticoides, principalmente em relagao
a forga muscular respiratoria. Ndo houve critérios de classificacdo para com a populagdo analisada, mas para
exclusdo levou-se em consideracdo a condicdo fisica e gravidade das lesGes cutaneas decorrentes do pénfigo.
Os cinco participantes do projeto tinham idade média de 41,4 anos (+16,60), peso médio de 66,56Kg
(£15,34), altura média de 155,4cm (£8,93). Avaliou-se inicialmente a forca muscular respiratéria, por
manovacudmetro, para obter os valores de pressdo inspiratoria (PImax) e expiratoria (PEmax) maximas. Foram
realizadas 40 sessOes e os protocolos foram divididos em trés meses, sendo aplicados alongamento e
aquecimento global, exercicios respiratérios com Threshold® IMT (aumentando a carga a cada més),
cinesioterapia respiratd! ria, abdominais, e finalizando com relaxamento. As médias inicias e finais das pressées
foram PImax de 58 para 92,4cmH20 e PEmax de 62,4 para 85,6 cmH20, respectivamente. Deve-se ressaltar
que este trabalho levou em consideracdo a indugdao de fadiga muscular em treinamento por tempo prolongado,
por isso optou-se por séries e repetigdes. Concluiu-se que os resultados corroboraram para melhora da PImax e
PEmax dos pacientes, portanto as intervengdes mostraram-se eficazes.

Palavras-chave: fisioterapia respiratoria; pénfigo; Threshold
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CS051 - Morte Subita: causas e fatores de risco associados em estudo de
necropsias no Instituto Médico Legal de Ipatinga-MG

Apresentador: Oliveira, Leandro Gustavo
Orientador: Dupin, Jodo Bosco
Demais Autores: Freitas, Raniere Ricarte; Oliveira, Talita Fernanda; Salgado, Camila Souza;

Alves, Leonardo Londe; Alves, Grabiela Londe; Linhares, Vinicius da Cunha;
Pires, Bernardo da Cunha
Instituicdo: FAMEVACO

A morte subita é um evento inesperado e dramatico, sendo conceituada como a morte que ocorre em
individuos aparentemente saudaveis, sem causas ou sintomas pré-determinados e com um curso cronolégico
reduzido. Foram analisados os registros de necropsias referentes ao periodo compreendido entre janeiro de
2008 e janeiro de 2009 realizados no Instituto Médico Legal (IML) de Ipatinga-Mg. Foram coletados dados como
sexo, idade e causa mortis, além de alguns aspectos anatomopatoldgicos. No periodo compreendido entre
janeiro de 2008 e janeiro de 2009 foram analisados 558 laudos de necropsias, sendo que 119(21,32%) casos
eram de morte subita. A idade média foi de 54,21 anos, sendo que a idade minima foi de 22 dias e a maxima
de 93 anos. Em relacdo ao sexo, 67,22% eram do sexo masculino e 32,77% do sexo feminino. A principal
causa de morte subita foi o infarto agudo do miocardio (44,53%), seguido de edema agudo pulmonar (25,21%)
e tamponamento cardiaco (6,72%). Ha mais morte subita entre homens do que entre mulheres, e essas
morrem com idade mais avancada do que os homens. A principal causa relatada como morte subita foi o infarto
agudo do miocardio e a aterosclerose foi 0 achado anatomopatoldgico mais prevalente.

Palavras-chave: morte subita; infarto agudo do miocardio; morte indeterminada
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CS052 - Implicacdoes da infeccao flingica sistémica no processo de fibrose de
aorta em pacientes autopsiados

Apresentador: Silveira, LAM

Orientador: Teixeira, VPA

Bolsa: CNPq

Demais Autores: Franco, CA; Buffi, VB; Oliveira, LF; Espindula, AP; Cavellani, CL; Soares, MH;
Pereira, SAL; Ferraz, MLF

Instituigdo: Universidade Federal do Tridngulo Mineiro (UFTM)

Orgado Financiador: CNPq

InfeccOes flngicas tém se tornado mais prevalente devido ao fato de que alguns fungos podem viver como
saprofitos em individuos normais, podendo se tornar patogénicos em individuos imunossuprimidos. O processo
infeccioso pode estimular o processo de fibrose, e — assim - ha uma grande interagdo entre infecgbes por
micro-organismos, como exemplo os fungos, e outros fatores de riscos tradicionais dessa situacdo. Objetivou-
se neste trabalho: (1) avaliar a ocorréncia de infeccdo flngica sistémica em pacientes autopsiados; (2)
quantificar a fibrose de aorta desses pacientes; (3) e compara-la com de pacientes sem infeccdo flngica
sistémica. Através do levantamento de dados nos laudos de autdpsias, realizadas pela Disciplina de Patologia
Geral no Hospital de Clinicas da Universidade Federal do Tridngulo Mineiro (UFTM), Uberaba - MG, no periodo
de 1994 a 2007, foram identificados os pacientes que possuiam infeccdo sistémica por fungos e aterosclerose.
Foram considerados controles, as aortas de pacientes autopsiados sem infecgdo fungica, autopsiados no mesmo
periodo e com idade pareada. Os fragmentos de aortas foram processados e corados pelo Picro-Sirius, sendo
avaliados morfometricamente sob luz polarizada. Foram encontrados 7% de pacientes com infeccao fungica
sistémica e aterosclerose. A quantidade de colageno, analisada com a luz polarizada, no grupo de pacientes
com infeccdo fungica sistémica apresentou média de 7,07% =+ 5,94; verificou-se que o coldageno aumenta com
o0 aumento da idade desses pacientes (r=0,132; p<0,05); quando analisado a relagdo entre cor e fibrose,
verificou-se mediana de 5,695% para brancos e 4,750 para nao brancos (p>0,001); quando analisado a
relacdo entre género e coldgeno, verificou-se mediana de 5,212% para o género feminino e 5,515% para o
masculino (p>0,001). No grupo controle, o coldgeno apresentou média de 4,41% =+ 3,99; verificou-se
diminuicdo de coldgeno com o aumento da idade desses pacientes (r=-0,20; p<0,05); quando analisado a
relacdo entre cor e colageno, verificou-se mediana de 3,31% para brancos e 3,25% para ndo brancos
(p>0,001); quanto a relacdo entre o género e colageno, o género feminino apresentou mediana de 3,61%,
enquanto o masculino apresentou 2,775% (p<0,001). Os resultados sugerem uma maior produgdo de colageno
na parede de aorta dos pacientes autopsiados com infeccdo flngica sistémica, o que pode ser decorrente da
influéncia do processo infeccioso e inflamatério, mostrando-se necessario seu controle e tratamento precoces.
Diferengas significativas estatisticamente no grupo controle podem ser explicadas por outros fatores, como
diversas doencas que esses pacientes poderiam ter apresentado e por fatores de risco apresentados por
mulheres, tendendo a um aumento de producdo de colageno no periodo apés menopausa.
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CS053 - Avaliacao de satisfacao do cardapio de uma UAN hospitalar segundo a
opinido dos usuarios

Apresentador: Martins, Renata Alves de Almeida

Orientador: Roque, Valeria Siqueira

Demais Autores: Martins, Renata Alves de Almeida; Castro, Gabriela Fernandes de
Instituicdo: CEFORES (Centro de Formacgdo Especial em Saude)/UFT

Periodicamente, o nutricionista deve ofertar aos comensais a possibilidade de analisar os varios aspectos que
envolvem o funcionamento da Unidade de Alimentagdo e Nutricdo (UAN) em relagdo as suas expectativas,
objetivando elaborar cardapios que os satisfacam e sejam condizentes com os recursos financeiros, maos-de-
obra, equipamentos, disponibilidades dos géneros e harmonia dos nutrientes e de suas respectivas
caracteristicas sensoriais. As pesquisas de satisfacdo de clientes podem ajudar as UAN 'S na manutengdo de
metas de satisfagdo, resolugdo de problemas, mensuragdo dos progressos, conducdo do foco de trabalho e
melhoria de atendimento das necessidades dos usuarios. Objetivou-se analisar o grau de satisfacdo dos
comensais sadios que se alimentam em uma UAN Hospitalar de Uberaba, MG, mediante a opinidao de seus
usuarios, através de pesquisa de satisfagdo. Foi aplicado um questiondario composto por 07 perguntas,
subdivididas em critérios especificos acerca da satisfacdo dos usuarios com os servicos oferecidos pela UAN,
abordando questdes objetivas referentes a satisfacdo quanto ao sabor das preparagées, ambiente, variagao do
cardapio, limpeza e cordialidade dos funcionarios, reclamagdes e sugestdes. Os comensais responderam com
um “x” as questdes, dentro de uma escala de conceito que variou entre “Otimo, Bom, Regular, Ruim, Péssimo”,
sendo que em todas as questdes havia um espaco reservado para qualquer sugestdo ou reclamagao descritiva.
Foram entregues 85 questionarios aos comensais sadios, sendo um total de dois turnos (almogo e jantar), dos
quais 61 questionarios foram respondidos, 19 foram devolvidos em branco e 05 ndo foram devolvidos.
Resultados e escore de classificacdo da avaliagdo dos servicos prestados: Quanto as preparacées do cardapio
ofertado: Entrada - Bom (55,74%), Acompanhamento Arroz - Bom (60,66%), Acompanhamento Feijao - Bom
(62,3%), Prato Principal - Bom (49,18%), Guarnicdo - (57,38%). Quanto a avaliacdo sensorial do cardapio:
sabor das refeicdes - Bom (59,07%). Aparéncia - Bom (63,93%). Aroma - Bom (50,82). Temperatura — Bom
(52,43%). Quanto a higienizagdo: dos alimentos - Bom (52,46%). Do balcdo - Bom (57,38%). Dos utensilios -
Bom (55,74%). Do refeitério — Bom (40,98%). Dos funcionarios - Bom (55,74%). Quanto ao atendimento:
Eficiéncia - Bom (45,90%). Cordialidade - Bom (44,26%). Receptividade - Bom (44,26%). Quanto a variagdo
do cardapio: Bom (42,62%). Quanto ao servico em geral: Bom (65,58%). Para todos os critérios, o escore
“Bom” obteve maior percentual, cabendo ressalva ao item “variacdo do cardapio” que obteve também 34,43%
com o escore ‘regular”, sendo sugerida a reavaliacdo do planejamento do carddpio e possiveis
alteragOes/substituicdes das preparagdes, de modo a atender aos anseios do comensal e a quebra da
monotonia na alimentagdo, otimizado aos recursos financeiros e de gestdo disponiveis na UAN.

Palavras-chave: avaliagdo sensorial; aceitagdo de refeigdes hospitalares; pesquisa de satisfagdo de usuario
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CS054 - Procedimento operacional padronizado do porcionamento das refeicoes
de pacientes com insuficiéncia renal cronica

Apresentador: Silva, Tamyres Yuri
Orientador: Roque, Valeria Siqueira
Instituicdo: CEFORES (Centro de Formacao Especial em Saude)/UFTM

A finalidade da alimentacdo hospitalar é o fornecimento de refeigdes nutricionalmente balanceadas, com boas
condigbes higiénico-sanitarias, adequadas ao estado fisioldgico do paciente e que atendam as expectativas do
mesmo, devendo ser vista como parte inseparavel do processo de cuidado do paciente. Sobretudo para a
Unidade de Alimentagdo e Nutricdo (UAN) Hospitalar, a padronizagdo das porgdes alimentares é essencial para
se alcancgar o valor nutricional recomendado para os pacientes, e a conversao de medidas em gramatura pelas
medidas caseiras facilita o entendimento e manuseio das porgdes pela equipe de trabalho. Como cada
funcionario tem um porcionamento diferente, € essencial que a equipe seja treinada pelo nutricionista e
auxiliares técnicos em nutricdo quanto a homogeneizacdo das medidas caseiras a serem utilizadas. Objetivou-
se a padronizacdo das medidas de preparagles das refeicGes dos pacientes com doenga renal crénica de uma
UAN Hospitalar em Uberaba, MG, de modo a garantir que haja sucesso na ingestdo adequada dos nutrientes
planejados, evitando possiveis complicagbes patoldgicas, proporcionando qualidade de vida para estes
pacientes e a reducdao de gastos oriundos do desperdicio alimentar originado por possiveis restos, sobras e
pedidos de compras emergenciais. Foram utilizados utensilios da UAN como medidas-padréo, sendo ofertando,
posteriormente, treinamento aos funcionarios responsaveis por porcionar as dietas desses pacientes. Foram
coletados dados dos pesos das porgdes das refeicGes dos pacientes com Doenga Renal Crénica, durante quatro
dias, sendo utilizada uma logica baseada no Método Seis Sigma, sistema que visa diminuir significativamente
defeitos e falhas nos processos de producdo, e tem por objetivo realizar uma melhora continua dos processos
de producdo reduzindo desperdicios. A andlise dos dados baseou-se no método de Teixeira 1997, através da
meédia dos dados obtidos e comparagdo com o esperado, que consistiu em coletar todos os dados das amostras
destinados para analise, independente da quantidade de dias e amostras. Apds a coleta foi feita uma média
simples de cada amostra separadamente e feita andlise, comparando a média obtida com os dados pré-
estabelecidos. Os dados pré-estabelecidos foram as porgdes encontradas no mapa de dietas. Foi observada
diferenca média nas porc¢des encontradas e comparadas com o planejado: arroz (9,5% além do recomendado);
frango (24,8% aquém do recomendado) e carne bovina (33,65% aquém do recomendado). Sobretudo para o
paciente renal, é preocupante o valor encontrado para a carne e o frango, fontes protéicas essenciais, que
normalmente sdo necessarias em restrigdo e pelo porcionamento encontrado, a restricdo foi ainda maior. Foram
tomadas medidas de correcao e padronizacdao através de medidas caseiras para as porgdes de arroz, carne e
frango, e a adequacgdo dos cortes de carnes e frango para uma melhor facilitagdo do emprego das medidas
instituidas.

Palavras-chave: Doenga renal crénica; padronizagdo de preparagdes; porcionamento de preparagées
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CSO055 - Analise do cardapio de uma unidade de alimentacao e nutricao de acordo
com o Programa de Alimentacao do Trabalhador (PAT)

Apresentador: Ribeiro, Priscilla Soares

Orientador: Roque, Valeria Siqueira

Bolsa: FAPEMIG

Instituicdo: CEFORES (Centro de Formacdo Especial em Saude)/UFTM (Universidade
) Federal do Triangulo Mineiro

Orgao Financiador: FAPEMIG

Os cardapios elaborados por uma Unidade de Alimentacdo e Nutricdo (UAN) devem ser balanceados segundo as
recomendagles nutricionais para os trabalhadores do Programa de Alimentagcao do Trabalhador (PAT), que
preconiza 1.400 kcal para grandes refeigcdes, admitindo-se 1.200 kcal no caso de atividade leve, ou 1.600 kcal,
no caso de atividade intensa, objetivando proporcionar qualidade de vida, redugdo de acidentes de trabalho,
aumento da produtividade e a prevencdo de doencas profissionais. Devido as transformagdes pelas quais vem
passando a area de alimentacdo em relagdo as demandas da populagdo, as mudangas da sociedade, e ao
sistema de distribuicdo de refeicdo utilizado, tais valores urgem por serem revistos. A possibilidade de auto-
escolha dos alimentos pelo trabalhador tem ocorrido de forma nao orientada e nao garante a elaboracdao de um
prato saudavel, onde tanto o valor calérico quanto a existéncia do! s varios nutrientes estejam adequados as
necessidades, cabendo reavaliar as quantidades caldricas eficientemente necessarias ao trabalhador. Objetivou-
se avaliar a adequacgdo das refeicdes de uma UAN aos trabalhadores, segundo recomendagdes do PAT, e a
adequacdo de diferentes tabelas de composicao de alimentos e softwares como ferramentas de apoio eficazes.
Foi realizado o cOmputo calérico do almogo de sete dias do cardapio de uma UAN em Uberaba, MG, através da
per capita tedrica das preparagoes, efetuando-se a comparagao entre as per capitas planejadas no cardapio e
as per capitas efetivamente consumidas pelos trabalhadores através da determinacdo do resto/ingestao da
refeicdo. A tabulacdo das per capitas tedrica e real foi realizada em diferentes tabelas de composicdao de
alimentos (IBGE/Guilherme Franco) e softwares (NUTWIN/DIET PRO 51I/AVANUTRI/DIETWIN PROF 2008).
Além da inadequacgdo nutricional dos cardadpios segundo a recomendacdo do PAT, foi observada diferenca
significativa entre os softwares e entre as tabelas utilizadas. As tabelas apresentaram valores mais préoximos
entre si. Dentre os softwares, referente a praticidade em utilizacdo, o NUTWIN mostrou mais facilidade em
execucao e o DIETWIN, o mais dificil. Relativo ao computo calérico, O NUTWIN e o DIETWIN apresentaram
grande diferengca de valores entre as comparagdes. O AVANUTRI e o DIETPRO apresentaram valores mais
proximos entre si e se comparados com as tabelas utilizadas, portanto, mais fidedignos para a utilizagdo.
Sugere-se a implementacdo de programa de educagdo alimentar permanente, resgatando da dieta do
trabalhador mudancas desejaveis e aspectos positivos do atual padrao de consumo e o replanejamento do
cardapio da UAN e decisdo da melhor ferramenta de apoio a ser utilizada, visando maior proximidade na
determinacdo da composicdo dos alimentos e praticidade em manusea-las.

Palavras-chave: adequacdo nutricional de refeicdes, softwares de nutricdo, Programa de Alimentagao do
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placentaria em ratas com restricao induzida do fluxo uterino submetidas a
Estimulacao Nervosa Elétrica Transcutanea
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A insuficiéncia placentaria experimental mostra-se como importante meio de simulacdo da Restricao de
Crescimento Intra-uterino (RCIU) em humanos. Os modelos em animais possibilitam o estudo da placenta e da
circulacdo placentaria. A utilizacdo de correntes elétricas terapéuticas constitui um dos varios recursos
utilizados na fisioterapia. Na pratica clinica, a Estimulacdo Nervosa Elétrica Transcutanea (TENS) é
predominantemente utilizada para alivio sintomatico da dor. Seus efeitos na circulacdo, entretanto, ainda nao
foram bem compreendidos. O objetivo do presente estudo foi analisar os mecanismos de interferéncia da TENS
sobre a perfusdo placentaria de ratas com RCIU induzida experimentalmente através da ligadura da artéria
uterina, comparando o nimero e o calibre dos vasos placentarios. Foram utilizadas 16 ratas gestantes,
linhagem Wistar, distribuidas em 4 grupos: submetidas ao clampeamento da artéria uterina direita e
submetidas a TENS; submetidas ao clampeamento da artéria uterina direita e ndo submetidas a TENS; nas
quais foi apenas passado o fio em torno da artéria uterina direita e estimuladas; nas quais foi apenas passado o
fio em torno da artéria uterina direita e ndo estimuladas. No 15° dia de gestacdo, as ratas gravidas foram
submetidas a cirurgia de clampeamento da artéria uterina direita, seguindo o modelo experimental de
Wigglesworth. As sessGes de TENS foram realizadas a partir do pds- operatdrio imediato, até o parto. No 19°
dia de gestacao, as ratas foram submetidas a eutanasia e cirurgia cesariana para retirada dos fetos e placenta.
Foi realizada imunohistoquimica para fator VIII, para analise dos vasos placentarios. As laminas foram
avaliadas morfometricamente, utlizando-se um microscépico de luz comum com camera acoplada, contendo o
programa Image ], para avaliagdo do numero e do calibre dos vasos placentarios. Avaliando o procedimento de
forma isolada, o nimero de vasos placentéarios foi menor no corno com clampeamento (p<0,001). Ndo houve
diferenga significativa em relagdo a aplicagdo do estimulo avaliado de forma isolada (p=0,49) nem quanto a
interacdo entre procedimento e estimulo (p=0,07). Houve diferenca significativa no calibre dos vasos
placentarios em relagdo a aplicacdo do procedimento (p=0,001) e do estimulo (p=0,02) avaliados de forma
isolada, e da interagdo entre os dois (p<0,001). O calibre de vasos placentarios foi menor no corno com
clampeamento (p<0,001) e nos casos estimulados (p=0,020). A associacdo entre estimulo e procedimento
contribuiu para um menor calibre de vasos placentarios nos casos com clampeamento e com estimulo
(p<0,001). No presente estudo, o estimulo levou a diminuicdo do calibre de vasos placentarios e o
clampeamento foi responsavel pela redugdo tanto do nimero quanto do calibre dos vasos placentarios. Na
literatura ndo foram encontrados estudos avaliando os efeitos da TENS especificamente sobre o nimero e
calibre dos vasos placentarios para comparagdo com nosso estudo.
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CS057 - Obesidade infantil um sinal de alerta
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Instituicdo: Faculdades Integradas Pitagoras de Montes Claros

O objetivo desse trabalho foi avaliar a prevaléncia de obesidade infantil e comparar entre os sexos e os grupos
etarios em escolares de 6 a 12 anos das escolas publicas referentes aos territorios de praticas dos académicos
de Medicina das Faculdades Integradas Pitagoras de Montes Claros- MG. Realizou-se um estudo do tipo
transversal, quantitativo, e descritivo a fim de correlacionar a idade, sexo e indices antropométricos (altura,
peso) e calculo do IMC dos 1047 escolares pesquisados. Para tal, utilizou-se como instrumento de coleta de
dados um formulario, balanca digital e fita métrica. O estudo iniciou- se apds assinatura do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido pelas escolas e autorizagdo dos pais através de uma carta informativa. Os
dados foram tabulados de acordo com o programa SPSS 11.0 for WINDOWS. Do publico pesquisado, 521
(49,8%) eram do sexo feminino e 526 (50,2%) eram do sexo masculino. No sexo masculino, 8% eram obesos
e 3,4% apresentavam-se com sobrepeso. Entre o sexo feminino, 4,2% eram obesas e 2,7% apresentavam
sobrepeso. Encontrou-se nas escolas publicas estudadas uma baixa prevaléncia de obesidade infantil,
sobressaindo o peso normal das criangas. Além disso, constatou-se a prevaléncia de baixo peso em relagdo ao
sobrepeso e obesidade.
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CS058 - Aterosclerose e estado nutricional de pacientes portadores de cirrose
hepatica alcodlica autopsiados

Apresentador: Cardoso, T.Z.

Orientador: Ferraz, M.F.

Demais Autores: Buffi, V.B.; Silveira, L.A.M.; Soares, M.H.; Cunha, D.F.; Teixeira, V.P.A.
Instituicdo: Universidade Federal do Tridangulo Mineiro-UFTM

Orgao Financiador: UFTM, FAPEMIG, CNPq, CAPES, FUNEPU

O consumo de bebidas alcodlicas pode ser causa tanto de desnutricdo primaria, pelo fato de deslocar os
nutrientes da dieta, como de desnutricdo secundaria, por ser responsavel pela ma-absorgdo e agressdo celular
decorrentes de sua citotoxidade direta. Tem sido demonstrado que o etanol diminui a absorgao intestinal de
aminoacidos e de varias vitaminas que participam da metabolizagdo da homocisteina, o principal indicador
isolado de aterogénese. Pacientes com doenca hepatica alcodlica, como os cirréticos, sdo deficientes em
vitaminas, o que pode levar ao aparecimento ou intensificagdo da aterosclerose. Objetivou-se com o presente
estudo, analisar o estado nutricional e a ocorréncia de aterosclerose em alcoolistas com cirrose hepatica;
identificar a intensidade da aterosclerose e do tecido fibroso e verificar a interferéncia da cirrose hepatica
alcodlica (CHA) e da desnutricdo na aterosclerose. Através do levantamento nos laudos de autdpsias,
identificou-se os pacientes com idade igual ou acima de 18 anos, portadores de Cirrose Hepatica Alcodlica no
periodo de 1987 a 2007. Foi calculado o Indice de Massa Corpoérea (IMC) dos pacientes para a avaliacdo
nutricional. Realizou-se a analise macroscopica de aortas a fim de se verificar a intensidade da aterosclerose. A
quantificacdo de fibrose foi realizada na parede da aorta, usando laminas coradas por picro-sirius, examinadas
sob luz polarizada. Foram utilizados 30 fragmentos de aorta, sendo 15 de pacientes cirréticos e 15 de pacientes
ndo cirréticos. Pacientes com cirrose apresentaram significativamente maior densidade de tecido conjuntivo
fibroso na aorta e menor aterosclerose, e maior desnutricdo, no entanto, sem diferenga significativa. A
desnutricdo, causada pelo alcool ou pela propria hepatopatia, ndo interferiu significativamente na extensdo da
aterosclerose, mas pode estar associada ao aparecimento de fibrose adrtica, provavelmente mostrando o efeito
da producdo de moléculas pré-inflamatérias ja descritas na neoformacao de coldgeno hepatico. A desnutricdo
dos cirroticos sem diferenca significativa esta relacionada ao fato do IMC subestimar a gravidade e a
prevaléncia da desnutrigdo. Pacientes com CHA sdo em sua maioria desnutridos e apresentam maior
progressao da aterosclerose. E importante que a populagdo tenha uma alimentagdo adequada e limite o
consumo de etanol para melhoria da qualidade de vida.

Palavras-chave: desnutricao,; aterosclerose; cirrose hepatica alcodlica
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CS059 - Influéncia de fatores constitucionais na derme de pacientes autopsiados

Apresentador: Oliveira, Livia F

Orientador: Correa, RR' M

Bolsa: FAPEMIG

Demais Autores: Ferraz, M L F; Cavellani, C L; Teixeira, Oliveira, F A,V P A; Oliveira
Instituicdo: Universidade Federal do Triangulo Mineiro

Orgao Financiador: FAPEMIG

Estudos demonstram que a atrofia, o enrugamento e a lassiddo representam os sinais mais aparentes da pele
senil. O conhecimento O objetivo deste trabalho foi avaliar a espessura da camada derme de acordo com o
Indice de Massa Corpdrea (IMC), a cor, o género, e a idade de pacientes autopsiados. Foram utilizadas 54
amostras de fragmentos de pele toracica obtidas de pacientes autopsiados no Hospital de Clinicas da
Universidade Federal do Triangulo Mineiro (UFTM), Uberaba-MG, no periodo de 1994 a 2007. Os pacientes
foram selecionados independente da causa de morte ou doenca de base. A idade, o género, o IMC e a cor
foram obtidos dos laudos de autdpsias. Foi utilizada a coloragdo hematoxilina eosina para evidenciar a camada
derme, sendo realizada a avaliagdo microscopica de 20 campos através do sistema analisador de imagens
KS300 ZEISS. A espessura da derme em pacientes idosos 2,14 (1,01-4,17) mm foi estatisticamente inferior
quando comparada com os pacientes nao-idosos 2,58 (0,52-4,1)mm (p<0,05). Enquanto a espessura da derme
nos pacientes ndo idosos do sexo feminino 2,815(0,91 - 4,10) foi estatisticamente superior quando comparada
com a derme de pacientes ndo idosos do sexo masculino 2,245(0,52 - 4,05). Houve correlagdo positiva e
significativa entre o IMC e a espessura da derme (rS=0,259 p<0,001). Através desse estudo foi possivel
analisar as variagdes da espessura da derme podendo estar relacionada ao envelhecimento, ao género e ao
estado nutricional do paciente, contribuindo para a caracterizacdo anatomo-patolégica da pele e fornecendo
base cientifica para o desenvolvimento de terapias terapéuticas e protetoras para a pele.

Palavras-chave: derme; autdpsia,; fatores constitucionais
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CS060 - Analise ultraestrutural e morfologica da glomerulogénese em autodpsias
pediatricas em diferentes idades gestacionais

Apresentador: Monteiro, Valesca Bizinoto

Orientador: Ferraz, Mara Llcia da Fonseca

Bolsa: FAPEMIG

Demais Autores: Oliveira, Flavia Aparecida de; Cavellani, Camila; Reis, Marlene Antonia dos;
Teixeira, Vicente de Paula Antunes

Instituicdo: UFTM

Orgéo Financiador: FAPEMIG, CNPq, FUNEPU, UFTM

A importancia de se estabelecer parametros normais de morfologia no acompanhamento do desenvolvimento
renal em diversas idades gestacionais (IG) foi primeiro utilizado nos exames de necropsia fetal. Posteriormente,
passou a ser utilizado também na anadlise de bidpsias renais realizadas nos primeiros anos de vida,
especialmente no estudo das varias formas das doencas cisticas congénitas. Nosso objetivo foi avaliar a
espessura da membrana basal dos glomérulos sob microscopia eletrénica; quantificar o coladgeno do intersticio
renal em diferentes idades gestacionais e correlacionar a quantidade de coldgeno entre os géneros. Foram
utilizados fragmentos de rins de 88 natimortos com idade gestacional (IG) acima de 20 semanas autopsiados
no Hospital de Clinicas da Universidade Federal do Triangulo Mineiro. Os fragmentos dos rins foram processados
e corados pelo picrosirius para avaliagdo morfométrica do colageno, sob luz polarizada, com o auxilio do
Sistema Analisador de Imagens KS300 (Kontron-Zeiss). A analise na microscopia eletrénica foi realizada em 10
fragmentos de rins de natimortos com IG de 24 a 36 semanas. Observou-se a diminuicdo estatisticamente
significativa da quantidade de colageno do parénquima renal como o aumento da IG. O género feminino possui
uma quantidade estatisticamente significativa maior de colageno quando comparado com o género masculino.
A espessura da lamina densa glomerular aumentou significativamente com o aumento da IG. Houve uma
correlagdo positiva e estatisticamente significativa entre a espessura da lamina densa da membrana basal
glomerular e o aumento do peso fetal. Nosso estudo mostrou que a espessura da membrana basal glomerular
em humanos aumenta com a IG e o peso fetal. H4 a diminuicdo da quantidade de coldageno com a IG. Este
estudo contribui para o conhecimento do desenvolvimento da membrana basal glomerular e do colageno renal
em relacdo ao género, IG e peso fetal. O acompanhamento do desenvolvimento do rim humano é importante
para a pratica médica e os métodos morfométricos, associados a microscopia eletronica, podem ser parametros
a mais para a avaliacdo da morfologia nas bidpsias renais de fetos e recém-nascidos, particularmente naqueles
portadores de mal-formagdes renais

Palavras-chave: glomerulogénese; autopsia; morfometria
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CS061 - A prescricao de medicamentos inapropriados a idosos internados em uma
clinica médica

Apresentador: Silva, Camila Terra
Orientador: Alves, Marltcio Anselmo
Bolsa: FAPEMIG

Instituicdo: UFTM

Orgao Financiador: FAPEMIG

O aumento da populacdo idosa no Brasil representa um desafio aos servigos e aos profissionais de salde,
demandando melhorias no modelo de atengdo a salude prestada esta populagdo, que constitui a parcela mais
medicalizada, o que a predispde grandemente aos riscos da pratica da polifarmacia e aos efeitos adversos dos
medicamentos. O uso de medicamentos em idosos possue suas singularidades, pois devido as alteracGes que
acometem o seu organismo a farmacocinética e a farmacodindmica de diversos medicamentos pode ser
modificada, fazendo com que o idoso se torne mais susceptivel a reagGes adversas, efeitos colaterais,
interagdbes medicamentosas e iatrogenias, muitas vezes fatais. A prescricdo medicamentosa para essa
populacdo envolve necessariamente o entendimento das mudancgas estruturais ou funcionais dos varios 6rgdos
e sistemas relacionados com a idade, implicando alteracGes na farmacocinética e farmacodindmica para varios
medicamentos.A partir dos anos de 90, vem sendo propostos critérios com o objetivo de definir os
medicamentos considerados pouco seguros para idosos e cuja prescrigdo deveria ser evitada nesses individuos,
0 que corresponde ao conceito de medicamentos inapropriados para idosos, sendo que o risco inerente ao seu
uso é tido como superior ao seu eventual beneficio. Critérios tém sido propostos com o objetivo de definir os
medicamentos considerados pouco seguros para idosos. Um destes critérios descritos foi o modelo de Beers e
col. que é empregado em todo mundo tanto na pratica clinica como na elaboragdo de pesquisas. Este estudo
descritivo e de natureza quantitativa, foi realizado a partir da prescricdo a idosos, internados em uma Unidade
de Clinica Médica de um HU. Foram investigadas as prescrices de 94 pacientes. E identificado a prescricdo de
medicamentos que segundo Beers e col. sdo inapropriados a idosos. Foram investigadas as prescricdes de 94
pacientes. De acordo com as prescricdes médicas avaliadas 67,86% dos idosos, fizeram uso de pelo menos um
medicamento potencialmente inapropriado para pessoas idosas. Em relacdo a quantidade de medicamentos
potencialmente inapropriados para idosos usados durante a sua internagao, 60,32% usaram 1 medicamento,
28,57% usaram 2 medicamentos, 7,94% usaram 3 medicamentos e 3,17% usaram 4 ou mais medicamentos
inapropriados, que segundo Beers e col., ndo sdo indicados. A prescricdao de medicamentos que segundo Beers
e col. sdo inapropriados é uma realidade. O conceito de uso inapropriado necessita de maior difusdo entre a
equipe médica. Pela frequéncia a cada cinco medicamentos prescritos um é de uso inapropriado. O estudo
mostrou a necessidade de que os profissionais envolvidos com idosos tenham conhecimentos basicos em
geriatria para propiciar uma escolha apropriada de dose e medicamentos.

Palavras-chave: medicamentos; inapropriados; idosos
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CS062 - Académicos de medicina inseridos no Grupo de Promogdao a Saude
Envelhecimento Saudavel

Apresentador: Meneses, Livia Cristina Silva Campos
Orientador: Quirino, Rosimar Alves
Instituicdo: UNIUBE

O Grupo Envelhecimento Saudavel (GES) é um Grupo de Promogdo a Saude (GPS) que, desde 2001, é
realizado trés vezes por semana na Unidade Matricial de Saude George Chirée Jardim, situada no bairro Alfredo
Freire em Uberaba-MG. O grupo é conduzido por uma equipe multiprofissional composta por académicos e
profissionais da area da saude. Esse artigo trata-se da intervencdo realizada no GES no primeiro semestre de
2009. E essencial na formacdo médica o contato com a atengdo primaria e com os GPS'’s para a superacdo da
visdo biomédica por meio das acGes de promogdo, prevencdo e do trabalho em equipe. Esse artigo tem como
objetivo descrever a experiéncia dos académicos do ciclo basico de medicina da UNIUBE no GES. Além de
demonstrar a importancia de tal experiéncia na construgao de um perfil profissional ético, humanista e centrado
na integralidade. As atividades do GES sdo divididas em etapas. Primeiro ocorre o acolhimento, incluindo a
afericdo da pressdo arterial (PA), posteriormente, faz-se a atividade fisica em quatro momentos: alongamento,
aquecimento, condicionamento e relaxamento. Em seguida é feito o desenvolvimento de tema escolhido e a
afericdo da PA. Ao término das atividades com os idosos, é feito o planejamento da semana seguinte pela
equipe. O trabalho do dia é registrado em caderno de campo com informacGes sobre o que se viu, ouviu, sentiu
e observou. As informacoes técnicas sdo registradas no relatério semanal confeccionado pelo lider da semana.
Durante o semestre foi feito a acompanhamento de 411 usuarios, incluindo idosos, deficientes visuais e
mentais. A freqiéncia média dos mesmos foi de 27,4%. As atividades foram diversificadas e criativas. A
dificuldade maior foi adapté-las aos individuos portadores de necessidades especiais. A melhoria da qualidade
de vida e inclusdo social foram bastante significativas. Durante todo o trabalho foi possivel verificar, nos relatos
dos usudrios e na discussdo entre equipe, que o GES contribui na melhoria do estilo de vida, ampliou o
conhecimento dos participantes, proporcionou uma vida social mais ativa garantindo assim a construgcdo do
espago propicio a promogcdo de salde e formacdo profissional.

Palavras-chave: Grupo Envelhecimento Saudavel; atengdo primaria; formagdo académica
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CS063 - Desenvolvimento de suporte para facilitar a realizacdao de exames
radiograficos

Apresentador: Mendoncga, Marcelo Lopes
Orientador: Rezende, Fabiano de Araujo
Instituicdo: UFTM/CEFORES

Suportes que auxiliem a realizacdo de exames radioldgicos sdo raros no mercado. A finalidade desses suportes
é melhorar a qualidade dos exames, além de prevenir acidentes. Algumas estruturas anatémicas necessitam de
exames em ortostase que normalmente sao realizados sobre a mesa de exames aumentando, assim, o risco de
acidentes, principalmente para idosos e criangas. Com base nisso, foi proposto esse trabalho para a produgao
de um suporte que facilite e melhore a qualidade dos exames radioldgicos no Servico de Som e Imagem (SSI)
da Universidade Federal do Triangulo Mineiro (UFTM). O objetivo desse trabalho foi desenvolver um suporte
para facilitar a realizacdo de exames radioldgicos ortostaticos. O projeto foi desenvolvido a partir de um modelo
fornecido pelo professor Tr. Walter Luiz Caetano e adaptado as condigdes e necessidades do servico de
radiologia do SSI da UFTM. Inicialmente foram feitas medic0es para se definir os pardmetros que seriam
utilizados na produgdo do suporte. Apods essa etapa, o projeto foi desenvolvido utilizando-se o software
AutoCAD® e encaminhado a oficina de manutengdo da UFTM para a producdo da escada. A realizagdo de
exames ortostaticos de articulagdes, como o joelho e tornozelo, e de extremidades, como o pé, sdo comuns no
SSI da UFTM e na maioria dos setores de radiologia. Esses exames geralmente sao realizados sobre o tampo da
mesa acarretando num grande risco de acidentes, pois a mesa é alta e os pacientes normalmente apresentam
alguma debilitacdo fisica. A producdo dessa escada facilitou a realizagdo desses exames e diminuiu o risco de
acidentes, pois ela possui uma altura menor que a do tampo da mesa e suporte para o paciente segurar
aumentando assim a estabilidade do paciente e diminuindo o risco de acidente. A utilizacdo do suporte
produzido facilitou a realizacdo de exames ortostaticos prevenindo assim a ocorréncia de possiveis acidentes
envolvendo os pacientes, pois esses ndao mais terdo que subir nas mesas para a realizacdo do procedimento.
Além disso, a escada produzida melhorou a qualidade da imagem obtida, pois através da seguranca e
estabilidade fornecidas aos pacientes pelo suporte eles colaboram mais com a realizagdo do exame e evita-se
0s movimentos que prejudicam a qualidade da imagem produzida o que levava a repeticdo do exame com
desperdico de material e a exposicao do paciente a radiacdo novamente.

Palavras-chave: ortostaticos; suporte; exames
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CS064 - Atuacao da fisioterapia na incontinéncia urinaria apos tratamento de
leucemia: estudo de caso

Apresentador: Santana, Jayciane Martins

Orientador: Reis, Sandra Cristina Romano Marquez

Demais Autores: Reis Filho, Claudio Roberto; Bregieiro, Bruna Filipe; Silva, Larissa da
Instituigao: UNIUBE

Leucemia é uma doenca caracterizada pelo acimulo de leucocitos na medula 6ssea, reduzindo a produgdo de
hemacias e plaquetas. A quimioterapia e os corticosterdides sdo alguns dos métodos utilizados no tratamento
da leucemia. No entanto ambos podem causar efeitos colaterais devastadores. Uma das conseqiiéncias da
quimioterapia seriam complicacdes uroldgicas, afetando diretamente o endotélio urinario, podendo se
manifestar como incontinéncia urinaria. A incontinéncia urinaria interfere de forma significativa na vida da
mulher causando problemas sociais, fisicos e psicoldgicos. De fisiopatologia complexa, propiciando distintas
abordagens terapéuticas conservadoras ou ndo, dependendo do mecanismo envolvido. Considerada importante
na reabilitagdo destas pacientes, a fisioterapia requer uma abordagem consciente dos aspectos anatomo-
fisiologicos assim como dominio dos recursos disponibilizados. Este trabalho visa demonstrar o papel da
fisioterapia na reabilitacdo de um paciente com diagndstico clinico de incontinéncia urinaria de urgéncia, apods
tratamento de leucemia demonstrando a possivel relacdo dos agentes quimioterapéuticos com este quadro
clinico. Analise retrospectiva do prontuario de uma paciente do setor de fisioterapia uroginecologica, atendida
nas clinicas integradas da Universidade de Uberaba verificando a atuacgdo da fisioterapia na referida paciente
desde a avaliagdo ate as condutas realizadas. Paralelo a esta analise foi realizado também embasamento
teodrico através de artigos consultados em base de dados como LILACS, MEDLINE e SCIELO, buscando artigos
tanto em Portugués como em Inglés. O tratamento fisioterapéutico, apesar de breve, demonstrou resposta
positiva na reversdo do quadro de incontinéncia de urgéncia, especificamente com a eletroestimulagdo e
exercicios de Kegel, demonstrando-se eficaz na busca da melhora funcional destes pacientes. Os
quimioterapicos foram desenvolvidos no ambito de destruir células neopldsicas atuando em processos
metabolicos celulares, porém pode levar a lesbes agudas e crbénicas de células normais. Este processo pode
desencadear uma neuropatia, indicativo de uma neurotoxidade. Esta na maioria das vezes sera manifestada de
forma transitéria, podendo em alguns casos ocorrer persisténcia do quadro com acentuacgdes dos sintomas. A
incontinéncia urinaria de urgéncia, definida como contracdo vesical involuntaria demonstravel, € comum em
pacientes com neuropatia. O tratamento fisioterapéutico buscou através de cinesioterapia, fortalecer a
musculatura do assoalho pélvico, melhorando a resisténcia uretral e favorecendo uma contragdo consciente e
efetiva nos momentos de aumento da pressao intra-abdominal. Outra finalidade e fundamental foi diminuir a
hiperatividade do nervo pélvico auténomico para a bexiga, inibindo o musculo de trusor. Desta forma foi
evidenciado um impacto positivo no uso de um protocolo de fisioterapia em paciente portadora de incontinéncia
urinaria de urgéncia.

Palavras-chave: incontinéncia de urgéncia; fisioterapia,; quimioterapicos
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CS065 - Sindrome de ovarios policisticos com virilizagdao pré-menarca

Apresentador: Castro, Wagner Dias
Orientador: Souza, Iriley Castro
Demais Autores: Mota, Cristiana Souza
Instituicdo: FAMEVACO

A Sindrome dos Ovarios Policisticos € um dos distirbios hormonais femininos mais prevalentes na idade
reprodutiva. Entretanto, sua ocorréncia pré-menarca é extremamente rara e 0s poucos casos na literatura
apontam uma consideravel elevagao dos niveis hormonais androgénicos e um quadro de virilizacao grave,
dificultando o diagndstico, devido a semelhanca com tumor ovariano ou adrenal virilizante. O diagndstico é
baseado na presenca de anovulagdo ou oligoanovulagdo, manifestagGes clinicas de hiperandrogenismo e/ou
hiperandrogenemia e presenca de ovarios policisticos. A importéncia do diagndstico reside na associacdo de tal
entidade com risco cardiovascular aumentado, diabetes, dislipidemias, sindrome metabdlica e infertilidade.
Relato de caso MAA, 9 anos, Tanner M2 P3 A3, encaminhada para investigacdo de tumor virilizante devido a
hirsutismo e clitoromegalia rapidamente progressivos. Exames laboratoriais indicavam aumento de testosterona
[3X > valor de referéncia (VR)], androstenediona (4X> VR) e 3 alfadiol superior ao VR de mulher adulta. MAA,
9 anos, Tanner M2 P3 A3, encaminhada para investigacdo de tumor virilizante devido a hirsutismo e
clitoromegalia rapidamente progressivos. Exames laboratoriais indicavam aumento de testosterona [3X > valor
de referéncia (VR)], androstenediona (4X> VR) e 3 alfadiol superior ao VR de mulher adulta. Exames de
imagem descartaram a possibilidade de tumor adrenal e ovariano, revelando apenas um padrdo
polimicrocistico. Trata-se de um caso singular, pois ndo foram identificados na literatura relatos semelhantes
em pacientes menores de 12 anos. Tal sindrome ocorrendo em meninas pré-menarca parece estar associada a
um quadro clinico e laboratorial mais graves e com desfecho a longo prazo ainda incerto.

Palavras-chave: Policistico; Ovario; SOP
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CS066 - A influéncia dos hormonios ovarianos na densidade O0ssea

Apresentador: Ramires, Giovana Rodrigues
Orientador: Reis Filho, Claudio Roberto

Demais Autores: Reis, Sandra Cristina Romano Marquez
Instituicdo: UNIUBE

Porém, devido a sua complexidade, ainda ndo ha consenso sobre a totalidade das fungdes ovarianas, pois sdo
necessarios maiores estudos sobre as diversas interacoes enddcrinas com o metabolismo corpoéreo. A privagao
dos horménios ovarianos acarreta distlrbios enddcrinos e funcionais, tais como disfungdo sexual, perda da
libido, maior risco de osteoporose e de doengas cardiacas, niveis alterados de lipoproteinas, ganho ponderal,
entre outros. A deficiéncia estrogénica € a causa mais comum de osteoporose; porém a acdo do horménio
estrogénico sobre o tecido d6sseo ainda ndo foi claramente definida, embora se saiba que ele influencia na
diferenciagdo de células progenitoras hematopoiéticas em osteoclastos e participa da regulagdo de citocinas e
de fatores locais envolvidos nos mecanismos de remodelagdo dssea. Sendo assim, este trabalho tem como
objetivo elaborar uma revisdo de literatura sobre os efeitos dos horménios ovarianos no metabolismo ésseo. Foi
realizada uma revisdo literaria, mediante levantamento bibliografico referente ao tema, buscando dados sobre a
influéncia dos horménios ovarianos sobre o metabolismo dsseo. Procedeu-se a investigagdo bibliografica em
livros de acervo particulares, na biblioteca central da Universidade de Uberaba, nas bases de dados lilacs,
scielo, pub med, medline, banco de teses da USP, utilizando as seguintes palavras-chave: metabolismo 6sseo,
densidade dssea hormonios ovarianos. O tecido 6sseo é uma estrutura dindmica que sofre intensa e continua
remodelacdo pela acdo combinada de osteoblastos, osteoclastos e ostedcitos. O controle ndo sé da atividade,
mas também da proliferacdo e da diferenciacdo das células dsseas estd sob a acdo de diversos fatores
sistémicos e locais, cuja acdo combinada e, freqientemente simultanea, é indispensavel para a manutencdo da
homeostase do tecido 6sseo. A regulagao local da formacdo e da funcdo das células ésseas sofre influéncia de
fatores sistémicos. Entre os fatores sistémicos, o estrégeno apresenta grande importéncia para a homeostase
do tecido ésseo, visto que a queda nas taxas desse hormonio estd relacionada a ocorréncia de osteoporose,
pois o estrogeno € um hormonio esterdide que inibe a reabsorcdo dssea. A deficiéncia estrogénica causa perda
dssea, desenvolvendo-se o quadro de osteopenia e posterior osteoporose. De acordo com a literatura, fica claro
que o estrégeno inibe a reabsorcdo dssea. A acdao do estrégeno sobre os osteoclastos ocorre por diversas vias,
assim, diante da deficiéncia estrogénica, ocorre aumento na formacdo de osteoclastos, bem como aumento no
tempo de sobrevivéncia dessas células, o que leva ao aumento do numero e da atividade reabsortiva dos
osteoclastos. Paralelo a isso ocorre também a diminuigdo da sintese de matriz éssea pelos osteoblastos. Desse
modo, esses eventos culminam no desequilibrio da remodelagdo dssea.
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CS067 - Processos patoldgicos gerais nas caroétidas de pacientes autopsiados

Apresentador: Cury, Izabelle de Freitas Nunes

Orientador: Ferraz, MLF

Bolsa: FAPEMIG

Demais Autores: Monteiro, VB; Cunha, IC; Ferraz, PF; Ramalho, LS; Soares, MH; Espindula,
AP; Teixeira, VPA

Instituicdo: Universidade Federal do Tridngulo Mineiro, MG

Orgéo Financiador: UFTM, CNPq, FAPEMIG, FUNEPU

A aterosclerose é uma doenga vascular que apresenta distribuicdo mundial contribuindo para a morbi-
mortalidade em diferentes enfermidades cardiovasculares. Neste trabalho foram comparados a intensidade
macroscépica de aterosclerose em 60 cardtidas em relagdo a idade, ao género, a cor, ao IMC e a causa de
morte em pacientes autopsiados. Foi feita a andlise nas carétidas direita e esquerda de 30 casos de autdpsia
obtidos no Hospital de Clinicas da Universidade Federal do Tridngulo Mineiro, Uberaba - MG. A intensidade
macroscopica da aterosclerose nas carétidas foi quantificada de forma subjetiva registrando-se um ponto em
uma escala de 0 a 12 cm sem divisdes, conforme as lesdes macroscopicas observadas nas cardtidas. Em
seguida, com o auxilio de uma régua, foi medido a distancia do 0 cm ao ponto marcado para obter-se a
intensidade em cm. A correlagdo da intensidade macroscépica da aterosclerose nas carétidas com a idade nao
foi significativa. Em relagdo ao género e a cor ndo houve diferenga significativa no grau de aterosclerose na
macroscopia das cardtidas direita e esquerda. Houve correlacdo positiva e significativa entre o grau de
aterosclerose e o indice de massa corporal nas cardtidas direita e esquerda (ambos p<0,05). Na caroétida direita
houve diferenga positiva e significativa (p<0,05) em relagdo & causa de morte cardiovascular e o grau de
aterosclerose, mas ndo foi significativo na cardtida esquerda. A intensidade da aterosclerose nas cardtidas
aumentou com o indice de massa corporal, € mais freqliente nas causas de morte do tipo cardiovascular.

Palavras-chave: carotidas; indice de massa corporal; aterosclerose
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CS068 - Fibrose miocardica na cardiopatia hipertensiva em pacientes autopsiados

Apresentador: Tirone, Roberta Oliveira

Orientador: Ferraz, MLF

Bolsa: FAPEMIG

Demais Autores: Juliano, GR; Oliveira FA; Ramalho, LS; Espindula, AP; Soares, MH; Oliveira,
LF; Cavellani, CL; Teixeira, VPA

Instituicdo: Universidade Federal do Tridngulo Mineiro-MG

Orgéo Financiador: CAPES, CNPq, FAPEMIG, FUNEPU.

A fibrose miocardica presente na hipertrofia ventricular esquerda é uma das caracteristicas da cardiopatia
hipertensiva (CH). O objetivo do estudo foi quantificar a fibrose intersticial na cardiopatia hipertensiva (CH) de
pacientes autopsiados divididos. Foram analisados 25 coracdes de pacientes do grupo CH e 25 coragdes do
grupo sem cardiopatias (SC). Os 25 coragdes do grupo sem cardiopatia, correspondem ao grupo controle e para
padronizagdo do estudo foram excluidos deste estudo os casos em que os protocolos e as autdpsias estavam
incompletos, os casos em que os pacientes apresentavam doenca de chagas ou qualquer outro tipo de
cardiopatia, complicagGes renais e os que apresentavam peso cardiaco acima 370g nas mulheres e 400g nos
homens. Os fragmentos foram retirados do terco superior da parede livre do ventriculo esquerdo. As laminas
foram coradas pelo Picro-sirius para quantificar a fibrose utilizando o sistema analisador de imagem KS 300®.
Informacdes relativas a idade, a cor, o género e ao peso cardiaco foram obtidas dos laudos de autopsias. A
porcentagem de fibrose foi maior nos pacientes com a CH, porém ndo significativa. A fibrose em relagao ao
género do grupo total foi significativamente maior no género masculino. Em relagdo ao grupo total a cor a
fibrose foi significativamente maior nos pacientes ndao brancos. Foi observada uma correlacdo positiva e
significativa entre a fibrose e o peso cardiaco no grupo CH. Foi observada uma correlagdo positiva e significativa
entre a fibrose e idade no grupo CH. Nosso estudo mostrou que a fibrose foi mais acentuada entre pacientes
ndo brancos e no grupo CH, tendo relagdo ainda com o aumento do peso cardiaco destes pacientes.
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CS069 - Papel do o6xido nitrico no desenvolvimento de lesdes cardiacas na fase
cronica da infeccao experimental pelo Trypanosoma cruzi

Apresentador: Santos, Taciana Cristina Araujo

Orientador: Rodrigues, D.B.R

Bolsa: FAPEMIGOutra bolsa:

Demais Autores: Rodrigues, V.; Reis, M.A.; Borges, CRB; Machado, JR; Chica, JEL; Pereira,
S.A.L.; Castellano LR,

Instituicdo: UFTM-CEFORES

Orgéo Financiador: FAPEMIG

A doenca de Chagas, causada pela transmissdao do Trypanosoma cruzi, constitui um dos mais importantes
problemas de salde publica, em varios paises da América Latina (WHO, 1991). Desde a penetracdo do T. cruzi
no homem verifica-se que o coracdo é o 6rgao mais comprometido.. Em recentes estudos em nosso laboratério,
observamos a ocorréncia de apoptose em miocardidcitos de pacientes chagasicos cronicos portadores de ICC,
além da expressdo de iINOS no exsudato inflamatério (TOSTES et al., 2005). A sintase induzida do Oxido Nitrico
(iNOS) tem sua expressao aumentada por citocinas Thl como o Interferon gama (IFN-y) e o fator de necrose
tumoral (TNF-a). Estudos experimentais mostraram que o NO é um importante mediador da imunidade anti-T.
cruzi durante a infeccao aguda (VESPA et al., 1994). Entretanto, pouco se conhece de seus efeitos durante a
fase cronica da infeccdo, especialmente no tecido cardiaco. Ainda em modelos experimentais, foi mostrado que
a inibicdo farmacoldgica da iNOS inibe a capacidade microbicida do macréfago e promove aumento da
parasitemia (SILVA et al., 1995; MARTINS et al., 1998). O NO e as citocinas que estdo envolvidas em sua
modulagdo apresentam potencialmente muitos efeitos sobre as lesdes observadas na cardiopatia chagasica
crénica humana. Assim sendo, o presente trabalho teve como objetivo geral analisar a contribuicdo do NO para
o desenvolvimento das lesdes cardiacas da fase cronica da infeccdo experimental pelo T. cruzi. Como objetivos
especificos: - Avaliar a presenca de inflamagdo em coracdes de camundongos BALB/c, C57BI/6 e C57BI/6
deficientes em iNOS - Avaliar e quantificar a presenca de ninhos de T. cruzi em coragdes de camundongos
BALB/c, C57BI/6 e C57BI/6 deficientes em iNOS - Avaliar a producdo da citocinas IFN-ye da quimicina MCP-1
Foram utilizados 6 camundongos C57BI/6 e 6 C57BI/6KOINOS. Os animais foram infectados e a
imunohistoquimica foi realizada para deteccdo de T. cruzi e a andlise feita utilizando o programa Imagel. O
IFN-y e a MCP-1 foram dosadas pelo método de ELISA. Foram observados uma inflamacdo significativamente
maior nos animais noculados com a cepa Colombiana. O numero de ninhos de T. cruzi nos animais infectados
com a cepa colombiana foi significativamente maior nos animais C57BI6-KO que nos animais C57BI6-S. Os
animais C57/Bl6-S em sua producdo basal, expressaram um nivel significativamente maior de MCP-1 que os
animais C57/Bl6-K0, infectados com a cepa Y. Portanto, o NO pode ser apontado como uma molécula muito
importante no desenvolvimento das lesGes cardiacas durante a cronica da doenga de Chagas experimental. A
cepa Colombiana causa uma inflamacdo mais intensa que a cepa Y, a MCP-1 estd diretamente envolvida no
processo inflamatério.
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CS070 - Aspectos do desenvolvimento da lingua de natimortos autopsiados em
diferentes idades gestacionais

Apresentador: Silva, Camila Oliveira

Orientador: Pereira SAL

Bolsa: FAPEMIGOutra bolsa:

Demais Autores: Ramalho, LS; Coelho PP; Oliveira, LF; Ferraz, MLF; Pacheco, JOG; Espindula,
AP; Cavellani, CL; Teixeira, VPA

Instituicdo: Universidade Federal do Tridngulo Mineiro-MG

érgéo Financiador: CAPES, CNPq, FAPEMIG, FUNEPU, UNIUBE

A lingua humana atua como um 6rgdo especial de recepgdao, mastigagao, degluticdo, fala e gustacdo. Ela é
composta por células musculares que tém arranjos diferentes na origem e insergdo em comparagdo com outros
musculos esqueléticos ao longo do desenvolvimento. O objetivo do presente trabalho foi realizar a descricdo de
alguns aspectos da lingua de natimortos autopsiados em diferentes idades gestacionais, utilizando histoquimica
e imunohistoquimica. Os fragmentos das linguas foram obtidos de natimortos autopsiados no Hospital de
Clinica/UFTM, Uberaba-MG. Utilizando-se dois cortes, sendo um longitudinal e outro transversal. Foi realizado a
imunohistoquimica para CD31 e as laminas com a marcacdo positiva para CD31 e as laminas coradas pelo
Picro-sirius foram quantificadas através do sistema analisador de imagem KS 300®. Informagbes relativas a
idade gestacional e o género foram obtidas dos laudos de autopsias. Ndo houve diferenca significativa ao
comparamos o CD31 e o género. A densidade do colageno foi significativamente maior no género feminino.
Houve correlagdo negativa, ndo significativa, entre a idade gestacional e porcentagem de colageno e entre o
CD31 e idade gestacional, em ambos os géneros. A densidade do coldgeno mais acentuado nas linguas de
natimortos do género feminino estd de acordo com trabalhos prévios que demonstram um aumento semelhante
nas aortas de meninas natimortas, justificando como sendo devido a caracteristicas genético-hormonais.
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CSO071 - Os reflexos do Movimento de Reforma Psiquiatrica na vida do portador de
transtorno mental

Apresentador: Arduini, Sandro
Orientador: Moll, Marciana Fernandes
Instituicdo: Universidade de Uberaba

A reforma psiquiatrica € um processo de reformulacdo do modelo de assisténcia ao portador de transtorno
mental e tem como meta a elaboracdo e efetivacdo de propostas de transformacdo do modelo classico
assistencial e do paradigma excludente dos tratamentos psiquiatricos. No Brasil, a reforma psiquiatrica surgiu
no final da década de 70 e se fundamentou em reflexGes criticas dos profissionais atuantes na clinica,
sobretudo acerca dos saberes e praticas centrados na medicalizagdo, na punicdo e na exclusdo social. Sendo
assim esse processo surge em paralelo a movimentagdo politico-social que caracteriza a conjuntura de
redemocratizacdo e continua ativo na atualidade. Nesse contexto este estudo tem o seguinte objetivo geral:
Analisar os reflexos da reforma psiquiatrica na vida das pessoas que estdo em tratamento em um Centro de
Atencdo Psicossocial (CAPS). Para tanto percorremos o0s seguintes objetivos especificos: Conhecer o
funcionamento de um CAPS: suas propostas e oficinas; Descrever as alternativas terapéuticas ndao
medicamentosas que contribuem para a efetivagao do tratamento e da reabilitagdo psicossocial. Trata-se de um
estudo descritivo-exploratoério do tipo qualitativo, realizado por meio da observacgdo participante e da entrevista
semi estruturada. As informacgdes obtidas na observacgao participante foram anotadas em um caderno de campo
e as entrevistas serdo analisadas através da analise tematica. Vale a pena ressaltar que sera utilizado o critério
de saturagdo durante as entrevistas. Serdo sujeitos do estudo os individuos que permanecem em tratamento
no CAPS por, no minimo trés anos e foram submetidos a duas internacdes psiquiatricas antes e/ou apds inicio
do tratamento no referido servigo. O registro das observagdes participantes possibilita a verificacdo de saberes
e praticas multiprofissionais, uma vez que a equipe atuante neste CAPS é composta por todas as categorias
profissionais recomendadas pela Portaria 336/2002, bem como por praticas ndo medicamentosas relevantes,
tais como: oficinas e manifestacdes comunitarias, as quais possibilitam apresentar a sociedade o direito e a
possibilidade que o portador de transtorno mental tem a participacdao social e a cidadania. Frente a estes
resultados parciais, uma vez que se refere ao periodo de observacdo participante, pode-se verificar que o CAPS
busca reunir multiplos recursos para o cuidado e para a reabilitagdo psicossocial das pessoas nele assistidas o
que nos parece refletir positivamente na vida da clientela nele assistida.

Palavras-chave: reforma psiquiatrica; enfermagem; portaria
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CS072 - Sistematizando a Assisténcia de Enfermagem na Sala de Vcina

Apresentador: Garcéz, Sonia Helena Vitorino
Orientador: Moll, Marciana Fernandes
Demais Autores: Gerbasi Neto, Antonio
Instituicdo: Universidade de Uberaba

Vacinar ndo deve ser considerado apenas um procedimento técnico realizado por membros da equipe de
enfermagem. Para tanto, o enfermeiro deve capacitar a equipe atuante nas salas de vacina e destacar que nao
serdo sé aplicadores de vacinas, mas sim profissionais que tem uma parcela de responsabilidade perante a
salide dos cidaddos brasileiros. A partir desta consideragdo, faz-se necessario que estes profissionais tenham
subsidios tedrico-cientificos que os facam ampliar, enriquecer e sistematizar suas intervengdes na imunizacao.
Trata-se de um levantamento bibliografico nas bases de dados LILACS e PUBENF onde utilizamos os seguintes
descritores: enfermagem, imunizagdo, sistematizacdo de enfermagem e salude publica. Também utilizou-se o
Programa Nacional de Imunizagdo como fonte bibliografica, uma vez que ele apresenta as normatizagdes do
Ministério da Saude acerca do processo de imunizacdo. A revisdo bibliografica nos possibilitou identificar agdes
que consideramos essenciais para a efetivagdo da imunizagdao. Sdo elas: investigar contra-indicagdes; orientar
guanto aos objetivos, a eficacia, a importancia e as possiveis reagdes do imunobioldgico a ser administrado,
assim como providenciar a manutengao da rede de frios de acordo com a normatizagao do Programa Nacional
de Imunizagdao. O Programa de Imunizagdes ocupa um espago importante na literatura de enfermagem e o
enfermeiro tem que priorizar as agfes do programa de vacinagdo, tanto nas questdes de execugdo do
programa, de treinamento e supervisdo de pessoal, como nas questdes de educacdo em Saude. Consideramos
significativo o nUmero de producdes cientificas que abordam a atuacdo do enfermeiro frente a imunizacdo. Esta
realidade nos fez refletir sobre a importancia de se programar acoes sistematizadas e centradas na realidade de
cada comunidade, bem como de cada individuo que nela reside. Considera-se relevante valorizar a implantacao
deste processo na sala de vacina, pois para a Enfermagem, o descaso com o registro sistematico dos elementos
da sistematizacdao (diagndstico, acdes/intervencdes e resultados de enfermagem) pode dificultar a visibilidade,
o reconhecimento profissional ou até impossibilitar a avaliagdo da pratica pelo préprio profissional que a
executa. Esperamos que este estudo desenvolva reflexdes acerca da importdncia da sistematizacdo da
assisténcia de enfermagem na sala de vacina. A partir da sistematizacdo destas agGes consideramos que a
equipe de enfermagem oferecerd a exceléncia de qualidade dos imunobioldgicos a serem administrados,
garantindo ndo somente a vacinagdo, mas uma adequada imunizagao.
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CS073 - A interacao saude-educacao no processo de promocgao da saide

Apresentador: Rodrigues, Karina Campioni
Orientador: Vieira, Véniq Maria De Oliveira
Demais Autores: Mendonga, Angela Lorena Silveira de
Instituicdo: Universidade de Uberaba

Pesquisar o processo saude-doenca e promover a salde através de acdes intersetoriais. Esta é a proposta do
projeto pedagdgico do componente curricular Saude e Sociedade III, da Faculdade de Medicina da Universidade
de Uberaba. O estudo requer uma vertente social e coletiva, com senso critico, predispondo a formacao
humanistica e com consciéncia de responsabilidade social. Os discentes do terceiro periodo do curso
trabalharam sobre um projeto de educacdo em saude. O projeto tem como parceira a Escola Municipal “José
Geraldo Guimardes” e é extensivo a comunidade. Outro objetivo do trabalho foi introduzir nogdes basicas de
promogdo da salde aos alunos de sete anos. Foram aplicados neste trabalho semanalmente, durante trés
meses, atividades que abordavam as tematicas e instigavam o interesse das criangas. Abordando temas
educativos como: o conceito salde-doenca, relacionamento e comportamento, higiene pessoal, principios de
cidadania e qualidade de vida. A metodologia adotada contou com exposicdes orais, dindmicas de grupo, pecas
teatrais infantis, uso de linguagem visual e realizagdo de atividades pedagdgicas pelos alunos como desenhos e
colagens; tudo isso com vistas a permitir uma melhor compreensao dos temas discorridos. Em um segundo
momento do projeto, buscou-se a proximidade com a comunidade, quando foram verificados: o cartdo de
vacina da crianga, o modo de organizacdao das familias e ainda, realizou-se orientacbes capitaneadas por
didlogos e folders explicativos sobre os temas tratados no limiar do projeto e quando verificou-se a
necessidade, houve a realizacdo de intervencdes. As familias visitadas foram escolhidas de maneira aleatéria. A
introdugdo de nogdes basicas de promocdo da salde aos alunos demonstrou ser eficaz na melhoria sécio-
cultural que transcende a comunidade quando visa a aproximacdo da realidade desta nas visitas domiciliares
aos familiares dos alunos. O individuo deve ser tratado de forma holistica e inserido em uma comunidade de
acordo com o0s novos conceitos estabelecidos pela Organizagdo Mundial de Saude (OMS) e foi com base em
conceitos como este que os alunos se nortearam. O aprendizado ndo teria sido concreto se ndo houvesse a
permissao, por universitarios e por criancas, a criacao do vinculo afetivo. A integracdo saude-educacao-familia
contribui no processo de construcdo da promogdo da saude, com a atuacao dos alunos como multiplicadores do
projeto, transmitindo para a familia a importédncia de acbes que promovam uma ampliacdo na melhoria da
qualidade de vida, esta foi uma das constatacGes que trouxe o projeto. A realizacdo deste trabalho no dmbito
escolar é de importancia inquestionavel para a formagdo e construgdo do conhecimento em uma fase tdo
crucial. A introducdo gradual de conceitos de saude-doenca no espaco pedagdgico, possibilita conseqliente
agregacao de valor a todos os participantes desta intersetorialidade.
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CS074 - Visita domiciliar na formacao do profissional médico

Apresentador: Mendonca, Angela Lorena Silveira de
Orientador: Querino, Rosimar Alves
Instituigao: Universidade de Uberaba

O componente curricular Saude e Sociedade 1V, do curso de Medicina da Universidade de Uberaba, propde, em
seu projeto pedagogico a pratica de promocdo da saude na Atencgdo Primaria a Saude (APS). O componente
requer uma vertente social e coletiva por meio de uma metodologia cientifica e com senso critico, predispondo
a formacdo humanistica e com consciéncia de responsabilidade social. Impelidos por estas propostas, os
académicos do quarto periodo do curso realizaram visitas domiciliares planejadas a usuarios da Unidade Basica
de Saude (UBS) “George Chirrée Jardim” e do Programa Salde da Familia (PSF) do bairro Alfredo Freire em
Uberaba (MG). O objetivo deste estudo é desenvolver praticas de Promocdo da Saude na APS, através do
segmento em domicilio de usuarios da UBS. A visita domiciliar se constitui como instrumento de intervengdo,
que permite identificar condicbes de vida e saude da familia, os determinantes do processo salde doenca e
ainda aproxima profissional e comunidade. Esta pesquisa ocorreu durante quinze semanas, nas quais foram
desenvolvidas visitas domiciliares planejadas aos moradores do bairro mencionado. Os moradores visitados
foram indicados pelas equipes tanto da UBS quanto do PSF, que detectaram nestes usuarios problemas de
adesdo ao tratamento ou que, de certa forma, eram um desafio. Os instrumentos de pesquisa utilizados foram:
um modelo de Relatorio de Visita Domicilidaria e um Roteiro de Anamnese. As visitas foram semanais, sempre
realizadas por uma dupla de académicos, com a finalidade de conhecer o modo de organizagao das familias, de
coletar dados para construgdo da anamnese e quando necessario promover intervencdes. As visitas
preconizadas na metodologia da pesquisa possibilitaram a criacdo do vinculo e da responsabilizacdo que
favoreceu o desenvolvimento do trabalho. Do ponto de vista da assisténcia, o recurso das visitas domiciliares é
de fundamental importancia uma vez que permite adscricdo da clientela e analise das condicdes de saude da
comunidade e do territério além de uma postura que vincule pessoas, familias e a comunidade as Equipes de
APS. Além disso, contribui no processo de construcdo da promocdo da salde, na autonomia do sujeito e uma
ampliagdo na melhoria da qualidade de vida. No tocante a formagdo académica este trabalho, no &mbito
domiciliar, foi de importancia inquestiondvel uma vez que possibilitou uma experiéncia na APS, além de uma
iniciacdo na relacdo médico-paciente.

Palavras-chave: promocao da saude; formacdo do médico; visita domiciliar
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CS075 - Avaliacao das capacidades fisicas em atletas de voleibol

Apresentador: Cruz, Ana Carolina da
Orientador: Bisinoto, Voner Miguel
Instituicdo: UNIUBE

Sabe-se que a pratica freqliente de alguma atividade fisica bem orientada promove o bem estar fisico e mental
de seus praticantes, podendo também desenvolver suas habilidades motoras e consequentemente suas
capacidades fisicas. Por isso, entende-se que avaliar uma pessoa que pratica qualquer atividade fisica é de
suma importéncia, independente da modalidade que esteja praticando, pois permite estabelecer parametros do
trabalho realizado sobre a evolugcao ou ndo de quem o pratica. O direcionamento dessa pesquisa relaciona-se
com a modalidade de voleibol, pois sua pratica envolve grande nimero de adeptos. Partindo desse pressuposto,
colocamos como questdo-problema em saber: como esta caracterizada a aptiddo fisica dos atletas de voleibol
feminino com faixa etaria de 13 a 15 anos? Dessa maneira, o objetivo geral dessa pesquisa completando as
questdes apontadas, é avaliar as capacidades fisicas de uma equipe de voleibol. O referencial tedrico utilizado
foi (FRANCELINO, 2004: (TRICOLI et al.2006); (JOHNSON & NELSON, 1979); (SLAUGHTER et al.,1988) e
(PITANGA ,2005), autores que fazem estudos similares avaliando as capacidades fisicas e antropométricas. A
amostra foi composta com 16 atletas de voleibol feminino da cidade de Uberaba-MG, com faixa etaria média de
13,75 anos, no qual, foram avaliadas através de testes de forca de membros inferiores, forca de membros
superiores, agilidade e flexibilidade, forca abdominal, envergadura, percentual de gordura, estatura e massa.
Os resultados obtidos foram: no teste de salto horizontal média de 180,45 cm, este resultado comparado é
considerado fraco; para o teste do salto vertical, a média obtida pela equipe pesquisada foi de 36,5 cm,
classificando-se como regular; quanto a flexibilidade a média foi de 33,77 cm mostrando-se assim superior a
adolescentes de mesma faixa etaria que ndo desenvolvem treinamento em uma modalidade especifica; a media
de estatura é de 1,67m, se encontrando acima da media comparada a equipe de Ipatinga-MG; a equipe obteve
de massa uma media de 55,77 kg se mostrando assim, um pouco acima da media se comparada a equipe de
Ipatinga-MG; a equipe obteve classificagao muito boa no arremesso de medicine ball por apresentar uma media
de 354 cm; no percentual de gordura a equipe que obteve media de 31,67% classifica-se como alta; para os
testes de abdominal em 30 segundos, shutthe run e envergadura ndo foram encontrados parametros para
comparacao e classificagdo da equipe. As medias obtidas nos testes nao comparados foram: abdominal em 30
segundos: 24,65: shuttle run 10,89 segundos e envergadura 1,68m. Conclui-se que a equipe se encontra com
bons resultados em algumas varidveis e ruim em outras, sendo assim sugerimos que a equipe melhore seu
treinamento fisico para que as capacidades fisicas que estdo com classificagdo ruim possam obter melhoras e a
equipe ganhe melhor rendimento.

Palavras-chave: capacidades fisicas; avaliagcdo; voleibol
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CS076 - Portfolio: método de avaliacao satisfatorio no processo de aprendizagem
do académico de medicina

Apresentador: Paiva, Henver
Orientador: Figueiredo, Adriana
Demais Autores: Santana, Leonardo
Instituicdo: UNIUBE

O portfdlio realizado pelos académicos do primeiro periodo do Curso de Medicina baseia-se em um documento
que visa registrar as atividades e agGes de cada aluno. Sua importéancia estd na construgdo e valorizagdo dos
registros do processo de aprendizagem de cada individuo. Trata-se de um instrumento de avaliagdo, onde
reflexdes sdo registradas pelos estudantes. Dessa forma, é bastante abrangente e pode ser relatado também
quaisquer outras experiéncias adquiridas em campos de estagio, dlividas e certezas em relacdo aos diversos
temas abordados durante qualquer tipo de aula. Além disso, durante a realizagdo do mesmo, € imprescindivel
registrar as impressdes de cada aluno, suas opinides e sentimentos, bem como sugestdes acerca de problemas
e dificuldades encontradas. O saber ndo pode mais ser considerado como algo estatico e muito menos
exclusividade da escola. Logo, a execugdo do portfélio substituiria o boletim pelo novo método, o qual o aluno
possa ser formador do seu prdprio conhecimento. Esse novo sistema de avaliagdo tras ganhos significativos
para o estudante, j@ que ao colocar o material no portfélio, este tenha condicdes de perceber a evolugdao do
trabalho, sobretudo nos casos de projetos interdisciplinares, onde sdo estabelecidas relagbes entre as matérias
ministradas. O objetivo primordial € promover o registro de forma sistematica das atividades desenvolvidas e
da trajetdéria de aprendizagem de cada aluno. Esse registro deve constar um comentario individual sobre o
porqué da escolha dos conteldos, determinando a sua importancia. Além disso, viabilizar a comunicagao entre
aluno e professor no tocante a analise dos registros. Também, possibilitam aos supervisores e os proprios
estudantes fazerem reflexdes acerca de suas trajetérias, interagindo e redefinindo estratégias para as mesmas.
Isto estimula os envolvidos a serem pesquisadores, indagadores e construtores de um novo olhar sobre a
histéria. Portanto, estudos, pesquisas, leituras, troca de experiéncias, semindrios e outros instrumentos
didaticos favorecem a construgdo de conceitos e definicdes para uma visdo critica e consciente. A metodologia
empregada para embasar o referencial tedrico foi bibliografica. Ao término do portfdlio, o professor ficara
encarregado de ler o mesmo e questionar o aluno a respeito do que foi registrado. Os resultados sao
satisfatorios, pois ha trocas de idéias, experiéncias, identificando questdes relacionadas ao modo como refletem
sobre os reais objetivos de sua aprendizagem. Assim, concluimos que o portfdlio consiste em um instrumento
assaz importante, visto que, por meio dele, é possivel identificar o nivel de compreensdo e aprendizagem do
aluno no processo de construcao do conhecimento. Adicionado a isso, temos a execugdo de um trabalho
dinamico, reflexivo e critico, ocasionando o desenvolvimento de habilidades e o incentivo a pesquisa.

Palavras-chave: portfélio; aprendizagem; avaliacao
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CS077 - Visitas domiciliares: insercao do académico de medicina no processo
saude-doenca e na promocao e prevencgao de saiide na comunidade

Apresentador: Neves, Leonardo
Orientador: Scussel, Sylas

Demais Autores: Paiva,Henver
Instituigao: Universidade de Uberaba

As visitas domiciliares realizadas pelos académicos do primeiro periodo do Curso de Medicina tém a finalidade
de inseri-los num perfil de formagdo médica generalista. Desvinculando - os de antigos paradigmas, como do
meétodo cartesiano, em que a saulde € analisada de forma segmentada enfocando a doenga e ndo o individuo
que tem a doenca e seus habitos. Assim, o académico pode entender o individuo/paciente em sua
complexidade - integridade fisica, psiquica e social- e ndo sé no fato de se encontrar doente ou ndo, ou seja,
do ponto de vista bioldgico. A casa do paciente revela inUmeros habitos de seu estilo de vida, que na maioria
das vezes, no consultério ndo temos acesso. O trabalho foi desenvolvido com base no projeto pedagdgico da
Universidade de Uberaba e fundamentados nos estudos de PORTO (2001). A atividade visou também acgGes de
promogdo e prevencdo de salde de modo interdisciplinar, visto que havia pro! blemas de relacionamento, de
violéncia sexual, de usuarios de drogas e até juridicos; atendeu a comunidade do Bairro Alfredo Freire -
Uberaba/MG. Aproximar da realidade de cada familia e orienta-los, levando informacGes e apoio, tanto na
salide quanto de relacionamento/convivéncia familiar. Buscamos criar meios para que a propria familia melhore
sua qualidade de vida. Visitas realizadas em casas de familias que possuem criangas no CEMEI - Monica
Machayama durante dois meses, onde ja existe um acompanhamento delas. As familias destinadas a visita
foram indicadas pela prépria Coordenacdo da Instituicdo, sendo escolhidas aquelas que apresentavam
problemas mais graves, que possam atrapalhar ou prejudicar seriamente o desenvolvimento da crianga.
Elaboramos fichas padrdo, ao qual registramos os dados das condicdes de moradia, de higiene, alimentagdo,
numero de individuos que comp&em o nucleo familiar, tipo de relacionamento entre eles e seus costumes; para
posterior avaliagdo. Além disso, levamos folhetos informativos sobre Tabagismo, Alcoolismo, Dengue, Hepatite,
Hanseniase, Poliomielite, cuidados com criancas e relacionamento social, por fim,informamos sobre os
programas ministrados na Unidade Basica de Saude do Bairro,como Envelhecimento Saudavel e Salde da
Crianca. Houve aceitagdo da maioria das familias e muitas disseram nao saber sobre muitas informagdes que
foram levadas por nds, como exemplo o planejamento familiar. Compreendemos as dificuldades da comunidade
local no que concerne a salde fisica, mental e social. Isso modificou a forma que entendemos o processo
salide-doencga, pois muitas vezes, o remédio ndo resolvera a situagdo do paciente e sim uma boa conversa.
Além disso, permitiu-nos colocar em pratica a ética médica e relagdo médico-paciente. Os académicos
desenvolveram a habilidade de instruir a populacdao e ficaram mais aptos a lidar com seu paciente de forma
mais humanizada. O projeto aliou a aprendizagem médica aos servicos prestados a comunidade. Sendo assim,
atendeu aos anseios do CEMEI-Ménica Machyama,melhor rendimento escolar, e da UNIUBE,médico humanista.
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CS078 - Avaliacao macroscopica da aterosclerose em pacientes com infeccao
fangica sistémica autopsiados

Apresentador: Silveira, AAAM

Orientador: Teixeira, VPA

Demais Autores: Silveira, LAM; Franco, CA; Buffi, VB; Oliveira, LF; Espindula, AP; Cavellani,
CL; Ferraz, MLF; Soares, MH

Instituicdo: Disciplina de Patologia Geral. Universidade Federal do Triangulo Mineiro
(UFTM). Uberaba - MG. Brasil.

Orgéo Financiador: UFTM; FUNEPU; CNPq; FAPEMIG; CAPES

A aterosclerose é uma afeccdao que ocorre por multiplos fatores na parede vascular que levam a formacdo de
placa ateromatosa. Objetivou-se neste trabalho descrever a ocorréncia de infecgdo flngica sistémica em
pacientes autopsiados que apresentavam aterosclerose; relacionar a infeccdo por fungos com as diferentes
faixas-etarias, o género e a cor; relacionar a infecgdo por fungos com a presenga do virus HIV; relacionar a
infeccdo por fungos com o Indice de Massa Corporea dos pacientes autopsiados; e relacionar a aterosclerose
com a infeccdo fungica sistémica e compara-la com a de pacientes que ndo apresentam infecgdo flngica.
Através do levantamento nos laudos de autodpsias, identificaram-se os pacientes que possuiam infecgdo fungica
sistémica e aterosclerose no periodo de 1994 a 2007. Apds a identificacdo, realizou-se a analise macroscopica
de aortas a fim de se verificar a aterosclerose. Consideraram-se controles as aortas de pacientes autopsiados
gue nao apresentam infeccdo fungica. Encontraram-se 30 casos de pacientes com infecgdo flngica sistémica e
aterosclerose. A ocorréncia da infeccdo deu-se de 46% por Candida albicans, 21% por Cryptococcus
neoformans, 15% por Pityrosporum ovale, 9% por Pneumocystis jiroveci, 3% por Malassezia furfur, 3% por
Histoplasma capsulatum e 3% por Paracoccidioides brasiliensis. Quando analisado a idade desses pacientes, a
média foi de 41,1 + 16,7 anos. Quanto a cor, 77% eram brancos; quanto ao género, 70% eram do sexo
masculino. A analise do IMC mostrou média de 20,7 £ 5,2 kg/m2. Quanto ao virus HIV, 63% eram
sorologicamente positivos. A analise macroscépica das aortas dos pacientes com infecgao fungica sistémica
mostrou que 64% apresentavam aterosclerose discreta e 36% moderada e acentuada. Quanto as do grupo
controle, verificou-se que 56% apresentavam aterosclerose discreta, 44% moderada e acentuada. (X2 = 0,33;
p>0,05). Através do estudo epidemioldgico dos pacientes portadores de aterosclerose com infeccdo flngica
sistémica, foi possivel analisar a distribuicdo dos agentes infecciosos, mostrando-se a prevaléncia de cada um
deles no grupo de pacientes estudado. Esse estudo epidemioldgico torna-se importante, haja vista que a
infeccdo fungica sistémica pode evoluir para um quadro de sepse, e, ainda, caminhar para um choque séptico.
O diagnéstico de infecgao flngica sistémica mostra-se importante, devido ao aumento de infecgées fungicas no
tocante microbioldgico. O presente estudo mostrou que ndo ha interferéncia no ambito macroscdpico da
infecgdo fungica sistémica na aterosclerose apresentada, o que ndo descarta esse ocorrido em outras situages,
haja vista que relatos na literatura apontam para infecgdes oportunistas, como as fungicas, como causadoras
de aterosclerose. Uma contribuigdo desse estudo é alertar para o fato que existem situagées em que infecgGes
fingicas sdo causadoras de aterosclerose, mesmo que raras, fazendo-se necessario o controle de infeccdao
fungica no que tange ao controle da aterosclerose.

Palavras-chave: fungos; autopsia; aterosclerose
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CS079 - Avaliacao das condicoes de saiide no municipio de Uberaba

Apresentador: Almeida, Marco Antonio Ribeiro

Orientador: Fernanda Oliveira Magalhaes

Demais Autores: Liga de Diabetes da UNIUBE

Instituigdo: Universidade de Uberaba

Orgao Financiador: CNPq; PAPE-UNIUBE; Liga de Diabetes da UNIUBE; Roche Diagnostica;

Prefeitura Municipal de Uberaba.

O projeto cientifico: “Estudo da prevaléncia da diabetes mellitus, hipertensdo arterial e obesidade; e medida de
fluxo expiratério no municipio de Uberaba no ano 2005-2007-Avaliagdo de determinantes de salde em
populacdo da cidade de Uberaba -2005-2007" foi realizado a partir da entrevistas de 1.191 individuos de 20
bairros de Uberaba. Nessa entrevista as pessoas responderam questées como, se ja realizou alguma cirurgia,
se ja ficou internado, sobre doencas pré-existentes, se realizou algum tipo de tratamento, enfim, perguntas
voltadas para caracterizagdo da salde da populacdo de Uberaba. No levantamento e andlise dos dados
percebemos que 59,1% dos pacientes ja foram internados, 59,9% afirmaram ter realizado alguma cirurgia e
53,1% negaram doencas pré existentes, mas um percentual elevado (48,4%) dos entrevistados referiram que
tem sim parentes de primeiro grau doentes e o principal motivo do paciente procurar o servigo de saude é a
morbidade; hoje em dia 44,4 % dos habitantes estdo doentes ou estdo realizando tratamento. Quanto as
assisténcias médicas, as mais citadas foram centros de salude (53,7%), seguidas de convénio (28%) e a
respeito de informagdo sobre medicamentos a grande parte populacdo de Uberaba utiliza a memdéria. Em
relacdo as patologia encontramos uma prevaléncia de obesidade de 18,5% (220), enquanto de sobrepeso foi de
36,0% (429), peso normal 41,5% (494) e baixo peso 2,5% (30). Foi notado com estudo, que a populagao da
cidade estéd mais obesa, uma vez, quando questionado do peso em relagdo ao ultimo ano, (27,8%)
responderam que teve um ganho de massa e (50,5%) continuam com o mesmo peso, mas a partir do
momento que € feito a pergunta acrescentando um tempo de 25 anos a grande maioria 73,6% responderam
que ganhou massa nestes Ultimos tempos. A prevaléncia de diabetes foi de 12,7% (148/1167), 20,4% de pré-
diabetes. Dentre os diabéticos, 99 (66,9%) ja tinham diagndstico e houve diagndstico novo em 49 (33,1%). A
prevaléncia de hipertensdo arterial sistémica foi de 42,7% (496/1162), e de pressdo arterial limitrofe (pré-
hipertensdo) foi de 15,2% (128/1162). Dos individuos hipertensos, 321/496 (64,7%) ja tinham diagndstico
prévio e houve novos diagnosticos em 175 individuos (35,3%). Dentre os individuos sabidamente hipertensos,
apenas 32,7% tinham bom controle dos niveis pressoricos. A partir dos dados obtidos pelos questionarios foi
possivel concluir que uma grande parte da populacdo da cidade de Uberaba encontra-se doente.

Palavras chave: salde; morbidade; obesidade, diabetes mellitus, hipertensdo arterial
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CS080 - Estudo da prevaléncia da Dor Cronica e fatores associados em pacientes
que buscam atendimento no Hospital Universitario da Universidade de Uberaba

Apresentador: Nascimento, Dolores Rosa Frois do

Orientador: Clemente-Napimoga, Juliana Trindade

Demais Autores: Mesquita, Karen P.; Silva, Luciano C. da; Barbosa, Valdirene F.
Instituicdo: Universidade de Uberaba

Orgao Financiador: PAPE-UNIUBE

No Brasil, ndo existem dados estatistico oficiais sobre a prevaléncia de condicGes dolorosas e seu impacto na
salide publica, mas a sua ocorréncia tem aumentado substancialmente. Sendo assim, este estudo teve como
objetivo estudar a prevaléncia de dor crénica orofacial em pacientes que buscam atendimento na Clinica de Dor
e Hospital Universitario da Universidade de Uberaba e descrever os fatores associados com esta condicdo
dolorosa. Cento e dezenove pacientes entre 18 e 65 anos foram submetidos a um questionario onde foram
obtidas informacgdes sobre a existéncia, tipo, freqliéncia e dos fatores associados de sinais e sintomas
subjetivos de condigOes dolorosas que acometem a regiao orofacial. Todos os dados obtidos foram tabelados e
a analise estatistica descritiva composta por média, desvio padrdo da média e porcentagem foi realizado. Para
demonstrar as diferengas estatisticas foram aplicados os testes y2 e Fisher. Ao questionar se os entrevistados
apresentavam algum tipo de dor na regido orofacial, dos 119 entrevistados 80 responderam que sim. As
mulheres (70%) apresentaram uma maior prevaléncia de dor orofacial em relagdo aos homens (30%) (p<0,05,
Fisher’s exact test). Ndo houve diferenca estatistica entre os entrevistados com dor considerando a faixa etaria.
A maior prevaléncia de dor foi na regido dentro ou a redor das témporas (57,5%) seguido de dor na ATM
(47,5%) ou na area do ouvido (47,5%). A maioria dos pacientes (85%) relataram que a dor comecou a mais de
3 meses. Dos entrevistados com relatos de dor, 35% relataram que esta dor interfere em suas atividades
diarias o que ocasionou auséncia no trabalho. Curiosamente, apesar da maioria dos pacientes relatarem
quadros de dor persistente com episddios didrios, apenas 33,8% dos entrevistados buscaram algum tipo de
ajuda profissional, no entanto, 70% dos entrevistados faz uso de medicamentos para o controle da dor. Os
resultados sugerem que os pacientes que buscam atendimento no Hospital Universitario e Clinica de Dor da
Universidade de Uberaba com dor na regido orofacial teve como inicio lesGes na Articulagdo
Temporomandibular. A maioria dos entrevistados apresentam Dor CrOnica e curiosamente apesar da minoria
destes entrevistados terem procurado algum tipo de ajuda profissional para o controle desta dor, 70% destes
pacientes fazem uso de auto-medicacdo para o controle da desta dor o que pode explicar, pelo menos em
parte, a persisténcia da dor e o desenvolvimento da Dor Croénica.

Palavras-chave: Dor orofacial aguda e crénica
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CS081 - Prevaléncia de mas oclusoes em escolares de 11 a 13 anos de idade no
municipio de Uberaba, Minas Gerais

Apresentador: Jacinto, Fabio Barcelos
Orientador: Carvalho, Denise Maciel
Bolsa: PIBIC-FAPEMIG

Demais Autores: Alves, José Bento
Instituigdo: Universidade de Uberaba
Orgao Financiador: PAPE-UNIUBE

A ma oclusdo é considerada um problema de salde publica, pois apresenta alta prevaléncia e pode interferir
negativamente na qualidade de vida, prejudicando a interagdo social e o bem-estar psicoldgico dos individuos
acometidos. Esse trabalho teve como objetivo determinar a prevaléncia das mas oclusdes em escolares de 11 a
13 anos de idade de escolas publicas no municipio de Uberaba (MG), relacionando com sexo, faixa etaria, cor
da pele e habitos, com vistas a subsidiar o planejamento de acles interventoras de salde bucal. Dois
académicos, seguindo a metodologia proposta pela Organizacdao Mundial de Salde para inquéritos
epidemioldgicos e conceitos de biossegurancga, classificando as mas oclusGes segundo Angle (1899) realizaram
os exames. Foram analisadas 3 escolas publicas, cada uma em um distrito sanitario da cidade, com um total de
371 adolescentes (176 meninos; 195 meninas) analisados. Inicialmente foi realizado exame clinico extra-oral e
posteriormente, um exame clinico intra-oral. A ficha de registro foi composta por itens que constam na
classificagdo de Fisk (1960), além de auxiliares no diagnédstico. Para verificar a associagdo entre as condigdes e
os fatores predisponentes foi realizado o teste de Qui-quadrado. O nivel de significancia foi p<0,05 e os dados
analisados no programa estatistico SPSS 14.0. A prevaléncia das mas oclusdes foi de 44,5% Classe I; 27,2%
Classe II; 21,3% Classe I1I; e 7,0% de oclusdo normal. Morder lapis, canetas e roer as unhas, conjuntamente,
foram os habitos deletérios mais comuns. O indice das oclusopatias é alto e merece atengdo de todos os niveis
de saude. O diagndstico precoce leva a medidas simples, de baixo custo e, portanto, vidveis quanto a sua
execucdo no servigo publico.
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